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, U ignacijevskoj duhovnosti možemo s mnogo razlo- 
ga posebno ispitivanje savjesti smatrati n&jvažnijom 

vježbom. Ni na što, naime, sv. Ignacije nije upornije 
poticao svoje učenike nego na ovu vježbu, ni zbog ko- 
jeg propusta nije pokazivao većeg nezadovoljstva, ni 

do koje vježbe nije više držao nego do nje /1/. 


Međutim se o posebnom ispitivanju savjesti ne 
raspravlja ni iz daleka toliko, koliko o drugim prob-. 
2emima duhovnog života. Disertacija pod naslovom "U- 

“ potreba posebnog ispitivanja savjesti u dušobrižništvu 
prema načelima ignaćijevske duhovne škole" ujedinjuje 
otkrića moderne psihologije s izvornim načelima igna- 
cijevske duhovne teorije i prakse te pokazuje na po- 
gitdji i rješenja u toj stvari. U njoj su obrađena 
sva važnija poglavlja, ali za sad ne bih još mogao iz 
“ novčanih razloga umnožiti čitavu raspravu. . Odobrenjem | 
Bogošlovskog fakulteta u Zagrebu br. 2352/1962. od 3. 
srpnja 1962. dopušteno mi je da izdam samo izvadak iz 
čitave rasprave. m. ša + 28 
| U njem sam,- osim propisanog predgovora, kazala, 
popisa vrela i literature, statusa quaestionis te sum- 
marija čitave rasprave, iznio. ona poglavlja, koja su: 
praktično najzanimljivija i najvažnija: je li izvorna 
ignacijevska misao više sklona pozitivnom ili negativ- 
nem posebnom ispitivanju savjesti, zatim o poteškoćama 
X jednoga i drugoga, nadalje, o sintezi teorije 1 prakse 
u ignacijevskoj duhovnosti.u toj stvari i napokon sam 
dodao smjernice za posebno: ispitivanje savjesti u žen- 
skim samostanima. iL Ta e ie 
/1/ FN I /Fontes.narrativi de S. Ignatio de Loyola et 

de Societatis Iesu initiis vol.I - Roma 1943/ 

FN I, 140 /layn.n.50/, 542, 595 /Mem.n,24,115/ 

FN II: 344-745, 558 i | | 

PN III: zire /Polanco/ 458: /Lancicius/, 587, 
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Inter scholne ignatianae praecipua exercitla 3bsque 
dubio examen pnrticulare annumemiri potest, quod Sanctug 
Societatis Iesu fundator magni semper faciebat U, cui- 
que proprium, methođus sune characterem firmiter impres- 
Sit, notas specificas asceseos ignatianac ipsi tribuenđo. 
QUO Spiritu imbutum, exercitium istud, haud contemnendum 
est medium ad boni cuiusdan propositi egsecutionem promo- 
vendam, sive de bono faciendo, sive de malo vitando agatur, 
Ego tamen, ipsius vitae meae religiogae initiis, dif- 
ficultates nec paucas nec modicas, in hoc exercitio spiri- 
tuali, mihimet ipsi accomodando, expertus sum, In novicia=- 
tu, prima vitae Spiritualis schola et pasaestra, P. Magis- 
ter examen particulare. non parvipendebat, irmoy nobis con- 
stanter inculcabat, hoc instrumento iuvante, uniuscuiusque 
nostrum indolem serio. et fortiter refornandam esse, Insu- 
per saepius affirmabat vix se esse assensurun in pernmissis 
onem votorun talis cuiusdan novitii, qui capitale suae in- 
dolis vitium notabiliter non reformaret, quod fieri debet 
praesertim ope examinis particularis. | 
: Ego tamen vix ullun ex hoc exercitio, etsi tantopere 
laud2to, emolumentun cepi. Inmoy €. contra, Snte novitistun, 
dun ex ipsa aliqua natursli necessitate interna, ignorans 
fere omnia principia et mođur huius exercitii, msziore cun 
profectu hoc medio vitae Spiritualis usus sum quam postea, 
initiis vitae religiosae. Etiam post noviciatum aliquo tem- 
pore modicum fructun ex hoc exercitio percepi. Magno tsmen 
odesiderio motus, exercitium istud semper aestimabam, eoque 
bene uti desiđeraban inquirendo, quonamn modo examen parti- 
culare iuxta principia genuinae aSceseos S,Ignatii pere2ge- 
re possem, Quo tenpore formationis mese etiam alios consor- 
tes meos, similibus quibusdan difficultatibus laborantes 
cognovi. Immo, a poatribus, qui bello finito, ex Italia in 
patriam rediere, rescivi, Romae et in Italia esse non pau- 
COS, qui exercitium examinis particularis inutile, immo, 
sterile et nocivun esse affirmant. Etiam ipse non semel 'in 
decursu vitae mene, agens cum diversis hominum generibus, 
similia fere quaedam audivi tunn Rligiosisy tun etian a 
saecularibus, vitam spiritualem colentibus. 
+4+--- | 
/1/ FN Is 140, 542, 593 A 
FN II+ 544-545, 558 Ej 
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Tempore formationis religiosae tamen paulatim soluti«= 
ones aliquas plus minusve aptas in principiis ignatianae 
asceseos inveni, In hac re imprimis bene meritus et grati= 
tudine dignus est R,P,Carolus Grimm, tunc Provincialis So- 
cietatis Iesu in nostra regione et simul professor in Fa- 
.cultate theologica Zagrebiensi, gqui primus mihi fontes his- 
toricos genuinae asceseos ignatianae &periendo, Monumenta 
praesertim Historica Sočietatis Iesu, quae ad manus ipsi 
fuerant, mihi inquirerda in manus tradidđit, Eo defuncto, 
eadem Prorsus amabilitate usus sum etiam in R.P.Ioanne de 
Deo Kukula, qui simili fuit in me liberalitate, immo; Ro- 
ma reversus, rem esse difficilem et multo; labore dignam 
affirmabat, ob serias modernorum in hac re difficultates. 
Itagque rem totam cum RD. Ioanne Škreblin contuli, cum 
eodem, tum de difficultatibus huius exercitii, tum đe. 1la- 
boribus, solutionibusque meis agendo, atque harum pro sci- 
. entia pastorali et vita spirituali utilitate. Qui, profes- 
sor in Facultate theologiča Zagrabiensi,..rem benigne diri- 
gehndam- suscepit, .etši medios inter: labores et vix umquam 
sine iactura pretiosi Sui temporis, patientissime semper 
labores meos modpranem cul prosin, e corde intimo. hic eti- 
am gratias. 2g0. ' 
' . Praeterea dlakortiifenem hano reodknovit, “utiles an- 
notationes et consilia mihi dedit etiam P. Carolus 'Truh- 
olar, professor theologiae asceticae et mysticae in Facul- 
tate theologica Gregoriana et P, Rodulphus Pate, longis 
annis olim magister novitiorum et Instructor tertiae proba- 
tionis in Provincia croatica S4I., Hauđ parvum adjutorium 
mihi praestitit Dr. Antonius Trstenjak; professor psycho- 
logiae et. philosophiae in Facultate theologica Labacensi, 
qui tum consilio, tun etiam propria bibliotheca'mihi adju- 
«.torio fuit. in rebus ad scientias psgohologiae experimenta- 
lis pertinentibus,. quibus in dissertatione usus sum. Omni- 
bus. ex animo gratias ago, sicut et Blin, qui mihi ser- 
' morićin Pilana EA, expoliverunt. | 


' >. drafenaaćn BL. 


€ 


že | PRE 
Rozitivna ik; iLi 80 kite: : 
Kod posebnog ispitivanju gavjesti pogresujono Kodoe si 
tu sadaJhi_daina jednoj određenoj mani ili kreposti, 2 . 
Svrha negativna t.j. čuvanje-od neke mane 111 grijena, on- 
da takav posebni ispit nazivamo negativnim, ako 11 je po- 
zitivna: sticanje jedne dobre navike, kreposti, i rone: 
nje u odgovarajućoj vrlini, onda ga zovemo pozitivnim'is=- 
pitom savjesti. > * Pa m x 
: Nema sumnje, da ignacijevska duhovna škola preporuću- 
je više pozitivni nego negativni posebni ispit /l/ = Među- 
tim iz pouke sv. Ignacija u knjižici 2/,_o također 1.1Z 
mnogih mjesta u njegovim spisima 3/, mogli bismo s, pravom 


atdvni depit? 


a zaključiti, da je svetac bio prištisša samo negativnog po- 


sebnog ispitivanja savjesti.,Takvo stanovište zauzima 1 P, 
Michel Ledrus /4/ u "Rivista di ascetica/e misticat 8. 
1959, na temelju isćrpnog istraživanja nsnovo sabrsnih do- 
kumenata, Je li se Škole u ovom pogledu iznevjerila svome 
učitelju? To bih htio utvrditi u ovoj glavi. Na: 
| Uzevši najprije riječi sv. Ignacija iz teoretske po- 
uke u knjižici "Duhovnih vježbi". u doslovnom smislu, poseb- 
ni. bi ispit savjesti po svečevoj zamisli zapravo trebao u- 


(vijek biti negativan. Kao dokazy evo citata: | 


-. "Treba se brižno čuvati onoga posebnog grijeha ili m3- 
one, od koje se želi popraviti i.riješiti je se" 25/7. Kod 
ispitivanja o vodne kaže: "Tražiti od svoje savjesti račun 


oo određenoj i posebnoj stvari, u kojoj bi se htio "poBravi- 
ti.,.neka zabilježi toliko točaka, koliko je puti: pao u o- 
naj određeni grijeh ili slabost" /6/, A isto vrijedi i na- 
večer, o uk ik nae | 

: Isto je tako konkretni posebni ispit, koji svetac na- 
laže egzercitantu kroz duhovne vježbe, prema riječima u 


knjižici /7/, negativan: "Odstraniti pogreške i nemarnosti 
u "Duhovnim vježbama" i bozon fea s # | NS 


Osim tog+, posebni ispit, koji je preporučio misijo- 
narima u Irskoj'/8/, koji je dao P. Minareu /9/, “> 
1/ Lancicius Nicolaus: De međiis conservandi spiritum p.38,40 
Alfonz Rodriguez: Vježbaj se u kršćanskoj savršenosti I, 
dio, 7. rospriva poglevlje 2.1 t.d, 
Četvrta generalna kongregacija, instructio 13, cap.3 
AR I /1910/ p. 68 
2/ Exercitia spiritualia n. 24-30, 90, 160, 207 
MI epp. 1, 179-181 Mud | 
3/ MI epp. 1, 179-181 
MI ser. IV, vol, 1, D. 507 
FN IIL, D. 422-425 eto, 
4/ Michel Ledrus: L'esame particolare - Rivista di asčeti= 
ca e mistice, Firenze, anno IV /1959/, p« 435-557 | 
5/ Exercitia spiritunalia n. 24 Šk 
T/ ibd. n. 90... 
8/ MI eppe I, P. 179-181 ' 
O/ MI ser, IV, vol. I, p. 507; 
FN III, D. 4224423 


I reka. us 


S 


: .lš=, 
svečev o pretjeranom smijehu /10/, sve bismo mogli smatra= 
ti negativnim posebnim ispitivanjima, 
Istina, ima 4 protivnih indicija, na. pr. svjedočanstvo 
Og Lancićija /11/, koje. on.crpe od neposrednih drugova sv, 


Ignacija, osobito od Ludovika da “Palma i 0.Manirege F1274 


zatim Svjedočanstvo .O0aWernza /15/, što. pokazuje da ta stvar 

ipak nije tako potpuno sigurna, ,,— ' . 

Međutim, kskogođ mislio sv, Ignacije, njegova je Škola 

kasnije sigurno usvojila načelno stanovište, d& trebamo ba- 

rem spojiti negativni posebni ispit savjesti s pozitivnim, 

ili čak, da je naprednijima preporučljiviji samo pozitivni 

posebni ispit. Na to se stanovište postavio prvi službeni 

"Vodič" u sĐuhovne. vježbe", koji je napisao OsMiron /14/, 

2 izdan je u ime prve genersine kongregacije, Tog : 
Taj "Vodič" Kaže, "đa trebamo posebno ispitivanje S47- 


: . jesti posvetiti pogreškama, koje nam se obično dešavaju u 


svagdašnjem. životu, a ogobito prilikom sticanja kreposti. 
Ovim je riječima vrlo točno pogođena izvorno misšo sv. Ig 
nacija, Na to se stanovište postavio kasnije i O.Akvavive 


“ ! Ž h 


.<<i1 četvrta genaralna kongregačija./15/. 


| Međutim, i prije. toga,i.poslije.su tako mislili glav- 
ni pisci iz Družbe, koji su pisali o tom predmetu. Tako se 


_na pr. Alfonz Rodriguez, kojegebismo gotovo: mogli nazvati 
»Službenim pisegm o duhovnosti Družbe /16/, uz Iancicija /17/ 


oic-ostale, osobito modernije auktore./18/, prilično. jasno o- 


predijelio za pgitivni posebni ispit savjesti kao .jednako 
dobar,.,ako ne i.bolji od negativnog. 7/7 0eeee- oo 
Postoje dvije mogućnosti, Ili su ovi kasniji pisci, pa 


—_-- e _ 


»bili i službeni, ostavili i preokrenuli. izvornu žemisao sv. 
.oIgnacija, ili su je samo nadopunili i razvili detaljnije i 


s više pojedinosti u nekom: zdravom, duhu slobode? Jedno je 


svakako sigurno: danas je ta sloboda, ako.ne čak i preimuć- 


.Stvo, pozitivnoga posebnog ispitivanja savjesti u ignacijev- 
skoj duhovnoj školi, sigurno veš. usvojena tekovina, bez ob= 


zira na to, je li ona u stvari nopredak, ili nazadovanje, i- 
li se možda rmzvija u istom, %.j. u izvornom duhu: sv.Ignacija. 


* 


.10/ MI ser; IV, vol. I, p.'490 


..l1/ Nicolai Lancicii:De mediis conservindi spiritum 38,40 


MI ser, IY, vol, pai A 476-576, 
12/ MI ser. IV, vol, I, p. 506, 524. | 
153/ AR I 1917/ p. 68 | KAKI EK 
J4/ MI ser, II, vol. I, p. 879, n. 68,3 '.. sa 
15/ Četvrto gen, kongregacija Instructio 15, Cap.53, cf. lIen= 
oCicii op.cit, p. 40, < 
Aquaviva: Inđustrine ad curandos animae morbos cf. The- 
saurus spiritualis Romae 1955, p. 445.538 ' 
16/ Alfonz Rodriguez: Vježbnj se u kršć, savršenosti, I. dio 
7. rasprava poglavlje 2 eto, M | 


=. 17/ Iancicius Nicolaus opecit.. 0ap. IV.“ 


18/ Sempe-Fosch:. Ltexamen particulier, Toulouse 1937. 
Moritz Mesehler:, Komentar duh, vježbi za prvi tjedan $ 
3. P. Art, Vermcerasohs, Miles Christi Iesu cap« 3,9 1 
Angel Ayala: Exomencs pmoticos Buenos Aires 1948 


PI 


PRCE 14 + kak Th 
Za oyu je raspravu ipak vrlo važno pitanje, je:li u 
tome stvarno neko nazadovanje ili samo. zdravi duh slobođe, 
Mislim, da će se činjenica, da 11 je u tome nero naza- 


dovanje ili samo duh slobode, moći najbolje prosuditi po to- 
.me, ima 1i u Drušbi t,j- u ignacijevskoj duhovnoj školi mož= 
.da svetaca, blaženika i Sluga Božjih, koji. su na sebi radili 


;/ u smislu pozitivnoga posebnog ispitivanja savjesti. Ako ih 
.ima, onda bi to moglo biti jasan dokaz, da je takva razli- 


..:.ka samo plod zdravog duha slobode. 


Međutim ima takvih primjera 1 među. kasnijim svecima 


:. kao na pr. Sve Ivan Berckimans /19/, koji se neprestano vjež- 
.; bao u krepostima /20/, sv, Alojzije 1 Sv. Stanko Kostka /21/ 
1. Teda A ima takvih primjera-i. među neposrednim učenicima i 


3. di - 


“sinovima sv. lenacija, koje je dapače on sam vodio u; duhov- 


.; nom životu i izgrađivao kao na pre bl. Petar Faber /22/, 


Sv, Petar Kanizije /23/ i &8v, Franjo Borgija./24/. Nešto 
slično bi se moglo slutiti i za sv. Franju Ksaverskog3 /25/. 


k 4 


Prema tome: prvi: zaključak, koji slijedi iz ovih činjenica 
obio bi taj, da.ne može biti govora o nekom nazadovanju u 
otoj stvari,. već samo o nekom zdravom duhu slobode, koju u- 


ostalom ignacijevska duhovnost i te kako poštuje i preporu- 
čuje/26/.: Jedno: od najosnovnijih načela joj je pokus /27/, 


= zno oso u o cio ugo as op gov o os Ž 


Baudenom I. : *Pratiqtis de l*examen particulier d*apres S. 


Ignace, Lethellčux, 1908' "4.35 suđa 2srisno oj 
Luis de la Palme: Traite de 1?examen partičulier selon 
-1a .Methode de Saint Ignace, Paris, Taffin-Leffort,1894. 


.:.19/ Tony Severin: Dernieres notes 9 irituelles de Saint Jean 


(4 .P« Virgilio Cepari: 


=. 20/ ibda« 


.Berchmans, Louvain 1921: < sik 
2: Vita del .beato Giovanni Berchmans, 
:Prato,: 1882, Pp 130-174. ' Be “ FAK ak 


21/ Iancicius: op.cit. p. 40, caput[ IV. 

22/ Fabri Monumenta p. 599-402. Načelno AHSI VIII /1939/ 

s fol. L, p. 101: Vitia facilius exstirpabis convertendo 
te ad virtutes oppositas ililisque delectando et inhae- 
rendo, potius quam contra vitia contendendo /pouka u 

“  Kolnskoj kartuziji/. ari pa wE 

235/ B, Petri Canisii Exhortationes domešticie:Ruremonde 
1876, Pp. 85, o NE: . 


24/ Monumenta Borgiana V, p. 887 


25/ "Vince teipsum# koji je ponavljao cf. Epp.Gg.1I,p.434, 
P, Roothaan: Opera spir. I, 474, 5577 se E a 
AR I /1910/ p. 68. kori 


“ 26/ Sententia 8: Thesaurus spiritualis SI, D625: Res 


plena periculi est uno omnes calle cogere, velle ad per 
fectionem: Quam varia, quamque multiplicia sint Spiri- 
tus Sancti dona, talis non intelligit, 2 | 
27/ cf, o eksperimentalnoj metodi u pogledu izbora u duhov=: 
“nim vježbama: Exercitiš spiritualia n. 176 
MI ser, II, vol. I, D. 781, 782 /directoria ignatiana/.. 


. u navali, Zato je taka 


“ 15 - i 
što u zamisli preporučuja. i sv, Pavao /28/. Čim čovjek o- 
sjeti 1 vidi da mu nešto u duhovnom životu odgovara i kori» 
Sti, treba da se tim i pbsluži. 

Ipak se ovom konstatacijom još he bih htio zadovo- 
ljiti, Nije, naime, pozitivni ispit savjesti samo jedna te- 
. kovina: kasnije ignacijevske duhovnosti, nego izgleda da je 
on u svojoj zamisli zapravo duša svega izvornog ignacijev- 
skoga, pa i Ignacijeva posebnog ispitivanja. Sveti je Igna- 
cije kod svoga posebriog! ispitivanja savjesti imao uvijek 
pred očima posve jasan; pozitivni cilj, a i pozitivna sred- 
stva i pomagala, koja je htio u danim zgodama primijeniti “ 
“ prema točno promišljenom i u Bogu nađenom plenu. Kontrolirao 
bi zatim .samo propuste, nevjernosti i omaške u ostvarivanju 
toga plana od sata do sata, od zgode do zgode. Stog: su ze 
ista samo riječi i vanjski izgled, zasnovan na njegovoj du- 
: bokoj poniznosti: razlogy: đa još danas neki misle i vjeruju, 
.da je Svetac vodio negativni posebni ispit savjesti /29/. 

Pi. Gu tvrdnju potkrijepiti s tri dokaza. Najprije 
dokazom, a je općenito duh sv. Ignacija u posve smišlje- 
onom Bozitivnom radu na 'sebi, radu, koji se ne obazire toli- 
ko na pađanje 'koliko na pozitivno nastojanje. protiv tog 
Nora Pravi .duh sve Ignacija, je u ofenzivi, a ne.u de- 
fenzivi /30/. A: negativni, je: posebni ispit savjesti bit=. 
.no zapravo u defenzivi U obrani,“ u čuvanju.od pada, a ne 

ki ispit i uopće ta, strategija bitno 
nešto drugoj A ne ignačijevska, > : 
<. "Drugi dokaz bi mi bio postupak ev. Ieosoijd; he. "toH- 
ko potkrijepljen: ikjevoma, Pi Lancicija Ludovika d& 
Palma /32/, Manaresa /35/.i1i Polanki ki) i tidey još m- 
onje,kasnijim izjavama.na pr. P: Wernga /35/; već želim'jed— 
_nostavno analizirati (dva ili tri posebna-ispita savjesti 
sv. Ignacija pa iz njih napraviti: neke općenite prih 
okoji će potkrijepija, sada gornju Kvpdnju,: R 


=. = -------- sika 


28/. Omnis probate, quae" bona. Suki taneše 3 Šol. 5,20. 
Nolite credere'-omni spiritui et probate spiritus an ex 
Deo sint: 11Iv 4,1 

29/ Tako na pr: Michel Ledrus: E" esame. particolara Rivista 
di ascetica e: mistica: anno IV /1959/ Be ma 

30/ Const. pars III, 68. I, n. 101i 13: 
Exercitia spiritualia n. 16,. 97 etc, 

31/ Lancicius: De međiis coriservandi spiritin p. 38; 40. 

32. ibđ, 

335/ MI ser. IV, vol! I, D+. 506-524. aag *G 

5A/ PN.IIIL, Pp. 275 | PO K ng. 8 

39/ AR I /4911/, pe OB A O O 


+ 16 - - 


Napokon ižeđi dokaz bl mi bio u nekim općenitim 

sao MEPOKE Ja duhovni život, pravac; koji je preporučivao 
svojim sinovima, a koji je tako nalik na jedan, + to možda 
najrazrađeniji. posebni ispit, koji je svetac '&astavio u. 
knjižici "Duhovnih. vježbi! da se može.skoro s moralnom si- 
gurnošću zaključiti, da. je to zapravo. po njegovu suđu u- 
vijek središtu duhavnog Života, To je đuh pobožnosti u 
svim poslovima i Službona: koje nekom nalaže pos nas q 
ljubav, 

ši Da se. zaustavim najprije kod prve: tvrdnje i prvog do- 
kaza, Pravi duh,5y, Ignacija je u ofenzivi, a ne u đdefen=- 
zivi, To dokazuje. najprije knjižica "Duhovnih vježbi" od 
= počekta: do kraja, ši 
Ako čovjek. Prostudira. knjižicu. "Duhovnih vježbi", on= 
da je upravo očigledno, jasna, precizna i smišljena strate- 
glija sv, Ignacije, koja.smjera. od početka do kraja duhov- 


“onih vježbi samo .na to, da zapravo suzbije smetnju Božjim 


milostima: Korak po korak. svetac izlaže. svoju miso. 0d- 
mah na početku; .u temeljnom.razmatrinju, t,Zv, funđamentu, 
temelju /36/, traži radi ljubavi prema Bogu. /ŽT/ potpunu 
ravnodušnost prema svemu .drugom, prema svim stvorenjima | 
/38/, ddkl€, zapravo drugi stupanj poniznosti :/39/. 

.Sva su sazmatranja, koja slijede iza toga, smišljena 
a4 sistematski složena tako: da korak po korak vode do pra- 
ve i potpune: ignacijevske, poniznosti: trećeg stupija: sTo" 


ije konačni cilj duhovnih vježbi /40/, koje. u svojoj biti 


smjeraju prema izboru životnog staleža pa volji Božjoj“ 
/42/, Ta je poniznost preduvjet i dispozicija duše, koja 
je nužno potrebna, da še u spoznaji volje Božje egzerci- 
tant ne+-povodi za kojekakvim saogje ke i varkama neprija- 
. telja /45/,. 

£ Htio bih: naglasiti metodu postupka, kojom egzercitant 
:&eži za ovom dispozicijom, za.trećim stupnjem ignacijev- 
ske poniznosti, Na što sv, Ignacije upozorava u duhovnim 
vježbama? Kako nastojati oko ovoga pozitivnoga cilja? . 


_----m-—----------- 


36/ Exercitia spiritualia n. 25. 

37/ Epistolae H, Nadali vol. IV, p. 851, 827 
MI ser, II, vol, I, P. 910. '— 

38/ Exercitia Spiritualia n, 23. 

39/ ibd. n, 166 | 

40/ BiH vol. IV Jos, .de Guibert opecit, pe aii 529 
532, DP. 32-57, 875=84, 59-40 “ mr X 
Epistdlae H, Nadali p, 827 

41/ Exercitia spiritualia n. 1 | 

iz ibd, ' ' ' 

43/ MI ser. II, p. 191, 1, 9, Pp» 792, n, 10, p. 865, 966, 
1054, 781, 921, 779. y u 2 Pp 863, 9 O». 
Exercitia spiritunlio n, 169 | 


\ 
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Evo prve upute /44/: "Da bi Stvoritelj 1 Gospodin što 
sigurnije djelovao u Auši svoga stvorenja, koje je možda 
neuredno sklono i željno nečega, duši će mnogo koristiti, 
ako nastoji svim svojim silama doći protivnom od onoga, 
što joj je na srcu, Uzmimo da je na pr. sklona nekoj služe 
bi ili crkvenoj nadarbini, koju bi htjela postići zbog no- 
kih svojih privatnih, zemaljskih koristi i probitaka, a ne 
radi slave i poaštovanja Boga i Gospodina našega, pa ni zbog 
duhovnog napretka duša, onda bi trebulo prionuti uz durugu 
stranu, uteći se molitvi i drugim duhovnim vježbama koji- 
oma će tražiti od Boga i Gospodina našega ono što je pro- 
tivno i za to ga moliti, Neka čvrsto. odluči pred Bogom, da 
ne će primiti takvu službu ni nadarbinu, a ni drugo što, a- 
ko joj Božansko Veličanstvo ne uredi najprije njezine že- 
lje i volju tako da bi prihvatila. ili zadržala jedno ili 
drugo samo zbog službe, časti i slave njegova Boženskog 
Veličanstva," ' pe ih , 
Posve slično pozitivno sredstvo svetac preporučuje 1 
1za razmatranja "O dvije zastave" /45/: "Ako imamo u duši. 
osjećaj ili odvratnost spram stvarnog siromaštva, kad ni- 
smo ravnodušni prema siromaštvu ili bogatstvu, mnogo će 
pomoći, da se to neuredno nagnuće u duši ugasi, ako se u 
razgovoru molimo da Gospodin ovakvoga izabere za stvarno 
siromaštvo /premda bf -ta molba bila protiv tjelesne želje/ 
i da mu on izrazi želju, moli ga i zakljnje Za gore spome | 
nutu milost,.dok bi samo to bilo na službu i slavu njegove 
Božanske Dobrote." (a sH kar g Ear sa 1 salve. zo 
Posve. slično pozitivno pomagalo preporučuje iza razmd- 
trenja "o tri stupnja poniznosti" /46/ ovim riječima: "O-._ 
nome,:.dakle, tko bi želio doći do trećeg stupnja p nize 
nosti, uvelike će ponoći da do njega do-e, ako upotrijebi 
trostruki razgovor koji se nalazi iza razmatranja "o tri 
bračna para"“i da ge moli zato, da ga naš Gospodin izabere 
za ovu treću, veću i bolju poniznost te ga tako bolje ni- 
sljeđuje i služi mu, ako se samo radi o jednakoj ili ve+ 
ćoj službi, jednakoj ili većoj slavi njegovog. Božanskog. 
Veličanstva, + e | DE 
To je općeniti način, koji svetac preporučuje u nasto- 
janju oko kreposti« Evc sličnogo primjera iz njegovih pi- 
sama /47/. "Tri su vrste poslušnosti. Prva je ona, kod . 
podložnik, kome je poglavar zapovjedio na pr. da ide u Si- 
Ciliju; ide doduše tamo radi svoga zavjeta poslušnosti, ali 
-"bi u duši osjećao nsku želju £ mislio: *Da mi poglavar ni- 
je zapovjedio, ne bih išao," To je bez sumnje neki stunanj 
svetosti. Ali u njoj ima jo8 mnogo nesavršenosti i velike 
mogućnosti za duhovni napredak, Ovakav još nije umro same 
mu sebi prema onoj: "Nisi granum frumenti, cadens in tere= 
ra, mortuum fusrit,,." m. 
44/ Exercitia spirituslia n. 160 
45/ ibd. n. 147. 
46/ ibda. n. 168 
47/ MI.epp. XII, p. 6657 


, a Ja. eve za m | m? 
"Premda, dakle, još osjeća u sebi tu slabost, to neu= 
redna nagnuće /a to je drugi stupanj/ na najboljem je pu-', 
tu prema svetosti, aka nastoji.,da svim mogućim sredstvima 
svlada u sobi nagnuće: Želi ono što.mu.je pro$ivno, .n>sto= , 
ji to /što je protivno/ postići molitvom, tražeći od Gospo- 
dina da mu hude protivno zapovjeđeno, pa se u tu nakanu bi- 
čuje i na druge načine isto tako mrtvi svoje tijelo, & nm. 
prvom mjestu ustrajnon molitvom iđe :za tim da postigne pro- 
tivno-od onoga, što u duši želi i osjeća, samo .da tako sti» 
ša u .sebi to neuredno nagnuće i postigne ravnodušnost, da bu 
de jednako spreman na sve što mu poglavar htjedne naloži= 
ti.i odrediti. To-je najbolji put do trećeg stupnja." 
/Ova je metoda bez: sunnje pozitivna, nije čekanje, već 
vježbanje, uopće se ne brine mnogo i ne čeka na slabost, , 
aja nastoji vozitivnim i određenim postupkom predusre=. 
SVI a. aus 3 58. E KANE Ji e AE ph J 
E: "A treći je i-najsavršeniji stupanj poslušnosti 8< 
naj, kad čovjek-ne.želi i ne osjeća nikakvo svoje nagnuće 
i na njegasuopće -ne pazi, kad.ne želi težiti ni za kojom 


stranom, osim: za.tim, da se:ispuni volja Božja, koju će 
upoznati po Boglararima, preko kojih će mu se objaviti. 
Ponizno se-pripravija na sve što mu naredi poglavar» .Tak= 
vi su ljudi tako ravnodušni kao da su žapravo i bez svojih. 
vlastitih sklonosti. Jednakom .hutarhjom utjehom i mirom, 
istim će veseljem primiti što im god poglavar rekne, pa“ 
bilo.to njima na, život ili smrt. Sva.je njihova utjeha u 
tome, da-se ispuni Božja volja, Ako im onda poglavar za= 
povjedi da pođu u Siciliju, pa makar to bilo uz životnu < 
pogibelj, takav će čovjek potpuno slušati, ako.samo-nog= 
lavar htjedne ii a La A LT AT Nis 

. "Ipak, i njemu može doći ista ona pomisao /da—je u < 
mojoj vlasti odluka, ja ne bih išao/, ali on ipak nređa 19 
svoj. sud, poglavaru is. veseljem prione uz ono,: što je po=" 
glavar očlučio. za njega..i ne prithja uz svoju vlastitu PE 
mis&o, ne dozvoljava joj ni ulaz u svoj razum, tako da ue 
opće.ne gleda .na, svoj vrobitak i švoje Želje, već samo na: 
veće i općenitije dobro. i na Božju volju." 

..Iz ove se napomene još bolje vidi, kako svecu nije . 
stalo. do negativnih čina i kako mirno prelazi vreko njihl 
iNaprotiv, sva je važnost usmjerena samo na potrebnu vozi- 
tivnu borbu, kad i koliko je ona potrebna. Svetac samo u- 
pozorava, u kojen smislu treba .borbu usmjeriti. Bistro rage... 
likuje ono, što je važno od nevažnog.. sa ama pv 
, Još je općenitija uputa iz Ustanova /48/: "Napasti 
treba preteći tako, da činimo ono što je njima protivno. 
Ako tko osjeti u sebi na »r. sklonost na oholost, neka se 
vježba u što poniznijim i prezrenijim poslovima, koji se | 
budu činili zgodnim da ga ponize. A tako isto i u čru- 


gim zlim duševnim sklonostima," | | mm 
aa a» < ose e um s s an ao se no uo a \& h 
a o» a ap pm ' KC . nEs \ ( * 


48/ Const. Examen ca». IV, n. 45 > Qoe 
Const. Pars III, cap. I,nlšin. 10 


- 19 - ' 

Slično propisuje i preporučuje pozitivna pomagala 1- 
za sticanje kreposti poslušnosti, Osobito stavlja na 8r- 
ce ova tri: 1 Da podložnik u svom poglavaru ne gleda čo- 
vjeka, koji se može varati, već Boga, koji ga preko njega 
upravlja i vodi, 2/ da mi&li i vjeruje da je sve provo što 
mu poglavar naredi, kao nekom slijepom vjerom i 3/ da ge . 
sjeća keko ne valja sumnjati, da će ga vjerna ljubav Gos “! 
podnja ravnsti i vođiti pravim putem po onima kojima ge 
predao da ga vode kao:poglavari2/49/ i 
i "Ako netko osjeća: napast na s&raćivanje molitve, neka 
je malo produži" /50/, "Ako osjeti želju, da prekrši ođ- 
luku s obzirom na post i umjerenost u jelu, neka post još - 
pojača" /51/, "ako osjeti. sklonost na malođušnost, neka 
se sjeti pouzdanja"/52/, "ako zamijeti sklonost na umiš- 
ljenost, neka se sjeti svojih grijeha i niskosti" /53/, 
Mogao bih još nabrojiti takvih i sličnih citate bilo iz 
pisama, bilo iz raznih uputa sv. Ignacija: Ali neka to -. 9. 
bude dovcljno kao dokaz, da svetac uopće ne želi, da bi 
hjegovi sinovi s nekim strahom ili zebnjom gledali 1 ok- ; 
lijevali u borbi sa svojim slabostima, manama i vogreškema, 
hoće li se pojavitt i pristati ili ne. To za njega uopće 


nije mnog) važno. Važno je i prije tih slabosti i poslije 


njih nastojati "agere contra," postupati dijametralno u pro=- 
tivnom srislu, a ne čekati navalu strasti: Postuvati u smi- -- 
slu t,Zv. ofenzive, a ne-u smislu defenzive, “>. «27 o ae 
Negr.vivni je međutim posebhi ispit savjesti, kako. 
već“rekoh.:u svojoj osnovnoj zamislij naprotiv, čista “<. 


- đefenziv., čista obrana i čekanje na inicijativu našeg 


protivnika, bio on već u nama samime, bioru svijetu oko. 
nas, ili a đavlu kao najovasnijem neprijatelju naše duše. 
Već iz tih načela ignacijevske duhovnosti mislim, da ne će. 
biti teško zaključiti, zašto smatram da mišljenje, koje | 
danas zastupa na >r., P, Ledrus /54/, nema stvarnog oslonca - 
osim na-vanjskom izgledu, Sav je duh ignacijevske asceze 
takvoj rretpostavei posve oprečan, Mislim, da je bitna 
“značajka ignacijevskoga duha baš ona muževna spremnost na- 
“ protunavilu u duhovnim borbama, Tu protunavalu treba smis= 
liti, voditi i kontrolirati. To je, eto, ono, što je zaista 
ignacijevski, A naziv nije važeon, Negativan je samo način 
«kontrole: primjećivati i bilježiti rropuste u toj navali, 
u toj duhovnoj borbi. wi ša : “a 
49/ Epistola S,P.N,Ignatii de oboedientia. cf, Regulae SI. 
Romae 1932, pe 78, n. 16-18. : ja 
50/ Exercitia sviritvalia n, 12-153 ao, 
51/ ibd. n, 217, AHSI vol. VIII. /1959 fol, I, Be 101: B, 
sE Petar Faber preporučuje: "Tentationes gulae, luxuriae: 
et aliorum vitiorun faciliter vincuntur per contemptun, 
at statim ilicrumn cogitationes resnuas et non apnre- 
.henćas in intellectu et sensus custodias et-aliis 
. studiis et occupationibus bonis vigorose intendaa,!" 
$2/ Exercitia spiritualio n. 321, Ta 
>, AHSI vol, VIII /1939/.£01. I, 0. 101: "Contra pusil= 
lanimitateri Semper meliora sperare: debemus : et. numguam: (+. 
(desperšre de aliquo, MI epne I, De 102-103 o BE 
2 se g ie a | 


t. s Bk : * 


. DO ia ( 
: ' pr izom nekoliko pDo= 
Prijeđimo na drugi dio dokaža, Analizom nex: f 
sebnih ispitivanja savjesti, koje Je SY« nara Ti ki 
dilo 1li drugim preporučivao, može se razabrati, d: i je 
svetac držao gornja načela, ili im 80 iznevjerio, pa pre- 
šao u defenzivu;j u obranu, u čekanje nogrešaka na 
nosti, te promijenio taktiku baš u, posebnon ispitivanju 
savjesti, t.j. u onony što je smatrao najvažnijim Pong 
lom .za sticanje kreposti 1 oslobađanje od mana /224+,, 
. Prvi prinjer uzimam iz knjižice "Duhovnih vježbi 
i to onaj posebni isvit, koji svetac u knjižici painen e 
gzercitahtu za vrijeme duhovnih v ježbi, a taj je: Odstra- 
niti pegreške i nemarnosti u duhovnim vježbama" /56/. Za 
sada samo nekoliko važnijih napomena iz kojih bi čovjek 
smio zaključiti, da je taj posebni ispit savjesti baš u- 
zorno sastavljen, s nakanom da egzercitanta uputi u to 
umijeće i za kasniji život. |< s! 

U službenom "Vodiču" kroz "Duhovne vježbe" /5U/, ko=. 
41 je 0, Akvaviva dao sastaviti najboljim stručnjacima, . 
drži se, da je to uzor posebnog ispita. To je, dakle, 
službeno mišljenje .Družbey duhovne škole šv. Ignacija. 
Prena njemu mogu se; dakle, i ja ravnati u svojoj raspra- 
vi, pa pretpostaviti, da je to zaista jedan pravi ignaci= 
jevski posebni ispit,pravo remek djelo na tom području. 

Pitanje je sad, je li taj posebni ispit pozitiven i= 
li negativan. Prema riječima sv. Ignacija, koje sam gore 
citirao, bio bi negativan: "Odstraniti pogreške i nemar- . 
nosti u duhovnim ofeštana 1. upozorenjjaši" Z5O/- =, Netu=“ : 
tin, ne mislim gledati na riječi, već na smisao uputa i 
upozorenja, Cilj je tog posebnog ispitivanja savjesti po=-. 
= božnost /60/, dakle, čisti Božji dar, koji uopće ne može- 
“mo postići vlastitim silama /61/. čovjek bi, dakle, mislio, 

oda je tu moguć jedino negativni posebni ispit, a ipak sv, i 
Ignacije govori, kako se trebamo za nj pozitivno dispo- 
. nirati, Neprestšno nam stavlja pred oči posve konkretan 
pozitivan cilj /62/, upozorava egzercitanta, da je utje- 
ha, koju želi postići; potpuno Božji dar /65/, a upućuje 


sooo m == 


53/ MI epp. I, p. 101-102 | 
Exercitia spiritualia n. 324. 
54/ Michel Ledrus op.cit, 
55/ FN I, 595, E Ti 
FN III, 275. koda. i 
56/ Exercitia spiritualia n, 90, 160, 207 | 
57/ MI ser II, vol. I, Pp. 1032, 1141 /c. 15, n.4/ 
58/ MI ser. II, p. 1079-1091, osobito 1081 
58/ Exercitia spiritualia n. 90. alka | 
60/ Cf, poglavlje: Sinteza teorije i prakse u ovom izvatku 
61/ cf, Exercitia spiritualia n. 322 . diti 
DB 105, 138 eto, m. : > 
62/ koja spiritualia n. 74, 130, 206, 205, 229, 88, 


63/ Exercitla spiritualia n. 322 
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ga na positivna sredstva: molitvu /64/, želje /65/, i 
odgovarajući, točno određenu nutarnju dispoziciju duše 

i tijela /66/. Sve su to. pozitivne stvari, premda po ge 
bi nisu kadre donijeti duši pobožnost, ipak su uz milost 
Božju određene za to da dušu disponiraju za milost i pobo- 
žnost. Po svemu bij dakle, taj posebni ispit bio doista 
pozitivan. Ako.promotrimo, kako sv, Ignacije sav postupak. 
konkretizira od razmatranja do razmatranja, od kontempla= 
cije do kontemplađije, više ne možemo sumnjati da je taj 
posebni ispit po svojoj zamisli sasvim pozitivan, ako ne 
teoretski,.a ono sigurno u praktičnom smislu: 

SV. Ignacije u njemu preporučuje mnogo pojedinih po- 
zitivnih propisa i upozorenja. Po njegovu mišljenju, ako 
čovjek stavi pred oči neki cilj, treba logično i dosljed=' 
no prihvatiti i sva pozitivna sredstva, koja vođe tom ci- 
lju /67/. Za svaku zgođu preko dana preporučuje egzerci- 
tantu točno određene i odgovarajuće kreposne čine /66%,. 
koji će mu pomoći, da se disponira /69/, koliko je do nje- 
- 82, za nutarnje darove milosti, koji su mu'u to vrijeme -. 
potrebni /70/. Nema, dakle, ni najmanje sumnje, da je taj 


“: posebni ispit savjesti u cijelosti pozitivan. Nije u obra- 


oni, nego u n&vali, da se slikovito izrazim. Potpuno je iz- - 
građen prema gore spomenutim ignacijevskim načelima o du= 
hovnosti i o nastojanju oko kreposti općenito /T1/+ = 

Netko će možda prigovoriti, da je taj posebni ispit | 
savjesti tako pozitivan i mnogostruk samo zato, jer se ra- 
odi o jednoj neobičnoj zgodi, t4j. 0 duhovnim vježbama, -._— 
a da inače sv. Ignacije nije želio takav način posebnog is- - 
pitivanja. Međutim, poć svemu izgleda, da je ta poteškoća 


neosnovana, Svetom je Ignaciju nastojanje oko pravoga i od-- 


govarajućeg2 nutarnjeg raspoloženja nešto tako važno, da 

obi sigurno želio od svojih. sinova, da oko“ toga nutarnjeg 
raspoloženja i pobožnosti nastoje.i posebnim ispitivanjem 
savjesti. dgbnk sal ad id Gi ninaa 
| Zanimljiva je činjenica, da u pismu 0, Antunu Branđa- 
onu /72/ preporučuje za skolastike Družbe dvije točno odre- 
đene vježbe za posebno ispitivanje savjesti. Jedna je vjež- 
ba prisutnosti Božje /73/, a druga prikazivanje svakog po- 
jedinog dnevnog napora i posla iz poslušnosti i ljubavi, 


64/ Exercitia spiritualia n. 48, 57 i t.d. 
65/ AR VIII /1935/ p. 830 MAČVU 
66/ Exercitia spiritualia n. 73-89 
67/ Exercitia spiritualia.n. 23 >. . 
68/ ibd, osim toga još n. 1530, 206, 229. 
69/ ibd. osim toga još... 11 | 
70/ Exercitia spiritvalia n. 48, 57 
 71/ Const. pars III, cop. I, n. 10; 15 

T2/ MI epp. III, pe 507-513. ka 
= 73/ iba. ME nik o p 


.B. 

Nešto je slično PEDOTUE O EA LIRA 
talom, njegova je vruća želja < , i : 
ju seuča moći tornja utjehu i DODO RO ana adna 
je studij iz poslušnosti i ljubavi DI ba nara daka 
oma ugodno Bogu i zaslužno /75/. A od svih 1 svog: 
nova Želio da oko.slične pobožnosti nastoje u spona 
slovima i da je pobožnost trebala biti bitna sia 2 ra 
svakog pravog isusovca i ignacijevske ina, no a 
/16/. To je, naime, kako sam već spomenuo /77/>, 2 m o 
bitnih oznaka ignacijevskoga duha. Posebno je nag jake 
kod skolastika /78/ i braće /T9/, no Sv. Ignacije to 1 
sto želi i od svih ostalih /80/. 0. Nadal je tvrdio, Ba je 
ta milost: uključena kod. članova Družbe u milost zvanja /81/ 
Prema tome, isti duh, koji je potakao sv. Ignacija da sa- 
stavi "upozorenja" i druge propise o kojima treba vođiti 
“posebno ispitivanje savjesti za vrijeme duhovnih vježbi, 
.treba potaknuti i izvježbane sinove sv, Ignacija, koji su 
.žto umijeće u duhovnim vježbama već.naučili, da posve u a- 
.nalognom smislu sastave posebne ispite savjesti i za dru- 
. ge zgode i načine života. . pada m 

o. :Ne.može biti sumnje, da one dvije vježbe, koje je Sv. 
Ignacije tako toplo preporučio skolasticima u Portugalu 
..preko njihova Rektora Brandaona, nisu ništa negativno, .ne- 
..go nešto skroz na skroz pozitivno, - da su to posve odre- 
.Zeni čini kreposti. nik A a LEKE a otdke = 


i 0. Nadalu /74/. UVos= 
da skolastici u studi- 


“foo 1 A 
id“ Sa aj 
rije 


.TA/ MI epn. III, 507, ef. Ignotius-von loyolas# Das Bericht 
.. des Pilgers p.: 36, m. To ala dd o oiasdloa bea o 
75/ Regulae S.I. /2; regula Scholasticorun/ Roma 1932, p.59 
o Const; Pars IV,;.cape IV: No ć2Bo0io Pavana ia , 
MI epp« Iy.pe 515, 520; ser, :IV, vole I, Pe. 502506 - 
i. :AHSI vole III /1954/ faše. Iš: pe BBS Gi ee GG E 
s Bpe EH. Nadnli IV pa: 670-671,:650... gb oso 
FN I 676-677, FN II, pe 419, MI eppe TII, p. 502 
> BNOITE, 435.815, ti, drasticno ai 
716. cf. poglavlje: Duhovnost ignacijevske duhovne škole > 
T7/ MHSI Monumenta: Paedagogica vol, I Matriti 1901 p. 55- 
<. 59 n. 16:."Sav svoj studij.i sve napore neka drže za 
molitvu i neka nastoje da ih prikažu samo na službu Bo= 
.žju, pa neka nastoje, da Boga nađu u svim svojim vjež- 
bama...Zato bi trebalo steći svetu naviku nekih krat- 
kih, strelovitih molitvica,.ekojima bi trebalo prepli- 
tati poslove kod kuće i izvan i uopće svakovrsna zapo- 
slenja, ili tako đa izgovaraju neke izabrane riječi, 
već prema ukusu svakog pojedinca ili samo taka, da iz= 
ražavaju željom i pobožnim uzdasima. - mr 
79/ Const, Examen cow. VI, n, 3 > pr 
80/ MI ser. IV, vol. I, p. 520: Hunc spiritum dicebat; st 
 desiderare in hominibus Societatis, ut non haberent 
minus devotionis in quibusvis operibus caritatis et“. 
officiis, quam in oratione et međitatione, Quandoqui= 
dem nihil facere omnino nos deceret, nisi pro amore 
et .servitute Dei et ad elus gloriam et honorem, 
81/ Epistolae H, Nađali vol. IV, p. 651 


> 
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Vratimo se praksi sv. Ignacija. Sv. Ignacije je sigur- 
no radio prema svojim vlastitim načelima o duhovnom napret- 
ku, pa je, dakle i sam u: svom nutarnjem životu bio skroz 
na skroz u navalnoj. borbi, a ne u obrambenoj, To znači, u. 
pozitivnom nastojanju i radu, a ne u negativnom. To. nam u 
ostalom dokazuju već spomenuti i citirani tekstovi 0. Ian- 
cicija, Palma /82/ i Manaresa /85, Mislim, da bi se mos 
gao naći još jedan dokaz za moju pretpostavku, i to, u dnev=. 
niku sv. Ignacija, za 

iz toga se dnevnika vidi, da je sv. Ignacije dugo 
vremena vodio "izbore" /84/ o tome, kakva treba biti nje- 
gova pobožnost i počitanje prema Božanskom Veličanstvu, 
dok izgovara Božje ime, a osobito za vrijeme sv. Mise. - | 
Vidi se iz njegova dnevnika, da mu je ta misao bila repre- 
stano, pred očima čitav dan, da mu toj misli smjerale sve 
njegove molitve i sabranosti. Pa zar se iz toga ne može za-. 
ključiti da je to vjerojatno bio njegov posebni ispit sa- 
vjesti? | : | >. 2 “ zrna 

Osim toga iz "Uspomena" 0, Gonzalesa vidi se, đa je 
-b2š pobožnost, i to ona ignacijevska, o kojoj .šam gore go- 
vorio, Bila neprestano u središtu svečeve pažnje. On je. 

. neprestano nastojao u tome napredovati, a u tom je 
i uspijevao i to napredovanje je. išlo sve brže i brže 
/85/. Isti, dakle, duh, koji je sveca potakao da sastavi 
onaj posebni ispit savjesti, koji je egzercitentime prepo- 
ručivao za vrijeme duhovnih vježbi, skolasticima za wri- 
jeme studija, O. Nađalu u jednoj poteškoći,. isti ga je 
duh vodio i kroz čitav život. Zar. se može i pomisliti,. 
da je kasnije u tom nastojanju postao negativniji nego 
prije, da je manje upotrebljavao razna pomagala koja mu 
je Providnost Božja pružala i davala, da je postajao ma- 
nje promišljen i određen nego u knjižici "Duhovnih vjež- 
bi"? Samo onaj, tko može to pretpostaviti, mogo bi osta- 
ti kod teze, da je svečev posebni ispit savjesti bio nega- 
tivan, : | kam : 

Još bih tu mogeo spomenuti noviji citat 0. Gonzalesa, 
objavljen 1960 godine, iz kojega se baš vidi, da je u du- 
hovnom dnevniku zaista sv, Ignacije. vodio osobito računa o, 
svom posebnom ispitu savjesti. Naročito spominje taj Otac, 
da je svecu Gospa jednom zgodom preporučila neko pozitivno 
sre&stvo, kođim bi se mogao riješiti neke svoje mane /valj- 
da neke rastresenosti u molitvi/. Pošto ga nije dobro u-. 
potrijebio, pokazala mu je sutradan svoje nI dok 
nije to iskreno požalio i odlučio se na popravak /86/. 


io Gao eee. oj. apo mea: nasni pes. ibo oma meni GEO van Ceo TN tie tg + Ri i 


82/ N. Lancicii: op.cit. pe 59,40, Gollectanea Lanciciana, 
Paris 1887, SMV IV, 1446-1459 | 
MI ser, IV, vol. I, Pp. 476-536 
83/ MI ser. IV, vol. I, D. 506-524 
84/ MI ser, III, vol. I, p. 86-91 | 
85/ Epistolae H, Nadali vol. IV, p. 651 
MI ser. IV, vol. I, p. 502-505 
86/ FN III, p, 587, 1. 53, Pp. 334 
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 međuiili, ietina ja, doje u kontroli sreo oo 4 Radno 
no uvijek negativan. Kontrolirio bi Ar bona 1.t pe 
nosti. Pazio bi, je li gdje zaboravio, PLOP3e*“0 5. navsani 
što, što je-bio odlučio Bogu za ljubav. /eB/: Bo e 
nosti bilježio /87/, za njih bi činio pokore 2 MEKA 
mu uvijek davao svjetla, koje bi mu pomogo u za oš 181 

što mu još nedostaje i kakve slabosti i. nedos * još sme- 
taju, da .bi bio Bog potpuno zadovoljan .s njime 9/ e 
Mislim, dakle, da posve opravdano pretpostavljam, da 
je posebno ispitivanje savjesti sv. Ignacija u Svojoj iž- 
vornoj zamisli posvema pozitivno nastojanje oko kreposti, 
a ne negativno čuvanje. od grijeha, pogrešaka 1 mana. O 
toj pretpostavci ne: ovisi, kako će tko voditi kontrolu 
napretka. Ako mu bolje odgovara negativni način, koji pre- 
poručuje sv. Ignacije, .onda će se prihvatiti toga načina, 
ako mu bolje odgovara pozitivni, uzet će taj. Tu je svat- 
ko slobodan, jer je provođenje kontrole zapravo neko posve 
“ tehničko pomagalo. To nije nešto bitno uw-ignacijevskom po- 
. sebnom ispitivanju savjesti. E. hita 
Načelno je rješenje sv. Ignacija možda ipak idealno. . 
Ali je moguće samo onda, ako je program precizno izrađen, 
tako da čovjek točno zna, što hoće i u čemu je nemarnost i- 
li nevjernost odluci i t.d. Pais, tiki geta ame i laka iE 
Međutim iza ovoga načelnog objašnjenja treba prouči= 
ti još neke ozbiljne psihološke poteškoće u posebnom is- . 
pitivanju savjesti uopće, a posebno:u ignacijevskom. 


= . 
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.88/ MI ser. IV; vol. 1, P« 490... 


ze ri. 
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. 89 MI ser, IN,-wl. I, p. 86-158 /diario espiritual/. — 
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Poteškoće kod negativno: 


osebnog ispita savjesti 
_ Sve bismo krupnije pogreške, na koje nailaze nNIpose 

početnici, t.j. oni, koji se pretežno bave negativnim po- 

sebnim ispitivanjem savjesti, mogli svrstati qu tri glavne: 


1/ osjećaj manje vrijednosti, 
2/ osjećaj pune vrijednosti, ... 
.- 5/ skrupuli. šo se , 
_Q.sjećaj manje vrijednosti, mabdušnošt i klonulost 
dolazi od stvarnoga ili umišljenog neuspjeha, pred kojim“ 
se čovjek osjeća nemoćnim. Osjećaj pune vrijednosti, sa- 
mođopadnost i umišljenost dolazi naprotiv, zbog stvarno- 
g2 ili umišljenog uspjeha. Skrupuli;, bojažljiva savjest : 
i zbunjenost dolazi od neuravnoteženoga nastojanja oko či=: 
Sćenja duše, odstranjivahja grijeha i pogrešaka. . o #oa 
. Prve su dvije pojave sa psihološkog stanovišta vrlo 
razumljive, Početnik je obično još dosta egocentričan, ne- 
umrtven, strasti su u njega još žive i duboko ukorijenje- 
ne u duši. Zbog njih je sklon jakim oscilacijama između 
osjećaja manje vrijednosti i želje za punom vrijedhošću, 
U duhovnosti Sv. Ignacija do tih nutarnjih neuravnoteženih: 
kolebanja dolazi često baš .na području borbe oko duhovnog 
očišćenja žbog toga, jer se do njega mnogo drži. Više se 
Cljeni nego Svi naravni i ljudski darovi, više nego tje- 
lesne sposobnosti, znanje i druge prednosti /1/:prema o=-: 
noj :Sv. Pisma da više vrijedi svladavanje. sama sebe nego. 
osvajanje gradova /2/.. Ignacijevska duhovnost nadahnjuje “ 
želju za istinitim i vidljivim uspjesima na području sau “ 
mozataje« Sv. Ignacije preporučuje neku upornost u dobrim 
odlukama /3/: Traži. je u pogledu ustrajnosti u molitvi 
/4/, 4 duhu pokore ZŠfa tu svladavanju neurednih težnja i 
Strasti /6/. Do svega se toga u ignacijevskoj. duhovnosti 
mnogo drži. Zato je razumljiva i za neumrtvenoga čovjeka 
upravo 'neizbježiva. neka težnja za uspjehom u borbi za du 
hoxni napredak u krepostima, A takva želja izaziva velike 
oscilacije između malodušnosti i osgćaja samozađovolj=: 
stva, kako naglašavaju psiholozi /7/. PE. 
Početnik je, naime, zbog težnje za velikim uspjesima 
na duhovnom području sklon velikim ciljevima i djelima, 
Uspoređuje.se,sa svecima i želi se s .njima upravo takmiči 
.ti /87. Ova težnja ima u sebi: i nešto zdravoj Ali zbog ne- 
uravnoteženosti i egocentričnosti, uvlači se u nju obično 
i nešto nezdrava, Težnja za svetošću i savršenstvom je 
bez sumnje dobra, ali zbog egocentričnih težnja koje ni- 
su zdrave, dolazi često do malodušnosti i utučenosti s 
. Jedne, a do umišljenosti i samodđopadnosti s druge strane, 
1/ Const. pars X,n.2, Thesaurus spiritualis.p. 626, n. 10 
2/ Prič 16, 32. +. | > > 
3/ Thesaurus spiritualis p. 626, n, 10, p. 627, n. 26 
4/ Const. P. III, cap. I,n.13,21,22, Examen IV,n.28,46 
Exercitia spiritualia n. 15,16,157,319,.350 
5/ Exercitia spiritunlia n, 89, 217 | 
6/ ibd, n. 16, 157 >NUGEEE: 
7/ 'Dr, Milan Bedenić: Duševna higijena p. 76" | 
8/ Ignatius von Loyola:Das Bericht des Pilgers p.44=45 
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Bilo bi potpuno krivo, kad bi netko ovakve želje kga 
početnika ostitivao 1 PuoMei- Svaki je početak težak, Iz. 
građivanje treba početi najprije u grbama I na kip 
se i u tom radu pokazale još mnoge nesavršenosti. Stoga su 
takve velike želje za svetošću skoro bezuvjetno potrebne 
na početku duhovnog života. Imao ih je Sv. Augustin /9/, 
osjećao ih u sebi sv, Ignacije /l10/, općenito ih za počet- 
nike preporučuje sv, Terezija Avilska. Ma U svom duhovnom 
dnevniku opisuje ih i bl. Klaudije de la Colombiere /12/, 
Sv, Ignacije tvrdi da su redovito prve poteškoće duhovnog 
života kod većine pičetnika vrlo slične /13/, a tako misli 
i sv. Terezija od Djeteta Isusa /14/.:— jedi na ra 

Prva. .poteškoća u duhovnoj borbi je prema mišljenju sv, 
Ignacija u težini borbe sa samim sobom. Oha je sama u sge- 
bi teška, a neprijatdj ljudske naravi te poteškoće još i 
uveličava i pretjerava /15/. Početnik u sebi osjeća veliku 
želju za svetošću, a misli da je nemoguća. Zbog toga pada. 
u malodđušnost. Često doživljava i neuspjeh. To se nekad 
dešava na području borbe oko sv, čistoće, zbog koje prema 
riječima Gospe u Fatimi najviše ljudi pada u pakao. Ona 
često zadaje mnogo poteškoća početnicima u duhovnom živo= 
tu. Redovito je sv. čistoća samo plod uporne i ustrajne 
borbe: s napastima /16/. U njoj ima redovito i popuštanja, - 
Svaki pad sam po. sebi zna prouzročiti potištenost i razo- | 
čaranje, Sličnih neuspjeha početnici često doživljavaju E 
iu pogledu želje za pokorom i samozatajom, što je. po mi- 
šljenju sv. Ignacija eminentno početnička vježba, osobi- - 
to potrebna, dok su strasti još neumrtvene /17/.:Takvih  . 
neuspjeha često bude n= pr. u pogledu posta i mrtvenja. u> 
odobnosti. Početnici postave visoke ciljeve, a nemaju, sna- 
ga da ih postignu, Doživljavaju tko neuspjeh za neuspje- 
hom, što ih mnogo tišti i donosi razočaranja /18/. Tako 
često biva napose u borbi s glavnom, kerakternom manom. 
Uz najbolju volju i uz ozbiljno nastojanje nema i nema š 
uspjeha, kakav početnik Želi i očekuje. Zbog. toga dolazi 


. 
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'9/ S. Augustini: Confessiones 1lib, 8, op. 5,8 
10/ Ignatius von L: Das Bericht des Pilgers p. 44-45 i 
11/ Život i djela sv. Terezije Ayilske 1,.66, Knj. o ži> 
votu pogl. 15, br, 1-2 a NE 
12/ B1. Klaudije de la Colombiere: Retraite spirituelle, 
Toulouse 1929, p. 1351-152. LOV : ' 
13/ MI ser. II, vole I, p. 101 | KRENE N 
14/ Sv. koa od Djeteta Isusa: Histoire d*une Ame pe 164 
pogl. O KO Toga g š, 
0Conseils et Souvenirs,Lisieux 1952, P«20,33;,.pogl. 2 
15/ MI epPPp e, lag Pp» l101 » . ' : a ' 
Exercitia spirituslia n. 315, 317 M. ae 
16/ Sv. Alfonz Marije Liguorio: Der vollkommene: Christ, < 
Wien 1841, p. 48 e dk a a 
17/ MI eppe II, Re 254255. , PD a i 
18/ Gauthey: Vie et oeuvres de B,M,M.Alacoque.pol. II 
pe 70-41, Sv, Terezija od Djeteta Isusa: Conseils et 
gouvenirs p. 20, 535. Pabri Monumenta p, 494,-n. 11. 
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klonulost, popuštanje, malaksanje, Početnik može posve iz» 
gubiti vjeru u sebe i u pomoć Božju, koo đa ga je Bog 65 
tavio. Razočaran misli, da nije pozvan na svetost 4 "baca 
koplje u trnje", što je na duhovnom području tipična pojze 
va osjećaja manje vrijednosti. Neprijatelj je kođ njega us 
spio potpuno, Ne obračuna li s ovim osjećajem, ne će nikad 
izaći iz one mlake osrednjosti, koja zniči zapravo duhovno 
mrtvilo i smrt, | o 

ima li u ignicijevskoj duhovnosti nekih profilaktiče= 
-nih sredstava protiv te opasnosti i poteškoće? | 

Glavna je pomoć u tom pogledu oslonjena i utemeljena 


na riječima Isusovim: "Ovaj se rod može istjerati samo mo- 


litvom i postom" /19/. Ta sredstva preporučuju općenito 
-Svi duhovni učitelji, pa i sv. Ignacije. On preporučuje u" 
takvom slučaju osobito duhovne vježbe /20/. A u pojedinim 
konkretnim poteškoćama traži od svojih učenika da upnu: 
doista svim silama. Savjetuje.im najprije da načelno u | 
vrijeme poteškoća nipošto ne popuštaju, da ne sumnjaju u: 
ispravnost svojih odluka, niti misle da im je moguće na= 
praviti za vrijeme kušnje neku dobru, bolju odluku, boiji 


plan za duhovnu borbu. Osjete li sklonost i želju za kakvom 


promjenom, neka joj se čvrsto suprotstave /21/. Jedino mogu 
u to vrijeme još povećati i pooštriti ono što imcje teško. 


- i nesnosno /22/. Zamijeti 1i početnik u sebi klonulost, ma- 


tiv da to 


lođušnost i osjećaj manje vrijednosti koji mu sugerira :mi=s 

sao da ne može svoju odluku ostvariti, neka misli napro- 

može, da ga Bog sa svojom milošću nije ostavio, 

premda tu milost momentalno nikako he osjeća /25/. Samo -: 

neka -rzdi i neka ne popušta, pd će doći ubrzo do velikog : 
nutarhjeg mira i utjehe /24/. > | | ure EE 

No, desi se uza sve te đobre savjete da čovjek popis: 

sti i padne...Ako je do toga došlo, mislio bi da može s''- 
pravom samom sebi predbaciveti, što se nije držaa tako 


lijepih savjeta, Mogao se, a nije...Međutim,. to'bi bilo 


potpuno pogrešno i protivno duhu ignacijevske: duhovnosti. > 
"Tko primijeti da je pogriješio, neka zato ne gubi ođvaž-: 
nost. I pogreške su korisne za zdravlje — /25/. Tako ka= 
že i.sv, Pavao: "Diligentibus Deum omnia coopersntur in ' 
bonum"/26/ U tom je slučaju potrebna strpljivost sa samin 
sobom. Bez te strpljivosti ne može so u posebnom ispitiva- 
nju savjesti napraviti ni jedan ozbiljni korak u napretku: 


."In patientia vestra possidebitis animas vestras. '/27/. 


27 1k 21, 19 


Velika je umjetnost, ne gubiti pouzdanje kad je netko pao, 
već naprotiv, svaki puta strpljivo i novim pouzdanjem po- 
dići srce k Bogu. To je ključ, kojim se riješava problen 


m LJ 
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19/ Mk 9, 28. Mt 17, 20 | 
20/ MI ser. II, vol. I, P- TBEa ne 34. . 
21/ Exercitia spirituilia n. 518 E | 

22/ Exercitin spiritualia3 Ne. 219 — 34 Zomi 
=, Exercitia dika vek va Sa | Šo S 
ć4/ Exercitia spiritua , Nia? i zo oo oi 
25/ erika spiritualis 8.Il Romae 1955, :P4627,n.21 
26/ Rim 8, 28 | | | 
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malođušnosti, do koje dolazi zbog beti eia dii rerre 
pitivanju savjesti, Inače, %2: 18 aotndko: , , "o 
manje vrijednosti" ubitučan po poce red < madak m 
virtha in infirmitate perficitur doria tkm hoetoa 
mjenjuje sv, Ignacije i ovom slučaju! POBIJU 20 6 ade 
; 3 ši a pravdu Božju, ja ou 8e sje 
jatelj koš mojih pogrešaka na pr Ć ti “Oko. Strplji= 
ćati milosrđa /29/, Treba ozbiljno n28 OJ ane /30/ Valja 
.vosti, koja je protivna mpostima, što s pne a ii anja, 
svijesno. u duši gojiti prijašnje nutarnje gata # 
odobravati go, a ne prianjati uz novo, Puno Božiu dobro 
(i nepouzdanja, Treba, naprotiv, gojiti vjeru u “oja e2oTo- 
i 1d (51, 2 dako Šovjek to u duši ne osjeća ili o- 
tu i ljubav /31/, pa iako čovjek. Prde fige 
“sjeća baš protivno. Važna je volja, ne si ami oR ulidevr Y 
đa treba svojim štićenicima u takvim sb oj koko ; S o 
ti snage i odvošnosti, osobito pouzdanje u 2083, Koje dovi 
“šni može osloniti baš i nu svoj neuspjeh. Neuspjeh mu je 
zgoda za iskreno poniženje pred Bogom, Prizna ot lj ika 
kaje li se za svoju pogrešku, tim se ponizio, 2 zo Boa 
nizuje, uzvisit će se /32/. To.su Isusove riječi, & 208 ne 
može varati niti biti prevaren, Upravo na. ton poniženju mo= 
že graditi čvrstu vjeru.u nove uspjehe ne duhovnom pod ru- 
čju. Kao grešnik ima pravo da.se uzda u veću milost Bož 
ju /32/, kao slabić u veću pomoć/34/. Neka se koristi zas- 
oIugama Isusa Krista, koji. je bez sumnje imao u preo bilju i 
 "Protivne kreposti i njegovim krepostima i zaslugom neka - 
pokrije svoju sla bost, bolje reći, neka zamoli Isusa da. 
an nadoknadi- i“popravi štc. je sam pogriješio. ode 
“> Neka. nipošto zbog svojih neuspjeha ne gubi nađu u 
dahovni nap redak, Svaki je neuspjeh kadar, prem psiho- 
loškim zakonima, roditi u duši osjećcj manje vrijednosti. 
Međutin, vjera pruža tom osjećaju uvijek kao protulijek 
stijest o Božjoj Dobroti i pouzdanje u njegovu moć. Pad 
nije nikakav razlog protiv pouzdanja. To bi, dokle, bila 
vrhunaravna profiliksa protiv ove vrste inalc dušnosti. Nm 
“2, Međutim, postoji pogibelj i onda, kad čovjeku poseb- 
no ispitivanje savjesti polt zi. za rukon, k&d uspijeva, što 
jRopBEŠtIno. Bori li se čovjek doista čvrsto i ustrajno saa 
svojin poteškoćama, padovi ćo biti uglavnom više iz nepaž- 
nje nego iz popuštanja do kojega bi dolazilo svijesno. U 
tom slučaju početnik će sam biti svijestan težine borbe 
koju vođi, u njemu će se ro-ati nutarnje veselje, koje. je 
zdravo vi preporučljiv?, ako pripisuje Bogu svoje uspjehe 
/35/. No, Kod egocentričnog početniku Z/kokvi su obično svi/ 
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28/ 2 Kor 12,9 : 
29/ MI epn» 1, 2. 105, 105. 
30/ MI epp» I, 105 

/ e ja be čke 
51/ 11v 4, 8;_1v7 17,695 5,165 15,15; 15 
52/ Ik 14,11; 18,14 nj kia sai 
55/ Ik 15,7; 15,10, e mana 
Z4/ 2 Kor 12,9 (2 MAE: 
55/ Ignotii von L: Das Bericoht des Pil 

MI epz» I,. 102 . 


f 


Rio 2 


gefs 7..36,1,1 


Ebu Boa pre Tak a o g he o. 
uvući će se u tu zahvalnost i radost i nešto nezdravo. Ne- 
prijatelj je po mišljenju sv. Ignacija dobar psiholog« 
On je također primijetio muku, kojom je sluga Božji radio 
na sebi, kako je teško izdržao sve svoje napasti i ostao 

u njima čvrst te tako iznio pobjedu, Zato ga on navodi na 
umišljenost, Sugerira početniku pomisao da.je vanredno do- 
bar 1 Svet, Uzdiže ga u Zvijezde i to mnogo vise nego do- 
ista zaslužuje /36/. Takav je osjećaj pune vrijednosti i=- 
mao farizej u hramu /37/.. Vrlo se lako može desiti da za 
vrijeme uspjeha čovjek previše cijeni sebe i svoje uspje- 
he« Zaljuljava se u samođopadni san i kao da postane vi- 
jan, ne vidi više svu drugu stvarnost, Z aboravlja na pro- 
šlost, na svoje slabosti, bježi u nerealnu, egocentričnu 
zaljubljenost u sebe. Sv, Ignacije ga na tu opasnost upo- . 
zorava, Svraća mu pažnju na stvarnost. Preporučuje i sav- 
jetuje, da se bori protiv lažne obmane svoje umišljenosti 


.. lo sjeća se svoje ned&stojnosti za službu Božju i prošlih 


grijeha /38/. Dotični ge treba moliti zato da ga Gospodin 
i ponizi, da mu otkrije njegove slabosti /39/. Treb2 se ' 
vježbati u poniznim poslovima, u stvarima gdje ima nade da 
se pokaže njegova nespretnost i t.d. /40/. Uspjehe neka. -/ 
Pripisuje Bogu i prikazuje svoje dobre želje i sposobnosti 
za rad, ali na na svoju čast, već za Božju i sve pokloni- | 
ti i. pripisivati Bogu ./41/: oR Pa EL 8. kje ZR 
oz... U takvo vrijeme treba čovjek također biti umjeren u. 
svojim dobrim odlukama i planovima i u posebnom ispitiva- — 
nju savjesti. Za vrijeme uspjeha ne smije previše. vjero-- “ 
vati samom sebi. Naprotiv, neka.še sjeća i misli, kako će 
biti, kad dođe neuspjeh, malsaks&losty potištenost. Prema 
tome neka me pravi prevelike planove, ne postavlja previ=- 
soke ciljeve. Njegovi ciljevi neka budu takvi, da ik mno- 
že lako ostvariti i onda k&da bude slab i zato neka se: u-— 
oduševljenju i dobrori raspoloženju sjeći, kolika ga. slabost 
znade obuzeti za vrijeme duhovne zapuštenosti. i klonulo= >: 
.0stt; kad je neraspoložen /42/e.::__4:. 5,05. aii: Kia za 
“ Ne bude li početnik pazio na ove profilaktična sred- | 

stva, njegovi ga stverni i prividni uspjesi mogu dovesti | 
u najveće optsnosti: Umišljeni se čovjek lako previše ci- 
jeni, uveličava svoj napređuk, a tko. se uzvisuje, ponizit 
će “se /43/, kaže Gospodin. Prepušta.li se.tko toj sli bo- 
sti, sigurno će mu biti njegov "uspjeh" u posebnom ispitu 
savjesti samo na duhovnu štetu i možda čak na smrt. | 

5, Ako se početnik bori protiv umišljenosti, sječa li 
se svojih slabosti i grijeha, polako će se i u to njegovo 


36/ MI epp. I, p. 101 i. 

37/ Ik 18,11 

38/ MI epp. I, 107 | 

*59/ Exercitia spirituolia n, 168 » AL A 
Const. P, IIL, cup. I, 1. 15 i koa g“ 

40/ .Const, Pars III, 09B+ I, Ma 13. 42. aš ii Kn 

41/ S.Ignatii von L: Das Boricht dos Pilgers, p.36, ni 

42/ Exercitia spiritualia n, 727 | 
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nastojanje umiješati mešto-nezdrovo. Sve lg je Upožora« 
va da je tu redovito treća. pogibelj & 
treća poteškoća u.krivoj poniznos i«.Tu 
poniznost je sv. Ignacije: posvekonkre 


jam ; u Moreji šavom : dinu našemu. A 
čini da biste željeli služiti Kristu Gospo! PKK Vand ad 
zašto sd.aa sbua Tie reći da doista želite služiti Kristu 


Gospodinu ili da Tan Gaspođin ulijeva Želje do iu služt- 


.podinu našemu, nisu od Vasy: nego su dar Božji. Govoreći, 
.. dakle, i priznavši, dacVan Gospodin daje velike želje .đa 
mu služite, odajete samo njemu čist i:slovite se u njemu, 
a.ne.u sebi, jer.tu milost ne pripisujete samoj «sebi “/44/ 
: . U nastavku tumači svetac da taj stav.nije kršćonski: 

“ Mučenfei su pređ sucima otvoreno priznavsli da su sluge 
Božji, Kašto ne bismo mi tako učinili pred neprijateljem 


ljudske naravi, zašto se ne bismo usudili .zel : 
služiti Gospodinu našemu? Baš mu trebate otvoreno i bez i- 
kakva straha priznati i. reći da ste njegova službenica i 
da biste radije umrli nego se odijelili od njegove služ- 
M rt njaka e i ora za g AR I 
“Ma sličan se način u srce pobožnog početnika zbog. 
lažne poniznosti zna uvući neki: strah da tobože ne snije 
govoriti o svojir dobrim risvjetljenjima, planovima i dje- 
.lima /46/. Nađalje ulazi u dušu vod ploaštem poniznosti sve 
veći i veći strah: da nije možda posve ostavljsh ođ Gospo- 
dina našega i odijeljen od njega: /47/4.. < : ran 
* Neprijatelj ljudske naravi je vanredno dobar psiho- 

log. On je u početnikovoj duši. primijetio dvije sklonos- 
ti, koje u svom postupku spretno. koristi:. jedne. je strah 
pred umišljenošću i ohološću, kakvu pokazuje farizej u 
hramu /48/, strah vre& taštinom i želja za poniznošću, a 
druga je, strah. od grijeha i mržnja na grijeh. Obadvije su 
sklonosti u sebi i u svojoj biti zdrave, ako ostaju tjes- 
.no povezane uz stvarnost, Međutim kod neukog početnika mo- 
gu se izroditi, osobito ako si nwravi svoj kalup ponizno- 
.Sti i oholosti bez obzira na stvarnost i ako se u strah od 
grijeha uvuče neka bolesna, pretjerana bojanaz. Strah ima 
velike oči. Vidi pogibelji i tamo, gdje nema nikakve opas- 
0nosti. Ali je vlastitost pobožnih duša na početku duhovnog 
napretka vidjeti grijsh 1 tamo gdje grijeha nem, pogreš- 
ku, gdje nema nikikve pogreške /49/. Tako nastaju. u duši 
početnika skrupuli, bojažljiva savjest, jedna nezdrava đu- 
ševna pojavs, koja ima redovito za posljedicu veću ili. nmo- 
nju duševnu depresiju, nutarnje nezadovoljstvo i žalost, 


oem a cp em vo ano o «o a uo 9 uo ou oo oo o o 


A44/ MI epp. I, p. 102 
45/ iba. 
46/ MI epp. I, 2. 10535 


+0, M SJ RK. : 
49/ Exereitia spiritualia n.. 748 naka 


- 31 - 

koja. može dotjerati čovjeka i do očaja /50/. a 

Ono. što. su hipohondri u tjeles snom “smislu aji ko Bu 
skrupulanti na duhovnom i moralnom pođručju. Previše sa- 
mi sebe prgmatraju, žive u stalnoj nekoj napetosti i bri- 
zi jesu 11 udovoljili svojim moralnim dužnostima, nisu. 14 
u čemu pogriješili, IZ toga .se može razviti i prisilne 
neuroza sa stalnom t,zvi tjeskobnom savješću. Takvi ljudi 
u sebi stalno osjećaju neku: bojazan, u napetonunutarnjem 
nemiru obaziru se.na svoje E šine be ik grganičevo 


ZVa. se mgvješi jetjal.. : 
.  Unutarnjih E SPRet ima. razne daka Jedan. sd najobič- 

nijih skrupula je u tom,,.da. dotični početnik struhuje; da 
li se dobro ispovjedio. /53/..Zato želi uyijek ponavljati ' 
ispovijed i te sbično veliku ispovijed; Često puta. takav 
čovjek vidi grijeh. u bosve: besprijekornim, sitnic4ma kao. 
nA pr, kad mu se desi da pregazi. na,ulici križ koji je slu- 
čajno napravljen od dva“ komada, kukuruzne stoblike. Boji “ 
se, da time možda nije uvrijedio Isusa. ruspeti na“ Križu.“ 

S jedne strane u duši osjeća da. to: hnije, ništa,“ gdi ipik 
mu se nameće pomisnto sa: strahom, nije. rd možda: ipak grijeh 
/54/. Takvi se skrupuli. često javljaju. na seksualnom Dođe 
oručju /55/. A često se javljaju, osobito kod početnika. ko-_ 
je sad opisujem, .u strahu da sve što! mei, čini, Samo . ZB0g 
želje za slavom-i čašću /56/.. i is 

Sa psihološkog stanovišta Promstrani,: Skrupuli“ šu 
mastranost, Takav čovjek . pretjerano. ši a joćuu krene 
li se o pravom psihopatu, n jegovoj. duševnoj bolesti zap-. 
ravo skoro nema lijeka, već. se može samo. ola ekšati b5T/e 
Radi li se, naprotiv, | Koj .prelaznom stanju, do kojega je. po- 
četnik došao zbog nešto. pretjerane. želje: za kreposnim ži= 
. votom i duhovnim "napretkom, to se može. dosta. lako islije- 
čiti, a često je to nezdravo. stanje čak a korisno za po- 
četnika kroz neko vrijeme /58/, 

Te se pojave, dakle, ne treba. bojati. Ipak joj ne 
valja ni popuštati. Ne treb: je se bojati, zato, jer se u- 
opće ne treba bojati nijedne napasti /59/. Patag ne. može. 
ništa, što mu Bog ne: dozvoli, A - ža svakoga. kršćenina vrije= 
di ona mje Isusova:, M. gadan vrabac, ne. padne S krova bez 


X Lik 
s sa Ignntii | von di: parish des Bilge rs pi 60, pa 
51/ hipohondar je umišljeni tjelesni bolesnik . | | 
52/ usp. Trstenjak; Pastoralnu psihologiju, Celje. 1946, 580. 
53/ Dr, Anton Trstenjak: Pastoralna. psihologija, Pp. 390." ka 
SA/ Exercitia spiritualia n, 346 | 
55/ cf, Dr.Ant,Trstenjakt Pastoralna psih. Pe 386 
56/ Exercitia spiritualio. Ne 351, Da 
61/ Dr, Anton Trstenjak op«eit, Pe SBI. MENI 
58/ Exercitia spiritualis ni; 348 Sie dea: 
B/. Ezercitia. spina m ne 325 


a a SE ii na pi 
znanja Oca nebeskoga, Više de mnogo vrosbaco Meji doje Bo 
gu svaka ljudska duša, osobito ona koja mu 82 Ze.1 Posveti. 
ti /60/. Pa stoga ne će posti ni vlas s gluve djeve Božje, 
a da nije to od Boga proračunato na njegov ,duhavni gopre. 
dak /61/, A skrupuli su prava napast. Neprijotelju je, ie 
ime, vlastito da početniku stavtja na put Sve moguće note. 
Škoće, samo da bi. ga zaustavio ili ban usporio njegov na. 
predak /62/. Međutim, sve .tp poteškoće u krajnjoj granici. 
služe samo na još veće dobro, na bolje čišćenje,. veće pri- 
bližavanje stvarnosti, pravom nutarnjem miru i objektivno-, 
Sti, koju treba postići borbom. |, | 

Skrupulant, naime, postaje neobjektivan, bježi od: 
stvarnosti, Prosuđčivanje sama sebe postaje mu teško, čes- 
to upravo skoro nemoguće. Zbog lažne poniznosti ne usuđu- 

je se sam sebi priznati nikakve kreposti, nikakva dobra 


djela. Osim toga vidi pogibelj i grijehe tamo gdje toga u- 


opće nema, Posljedica svega toga je redovito strašna unu- 
tarnja zapuštenost s osjećajem da je Bog na: skrupulanta 
potpuno zaboravio. Na taj način sve više gubi. svaku, volju 


.za duhovni napredak i uopće za duhovni život... To je tipič-. . 
na pojava osjećaja manje vrijednosti na duhovnom području. — 


Kod sv, Ignacija došlo je tako daleko: da: je imao napast . 

samom sebi oduzeti život /65/40: «la ča o Ka 
Tako,. dakle, početnik bude potpuno utučen. Ne može 

ose više ni moliti, niti išta pametna: započeti na duhovnom : 

području, nije.više ni za“ što. sposoban: Tako: postaje sve 

- puniji sebe, sebični egoista. Samo.se za sebe boji. U ma- , 

< lodušnosti, hvata ga osjećaj da sve, ono što radi ili. što 


bi mogao učiniti, ništa ne vrijedi, To je, dokle, tipična  - 


malodušnost, spojena sa silnim duševnim nemirom, u kojem 
početnik postaje posve nemoćan, te mu se njegova duševna 
bijeda i slabost pričinjeva upravo neizmjernom.. Pod utje-. 
ocajem neprijatelja u svojim. se mislima posve krivo i neis-- 
pravno popdanje 644. dok da g tag A ka | 


Do svih ovih pojava može doći baš radi posebnog is- - 


[kt 


pitivanja savjesti, Refleksije, naime, pospješuju bojažlji-: 


vu savjest, A sv, Ignocije u posebnom ispitivanju savjesti | 


dosta forsira refleksiju, 1 to prilično intenzivnu /65/. 


No, kakve može koristi biti od skrupula i od ovih negative 


nih pojava koje su .sa skrupulima povezane? <“. , 
Korist je najprije u tome, što početnik bolno osjeća 
ono što je u njegovoj težnji za napretkom nezdravo. Kad 


ne bi to osjetio, ne bi se znao ni popraviti. Tako su skru= 


puli sa svim svojim popratnim pojavama samo jedno upozo- 


renje na pažnju i na to da se sve nastojanje oko duhovnog |' 


napretka pravilno usmjeri. Ne može se sve-u:jedan:mah: Na: 


.60/ Mt 10, 29-514 ču ZA au a ei 
61/: Ik 21,187: ZKorn 14 JAR o pa A oR 
62/ Exercitia. spiritunlia nes JES CLA ze i A a 
63/ Ignatius von I: Das Berieht des Pilgers p,::60,n#24..../ < 
64/ NIJepp+ I, D+ :103,. 0:5: e ra Se KP 


' : 7% = 
početku je Bog u početnikovoj težnji za gvoetošću podnosio 
i primjesu sebeljublja i. slavičnosti, U skrupulima g2 upo- 
zorava đa postane u svojim težnjama oko svetosti bliži stvar= 
nosti, iskreniji, jednostavniji i ovisniji o poslušnosti, 
Inače ne može ih se nikako riješiti. - Kk 
o Svaki osjećaj. manje vrijednosti može prem mišljenju 
psihologije biti porazun, ako. netko bježi u fikcije, na- 
o protiv, može biti izvorom velike koristi, ako dotični po- 
kušava stvarnim rađom-i malim uspjesima izaći iž onoga što 
ga muči /66/. Tako je nekako i ovdje. Duhovni život nije 
bez poteškoća, Svetost nije poput. jabuke koja bi same od 
gebe pala nekom s drveta. u usta, Trebu se za nju trsiti, 
“Što joj je vrijednost uzvišenija od svih naravnih i ljuđ- 
skih darova /67/, to je razumljivo da. ima i muka koje. tre- 
ba podnijeti ako je netko želi doista i postići. Nijećna 
muka nije zaista tako velika da se ne bi isplatilo podni- 
jeti je za taj ožlj,. samo. ako je zbilja potrebno, I Spor, 
taši trebaju mnogo svladavanja i muke, 2x9 žele uspjeti u. 
lakoj 11f teškoj. atletici /68/4 S 
o Baš kako želi mođerna,psihologija, tako cje 18v. lg- 


inacije za skrupuldnte postavio smjernice u dva smisle: S 
jedne strane čovjek treba nastojati ostati realsn, A s dru- 
: ge treba suzbijati. egočentrične: oscilacije izme-u nezdrave 
ežnje ža puno vrtjednošću te straha od manje vrijednosti. 
“Kako svetac to konkretnije misli? Kako najprije ns- 


< 4 č 


stojati oko stvarnosti? Najveća i prva ge stvarnost prem. 


-: kojoj treba svoj stav korigirati:Bog. Ne smijemo “o njemu 


čovjeku. Nije Bog takav, kan da samo čeka, kad će netko 
pogriješiti, da gu odmoh kažni /69/, Nadalje, mora se u- : 
suditi priznati samom sebi što jima dobrote po milosti “Bož- 
joj /10/. Nadalje, uhvati li g3 tjeskoba da se u njegov | 
posao uvuklo što nezdrava k20o slavičnost i t.d. neka pro-=- 
misli, da li je to takvo naravi, te ga dobri ljudi redovi- 
= to obavljaju, pogotovo, da 1i mu to nalaže dužnost i pos- 
 lušnost,.može li koristiti slavi Božjoj i dušama, Ako je 
stvar doista tokva, neka bez obzira na sve skrupule digne 
svoj. duh Bogu i rekne: niti sam rađi toga započeo niti ću 
zbog toga stvar ostaviti /T1/. Najbolje je, dakle; ni ne 
obazirati se na skrupule i. takve poteškoće. Kč ih 

Dolazi li malođušnest i nezadovoljstvo poslije neko- 
ga čina zbcg sličnih razloga, dao je, hSime, sve što je ra- 
dio, puno manjkavosti i t.d, neka misli na Božje nilosrđe, 
na to da je želio S milošću Božjom.stvar dobro uraditi te 
neka se uzda da će Bog nadoknaditi sve što nedostaje nje- 
govom sluzi, Uglavnom tu dolazi u obzir sve što sem ve 
spomenuo, govoreći općenito 9 malodđušnosti /72/. 


“misliti nedostojna, kako se ne bismo usudili nt .o poštenom 


€6/ DraMilan Bedenić: Duševno higijena p, 46-47 
G71/ 2 Kor 4,17; Rin 8,158 a a očni 


.68/ 2 Tim 2,5; 4,1... 7 saa NE 
60/ c£. MI &PD.I, D+ 103-104; Dr.A,Berge: Le sentiment de 

culpabilite chez l'enfant. Pe .143. pe“ ki 
70 MI epPPpPe I D, LO : ' bo. . | 
T1/ Emercitić spirituolia ne 351... 
72/ U poglavljus Poteškoće posebnog ispita savjesti 


O 


a 


1 ž | L ' \ Ši, đu " mm " : u 
. i bas 24 Ka . e x i lo A 
Međutim, često skrupulanti nemaju baš smisla za ova- 


..kvu stvarnost, Onda. neka ge bar oslone na upute: koje im 
. Konkretno daje njihov duhovni vođa /13/.. : , 


.Kod svih je napusti pravilo, koje stavljaju početniku 


.najviše na srce: da bude iskren. Kao što ljubavnik, koji 


s. 


nema dobre namjere, obično želi da djevojk+ nikomu ne kaže 
O. njegovom postupku, prona tvrdnja,sv. Ignocija to želi 1 


o neprijatelj ljudske naravi, Najbolji lijek je Za tq potpuno 


iskrena .otvsrenost duhovnom vođi :/74/.. Ipak. duhovni vođa 


omora znati i zaustaviti osobito skrupulant&a u njegovim is- 


krenostima i pokazati mu graniee. Treba mu također ukaza - 


ti. na ono što je izvor tih skrupula. :- . 


A kako treba skrupulant u. sebi suzbvijati egocentrič- 
ne oscilacije između osjećaja manje vrijednosti i želje za 


.. punom vrijednošću? I o tome daje sv. Ignacije zdrave upu- 
[te: "Duša koja :želi: duhovno napredovati, mora uvijek radi- 


ti u protivnom smislu nego neprijatelj. Nastoji 1i nepri- 
jatelj da savjeSst buđe šira, treba duša nastojati oko toga, 


<. da joj bude što nježnija, Nastoji li. i pokuša li, neprija- 

cžtelj,. da zavede dušu u protivni ekstrem :skrupula,i grizo- 
..: đušja, onda: neka se učvršćuje u zdravoj sredini i nastoji 
..oko nutarnjeg mira 1 'staloženosti /75/, Ulijeva li nepri- 
. jatelj nekom bojazan, neka dotični misli na milosti koje 


je već primio i na dobrotu /Božju /T16/, čini 1i mu _.se Bog 


strašan, neka se sjeća njegova milosrđa i đa nije dostoj- 


osnije ili radi prošlosti i došao u:pakao /77 


no o njemu misliti kako trenutačno misli. Čini li .mu_.se, 


da ga je ostavio, neka se sjeća i probuđuje uu sebi vjeru 


đa je za njega umro na križu. Osjeća li pretjerani strah 
. pred paklom,-neka odluči čvrsto sad služiti Bogu prema svo- 
Jim najboljim mogućnostima, 4 budućnost mu potpuno preda- 


tl,.sad učiniti: za Boga i duše sve što može; ba makar ka- 
0. Branđao, rektor u Portugalu, poslao je sv. Ignaci= 
ju neka pitanja, Među ostalim, pitao .je sveća, kako bi se: 


> trebali ispovijedati njegovi skolastici: đ&go ili kratko, 
. =.Sveti je Ignoclje dao odgovor pun dubokog iskustva,.a ti- 


ispovijedanja: neka 
jatelj napastuje«: Njemu je. nakana zavesti ga u grijeh, Do 


če. se baš predmeta, o kojem sd raspiavljam: Što se tiče 
osvatko pripazi, s koje ga strane nepri- 


Stići kakvo bilo zlo ili zaustaviti duhovni nap redak. Nas 


stoji liy dakle, neprijatelj oko toga da dotičnom n& bi vi- 


. še puno stalo za neku vrstu grijehu, ond& treba dotični pa- 


Ziti i na najmanje nesavršenosti u onoj stvari. Zn njih ne- 
ka.se mnogo koje i ispovijeda ih podrobnije. - Naštoji li 
neprijatelj nekoga bunitiy dočaravati mu streh pred grije- 
hom tamo gčje grijeha nema, takav ge nipošto ne smije po=: 


73/ Dr.Anton Trstenjak:Pastoralna psihologija p. 389 

74/ Exercitia spiritualia n, 326 < + tira 3 

75/. Exercitia spirituilia n. 351 KANONA: 

76/ MI epp» I, D.. 102 SR KO RI ZO ane" 

717/ Dr. Franc Walloands Sv, Prančišek Saleški, Ljubljana.“ “ 
* 1923, p. 28 ča die ekeiro < ije odi 
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tanko ispitivati svoju savjest, niti će mu ispovjednik do- 
puštati opisnu samooptužbu. Malenkostt neka se samo: stidi 
pred Gospođinom, uvjeren, da je neizmjeran onaj, protiv 
koga Je pogriješio lakim grijehom. Ipak neka ge sjeća i 
maine Božje dobrote, zbog koje su te sitnice samo la- 
ki grijesi i opraštaju se blagoslovljenom vodom i ponize 
nim udaranjem u prsa uz iskreno kajanje pa ih stoga ne mo- 
raju ispovijedati /78/. a“ a | | 


Za skrupulante, općenito, je manje zgodan negativni 
posebni ispit savjesti; za njih nije ni precizna kontrola 
koju sv. Ignacije inače u knjižici savjetuje /79/. 0 toj- 
kontroli veli O, Vittorio: Onaj tko vodi drugoga u duhov- 
nom životu, treba paziti na njegovu narav i temperamenat, 
Nije uputno svima preporučiti jednako točnu kontrolu. Ov= 
dje izričito napominje, da mu je sv. Ignacije tako savje- 
tovao i da je i sam iskusio kako mu je taj savjet koristi- | 
o /80/. | Keks še 5 
E I pozitivni posebni ispit savjesti treba tako preci- 
zirati, da ne ostavlja mjesta skrupulima i:nesigurnosti. 
Cilj, dakle, treba biti pozitivan, jasan i lagan. Ima. skru- 
pulanata, koji se ne mogu ni u čemu kontrolirati i ispiti- 
vati, Za njih bi svako. posebno ispitivanje savjesti bilo 
i štetno, Ali redovito to ne mora biti. Samo neka uzme za | 
cilj nešto, Što kože lako izvršavati, ako se na to sjeti. 
Neka bude sam sa sobom zadovoljan, ako se to ikako sjetio. 
i učinio, pa iako je kod toga u neku ruku nemiran. Neka . 
misli da je nešto učinio Bogu za ljubav, pa bilo to 1 sla- 
bo. Neka se usudi toe Bogu prikazati, Ali svakako, kod sve- 
ga neka takvi uvijek postupaju prema uputama duhovnog vo- 
đe. Ne treba vjerovati sebi, već duhovnom vođi, kome. se. 
povjerava. o KOE sA | “ 


78/ MI epp. TIL, p. 507515: | 
179/ Exercitia spiritualia n, 29-50 
80/ MI ser. II, vol, I, P+ T94 
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mkhrns sanita savjesti  ' 
Poteškoće pozitivnog posebnog ispite SRe a 
prom (dos slav s PA 4 setova ništa. na pei 
“Kad netko stekne uwigrenje da, viša doo opostima di 
&riješi, morat. će obratiti pažnju povr? aze samo na vanj- 
toga osjećaja čolaze osobe koje preveo idive, nutarnje kre-, 
sku pravednost, a nemaju smisla deno Mo ljubav pre. 
posti, osobito za iskrenu poniznost i nese lavnom doista -. 
ma bližnjelu, a može doći iconaj; tko se u med onrimier. 
: arkan sr : ; eha, Klasičan primjer. 
USP1O riješiti svijesnih mana i Sr1) Ka riči o farizeju 
za prvi slučaj donosi sv. evanđelje ./1 ng e đ 
e “oo , : , i sos ' bogatom mladiću KOJ1 JE suse : 
1 cariniku, za drugi slučaj u Og U [je nabrojio zapovi- | 
sa pitao, kako da dođe u nebo. Isus mu je nabrojio Zar Ma 
ksdi. Bošia“ ić ih ie im, vršio od svoje mladosti /2/ 
jedi Božje, Mladić ih je međutim vrši. ' sddđušomo daj 
sleda i uzljubi /3/.. Iz toga Zaključujemo da“ 
Isus ga zato pogleda i uzljubi /3/.. Božije Zapovijedi 
je Zbilja od mladosti vjerno držao sve Božje zap i E 
. Međutim, moramo priznati da M 
Pitivanju savjesti postoje pogibelji, ako ga pale pArELE 
pravom duhu u vezi. sa stvarnim potrebama i s vo Jom akte 
Pogibelji su dvostruke: na o m Tee 
vamo željom za nezdravim i pretjeranim uspjehom iz koje sa 
sto izvire neka ukalupljenost bez veze-.sa stvarnim potre- : 
bama ili naprotiv osjećaj manje vrijednosti i pomanjkanje. 
samopouzdanja, U pozitivnom ispitu imamo i nekih načelnih.: 
ObeSkKoća, < a Zare jah € HoP, poi iii STA, ak 
: .U neždravoj sčbičnosti obično prevladavaju naravne 
težnje. Naprotiv u tešnji za stvarnošću ispoljavaju se. pra-. 
vi poticaji milosti, Između njih'se često vodi oštra borba | 
- Nije li pozitivni Posebni ispit savjesti utemeljeni“ Da 
zamišljen u:Duhu Božjem, .nego više h& “naravnim, varavim po+ 
rivima ljudske sebičnosti, može postati jako pogibeljan, Po- 
stane pravo sredstvo'za zavaravanje gama: sebe. Zar nisu fa-. 
rizeji starog zavjeta; Isusovi neprijatelji, očiti i potre- 
osni primjer zato? Za njihovu "pobožnost" Isus Je rekao: 
. "Svaki nasad koji ne zasadi moj nebeski Otac;-tskorjentt-će- 
ose. Ostavite. ih! Slijepci su i vođe slijepih" /5/. ža njih . 
reče opet drugom zgodom: "Ostavivši zapovjed.Božju drže 
ljudske predaje i čine mnogo toga" /6/. Za. takvu.pobožnost.. 
kaže Isus:"Ne će svaki koji mi govori:?Gospodine, Gospodi- 
ne? ući u kraljevstvo nebesko, nego.omaj, koji.čimi volju 
Oca mojega koji je na nebesima, mnogi će mi reći u onaj 
dan: *Gospodine, Gospodine, nismo li prorokovali u tvoje i- 
me i nismo 1i izgonili đavle u tvoje ime i nismo 1i činili 
“mnoga čudesa u tvoje ime??- Ali tada ću im izjaviti: *Nikad 
VE nisam poznavao, odlazite od mene koji šinite bezakonje!" 


1/ Ik 18,11-12: 
2/ Mt 19,16-22 | 
3/ Mk 10,21 | AB. ao 

4/ Imitatio Christi 1ib. III, capa 54 
.6/ Mk 7,7-8 


ja 
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Lijepo kože sv, Margareta Marija Alaćoquć u jednom 
pismu svome bratu općenito o pobožnostima: +Pobožnosti 
nisu nikad baš temeljite, ako ne dolaze po poticaju milo= 
sti." /8/ Zar to nije samo druga riječ za ono: "Svaki no 
sad koji ne zasadi moj nebeski Otac, iskorjenit će ge?" 
/9/. Ako to načelo vrijedi općenito za sve pobožnosti, on- 
da vrijedi i za vježbu posebnog ispitivanja: savjesti. U dru- 
gom pismu piše ista svetica, da ljudsko srce može naći svoj 
mir samo onda, kad se uskladi s. Božjom voljom i da je to 
pravi način, da se doista ispuni i naša volja /10/. Napro- 
tiv, onima koji se opiru Božjoj volji,. Bog ne će ispuii- 

“ti njihovih želja ni molitavii Božje će Srce ostati ravno= 
. dušno ha njihove potrebe /11/4. Tako misli i Sv, Pismo: 
"Znamo da Bog ne sluša gfešnikaj nego ologa sluša, tko se 
boji 1 poštuje Boga i vrši njegovu volju /12/. Ako težimo 
xa svetošću po svojoj volji; nikad ne ćemo biti doista 
MEV već smo dužni težiti za svetošću po Božjoj volji 
Protiv ovih principa može čovjek pogriješiti već kod 
biranja vježbe u kojoj će se vježbati pomoću pozitivnog 
“ posebnog ispita savjesti, Izabere na pr. vježbu koja mu 
ne odgovara, Onda je posebni ispit savjesti sterilen i 
beskoristan. Takav bi slučaj bio kad bi na pr. netko nas 
tojao samo oko raznih pobožnih vježbi, molitava i t.d, a 
ne oko duha ljubavi prema bližnjemu. To bi bilo protiv e- 
vanđeoskoga đuha i Božje volje /14/. — | eg. # 
'.. Druga je pogibelj, kad bi netko odabrao vježbu koja 
u načelu njemu odgovara, ali bi se vježbao bez pravog du-. 
.ha i kad treba i kad ne treba, bez obzira na okolnosti, > 
.na stvarnost, na svoje dužnosti i t,d. Kaošto neka muzika: 
može odgovarati u času veselja, a vrijeđati.i smetati u 
vrijeme žalosti,. tako i razna kreposna- djela i pobožne vje=. | 
žbe nisu zgodne za svaku priliku. ' Ke 

Treća bi pogibelj bila da onaj tko vodi posebni ispit 
savjesti u pozitivnom smislu dođe do toga, da cijeni samo 
svoju EKrepost i vježbu, a za sve drugo izgubi zdrav osje- 
ćaj, rm pr. u velike cijeni duh vanjskih pokora i sv. či- 
Stoće, a ne mari za ljubav i poniznost, za ogovaranje i 
klevetanje. Tako može doći do toga, da i druge procijenju- 
je kroz svoju prizmu, kao da je u njegovoj vježbi sva sve 
o tost 1 savršenstvo. | | . mne * 

Može pretjerati i tako da polako izgubi živce i zdrav- 
lje ili da ga posebni ispit smete i koči u drugim dušnos= 
tima i krepostima, Poniznost na pr. smeta da bi bio Bogu za= 
hvalan, tjera ga u malođušnost; strpljivost mu ne dozvolja= 


apo ooo 


sA Gauthey: Vie et Oeuvres de B.M.M.Alacoque, II, 358/68/ 
9/ Mt 15,13=14 | 

10/ Gauthey opecit. svezak II, P-. 265, /pismo 20/ , 

11/ iba. 


12/ Iv 9,31 | a. | 
15/ Sv, Franjo Saleški;citira g2 Sv.Ivana de Chantal:Les 


: oeuvres de SteJeanneCh.vol.1I,p+271/12/ Anneey 1875. 
14/ cf. Mt 5,23-24 | : 
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va potebne čvrstaeće i jakosti gdje bi ona x dem 
Sve bi to zapravo bila bježanje. od stvarnoste: "rauza do 
to moglo staviti kao primjer "dresatd", fikcije, praene 
stramputice i o svemu bi tome duševna higijena mog a reći, 
.da je nezdravo, čak štetno i potpuno beskorisno za zdrav 
duševni razvoj, unaprijed je osuđeno na potpuni neuspjeh, 
ako se na vrijeme ne popravi. Sve bi .to bilo zapravo pod 
“neke vrste težnje za punom vrijednošću na području gdje < 


Geto ne treba, zato u takvim posebnim ispitivanjima savjes- 


+1 dolazi sve više do izražaja poticaj naravi, vežniju | 
riječ dobiva vlastita sebičnost nego vrhunaravni poticaji 
. milosti Božje. a o sa mira a 

Kakva su profilaktična sredstva od ovih pogibelji? 
.Sv. Franjo Saleški u svojoj Filoteji napominje đa .je 
potreban najprije pravi izbor, koju će krepost izabrati o- 
naj tko. želi pravilno napredovati /15/. Budući da je stvar 
važna, vrlo. je preporučljivo posavjetovati se o njoj s du- 
hovnim vođm. Jednom riječi, ako. tko želi da mu posebni is- 
pit savjesti bude solidan, mora nastojati njime potpoma- 
gati djelovanje milosti u svojoj duši. A zato je važno u- 
poznati, što Bog od njega zaista traži, Djelovanje milo=-. 
sti ne bi smio posebni ispit savjesti ni. preticati ni suz- 
državati. Trebalo:bi, dakle, najprije Znati upoznati, što 
Bog. ođ neke duše traži, Sve duše imaju obično ,u načelu sli- 
čne borbe :/16/, ali su ipak među sobom tako različite. da: 
bi bila velika pogibelj, kad bi ih duhovni vođa nastojao 
voditi sve istim putem /17/. Zato je prava umjetnost, kađ 
ih vodi putem, koji im je Isus označio, a ne pokušavati 


ih voditi svojim vlastitim putem /18/. << | 
“Kod biranja prave vježbe ne treba uvijek gledati na 
svoje vlastite želje, osobito ako su egocentrične, već 
na potrebe svoga zvanja i poticaje. milosti. To naglašava 
sv. Franjo Saleški /19/ i sv. Ignacije /20/. Lijep prim-x__ 
- jer kako se može čovjek povoditi za nezdravim i nestvarntii 
ljama, nalazi se u dnevniku 0, Nadala: "Netko /0 sebi pi- 
še u trećoj osobi/ je molio Krišta da mu udijeli križ, a 
osjetio je da ge vara, Traži križ, a zabacuje ga. Zabacu- 
je, naime, križ koji ima: nezgode lošeg zdravlja i duhov- 
ne zapuštenosti. Taj, tako lagani križ ne možeš nositi, ' 
šta ako dobiješ teži" /21/? To je jedan obični primjer 
za bježanje od stvarnih potreba uslijed neuravnoteženih, 
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+ 15/ Sv. Franjo Saleški:, Filoteja III.dio, l,poglavlje' 
16/ MI epp.I, P.101. Svi Terezija od. Djeteta Isusa: Histo- 
ire d?une Ame p. 164, pogl. 10. Djela sv, Terezije od 

Isusa, Binički I, 66 /Knjo životu £1..15,n,1/.- hare 

17/ Thesaurus spiritualis 5.1. p. 625: Selecta sententia. 

. S. Ignatii n..8 . .. ' Poe 
18/ Sv. Terezija od Djeteta Isusa: Histoire. d* 
une Ame p. 164 poglt. 10. - | boa 

.19%/ Sv. Franjo. Saleški: Filoteja III dio, pogl. 1: 

.20/ Exercitia spiritualia n, 189 JE 

.21/ Epistolae H. Nađali vol. IV, p. 687 > 
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remđa na oko vrlo dobrih želja, "Non alta gapientes" /287i 
nemoj pucati na visoko, nego budi. zadovoljan malim i nise 
kime > JENA: Near | Ka 
> Zbog ove opasnosti najbolje će biti uvijek se posav- 
jetovati s duhovnim vođom, potpuno mu otvoriti svoju dušu, 
tako da taj može prosuditi što mu je potrebno, A duhovni 
vođa mora imati u vidu stvarne potrebe dotičnoga i pomoći 
mu polako sve bolje razumijeti što Bog od njega želi, da 
sve više njegov posebni ispit doista bude vježba u posluš- 
nosti nadahnućima Duha Svetoga, dne 

Kad je i pravi predmet i odaran, treba se čuvati još 
druge opasnosti, pogibelji od pretjerane i hezdrave težnje 
za važenjem: za brzim napretkom, koja se liječi. vraćanjem 
k stvarnosti: Bogu i .njegovoj volji, "Usvim pojedinim stva 
rima uvijek treba iskreno nastojati da služimo Bogu i 
riješimo se ljubavi prema svim stvorovima, pa ih ljubiti 
prema presvetoj i BoeeŽanskoj njegovoj wolji: /29/. Tolika 
je vž na čista nakana kod posebnog ispitivanja savjesti 
da treba iz njega po mogućnosti i od dana do dana odstra- 
njivati svaku neurednost i pretjeranu želju za napretkom. | 
i uspjehom. Ta bi želja mogla sve pokvariti i mnogo smetati 
Božju milost .u nama /24/. a I | . * | 


Međutim, zar to nije protivno uputama sv. Ignacija o- 
posebnom ispitivanju savjesti? -U upozorenjima napominje 
da trebamo svaki tjedan :vidjeti, jesmo li u drugom tjednu 
više napredovali nego u prijašnjem /25/. Zasada samo tvr- > 
dim đa nije misao i nakana sv. Ignacija poticati koga na . 
nezdravu i pretjeranu želju za brzim napretkom, jer protiv 
takve težnje ozbiljno opominje u svom pismu skolastike u 
Coimbri /26/, A epćenito tvrdi da je opasno. ako tko osjeća 
.u duši neurednu želju. za nečim /pa i za posebnim ispitom 
savjesti/, želju da nešto postigne ili traži, ne rađi Bo- 
ga i t.d. Onda svetac preporuča kao. protuli jek težnju ze 
protivnim /27/. U ovom bi dučaju to bila želja za poniže- 
njem, za neuspjehom u posebnom ispitivanju savjesti. Neka | 
dotični želi i moli da ga Bog ponizi kako on zna, ali bez 
grijeha i t.d, osim toga, zbog neuredne želje ne valja ni-- 
šta raditi nego nastojati je se: osloboditi jer poniznost 
najviše pomaže Božjemu djelovanju u nama. i našoj duši raz- 
otkriva sve što tom Božjem djelovanju smeta /28/. /Drugo 
su, dakako, skrupuli/. po 

Bl. Klaudije đe la Colombiere u tom smislu u svom. 
dnevniku primjećuje da treba s velikom pažnjom nastojati 
i oko svoga duhovnog napretka. Treba se što bolje oslobodi- 
ti prevelike želje koja je čovjeku upravo prirođena, da bi 
u velike i brzo napredovao, jer je ta želja plod sebeljub- 


> zn o sz mesu. o o mu s o op 


22/ Rim 12,16 
25/ Const. Pi 1Ila4 C2Pe I, n. .26 . : #: 
24/ Exercitia spiritualia n. 16,MI epp.I,p.340-541,497 
2, Exercitia grao Ne : 

MI epp. 1, P« ' : "S 
27/ Ezercitia spiritvolia ne 16 mr drže i 
28/ cf, MI Spp. I, D+ 340: 341, 497“ *. 3 ARE 
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| DE NO RONES A ponire ara 

blja, Radi nje čovjek pada u veliko iluzije i,može učini- 
ti velikih indiskrecija, nerazboritosti. Ljubav k poniz- 
nosti i poniženjima, želja za sakrivenim i .nepoznatim Ziko 
votom je najbolji lijek protiv svih tih nezgode. ..Mir je 
moguće postići .samo-ako potpuno zaboravi na sebe. Valja 
se odlučiti i na to da zaboravimo &voje duhovne interese 
tako da.ne tražimo ništa iz sebičnosti ncego:radj Boga, nje- 
gove ljubavi i slave. Inače se ne znajući uspoređujemo s 
Velikim svecima i to upravo smiješno. Htjeli bismo Za krat. 
ko vrijeme postići što je ajih stajalo dugih godina truda 
ku A GE JE 

Na drugom mjestu piše o, posebnom ispitivanju savjesti 
ovako: "Primijetio sam da je opasno: praviti planove, pa ,, 
i u nevažnim stvarima, ako nije čovjek potpuno odlučan na- 
pustiti sve radi poslušnosti ili» ljubavi. Svaki posto koji. 
teško ostavljam i radije bi ga. nastavio nego učinio što 
drugo ili ništa,. ako Bog tako htjedne, opasan je, jer sam 
na njega navezan iz naravnih motiva. Odlučio sam da ću na 
to pripaziti, Volja imati s milošću Božjom utjehu, da na-, 
ravi ništa ne udovoljim /30/.. Iza toga nastavlja, spominju= 
ći metodu sv. Ignacija da prije svakog važnijeg posla dig- 
ne srce k Bogu i pomisli kako bi ga trebalo obaviti, a iza 
njega opet ispita savjest, To je zaista pouzdano sredstvo. 
da. se posebnivispit ne izrodi u:neku.pom3lo .stečenu vješ- _ 
tinu,. vježbu.bez duha, nego:da se, vrši u. duhu slobode i 
ljubavla oči kaba, dobe tbst id ieojo she. labia. a ki loi | 

Slično je zapisao u:;svom duhovnom drevnikyu i.0. Na- 
dal: "Tražeći Boga, došao si nekad,u velike poteškoće. Daj, 
upoznaj već jednom sveju slabost. Nemoj. žugiti i_ići. ispred 
Duha Svetoga, već. daj, da te.on vodi i upravlja 'i*doista uči. 
surađivati s milošću Božjom /31/. i NE 

Ako čovjek kod: posebnog ispitivanja sžvjesti' u pozi-. 
tivnom smislu nastoji: oko duhovne slobode, koju sam.t..; 
gornjim. primjerima nastojao ocrtati, onda će mimoići najte= 
že pogibelji te vježbe, a:bez sumnje će onda u svom našto-' 
janju osjetiti i blagoslov milosti; Božje... To je, naime, _ 
duh poniznosti, a tko se ponizuje, bez. sumnje*će se. i uz=. 
visiti /32/. Ba o e M iii NIKE i 

U vježbanju oko temeljitih kreposti, pa.biloto 1 

posebnim ispitivanjem gavjesti ili drukčije, potrebna je i 
velika strpljivost sa samim sobom /33/. In patientia ves 
tra possiđebitis animas vestras /34/. Ono što je na brzinu 
stečeno, nestat će /35/, Riječ mudraca Pittako "Ne quid 
nimis", vrijedi i kod posebnog ispitivanja Sivjesti prema 


i 
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: 29/ Klaudije de la Colombiere: Retmnite -spi 1 dika 

louse 1929 p. 131-132 idi Perošnetla, zo 

30 ibd, p. 72-73 ,. 5 | | 

31/ Epistolae H,Nadqli vol, IV, B. 687 2. < 

32/ Ik 14,11 ' dati 

33/ Felix Mollat; Maitre ou habitez vb 
Sv, Franjo Saleški: Filoteja III. 

34/ Ik 21, 19 kike 

35/ Prič 15,17 : 


US p. 131 
8197 glaqaa | 


Na “ 41 < 
knjizi Mudrosti: Nemoj biti previše pravedan /36/. 
Ova je umjerenost najnužniji elemenat na koji tre- 
ba paziti u. 4 ežbanju u krepostima, Zato sam njoj posveti= 
o posebno poglavlje 1 pokazao, kako-sv, Ignacije daje dra- 
gocjenih uputa za pravu mjeru. srao | 
. Jednom riječi, što je želja za duhovnim napretkom in= 
tenzivnija,:to treba biti umrtvetija, Treba izvirati iz 
čiste ljubavi prema Bogu, Čim se u nju uvuče egocentrič- 
nost i sebičnost, odmah je trebamo čistiti.“ oo 
Međutim, još jedno načelno pitanje: Sv. Ignacije pre- 
poručuje u posebnom ispitivanju savjesti. intenzivnu kontro- , 
lu? Tako bar izgleda iz njegovih upožorenja /37/. A sv. 
Ivan Zlatousti odvraća vjernike od misli na: vlastita dob- 
ra djela /38/. Sv, M.M.Alacoque također često opominje svo=- 
je novakinje: nemojte se brinuti što radite ili kako napre- 
dujete, Predajte se slijepo, puni pouzdanja ljubaznoj bri-: 
zi Providnosti, a nemojte gledati natrag, Prevelika briga, 
za samu sebe smeta onoj što bi je On htio uzeti za vas i 
dadne vam da ni ne primijetite, veći na. pređaek za mjesec“. 
dana nego bište vi sami uopće mogli uspjeti /39/. Isus go- 
vori da ne treba lijeva znati što čini. desna /40/. Sv. I-_ 
van Krizostom keže da sjećanje na vlastita dobra djela vo= 
di u oholost, matana PK rr 
Međutim; gornje upute vrijede za kontrolu;-u koju se 
uvlači sebična i neuredna želja za napretkom i važenjem.- 
Obavljamo li je, naprotiv, samo s dobrom nakanom, jer je 
naravno pomagalo na svim područjima, gdje čovjek želi na- 
predovati i intenzivno raditi, onda je sigurno dozvoljena, 
a i korisna. Iz nje treba odstraniti svaki trag samodopad- 
nosti, u slučaju neuspjeha, poniženjem pred Bogom, u slu- 
čaju uspjeha, zahvalnošću. To su bez sumnje samo dobri 
plodovi kontrole. Napokon, provjeravanje je osobito dobro, 
da čovjek uči upoznati sama sebe. Bog obično svoju milost 
dijeli prema suradnji s primljenim milostima /42/. Narav- 
no, kad se u nadzor uvlači nešto nezdravo, neka sebičnost, 
onda je treba ostaviti . i pustiti. |. .. 
S dobrom je nakanom i Majka Božja gledala svoju po- 
IV i veličala Boga /43/, ali ne kao farizej u hramu 
44/. 


Sveti je Ignacije znao sama sebe kontrolirati i biti. 
objektivan u unaprijeđivanju svoga duhovnog života /45/, 
Sv. M.M.Alacoque, naprotiv, za sebe tvrdi, da je već 16 
ili 17 godina radila oko poniznosti, a ipak ne zna, je li 


soo 


40/ Mt 6,7-4 

41/ Ik 17,10 aa 

42/ MI epp. I, De 497. 

Eo Ik 1,46 

44/ Ik 18,11-12. | | 
45/ MI ser.IV, vol. I, P+ 502, ne 150 
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išta napredovala /46/. Načelno tvrdi da..se ne valja kKontro. 
lirati u poniznosti, jer čim, je primijetimo u sebi, izvr, 
gne se u umišljenost /47/! Sveti je Ignacije u tom posve 
drukčijeg uvjerenja i preporučuje: svoju, praksu. Našao je 
objektivna načela po kojima prosuđuje napredak u poniznosti, 
Rt poniznosti su mu poniženja i želja za njima /48%. . , 
Ne možemo kontrolirati čitav i potpuni duhovni napre- 
dak, jer kaže Sv.. Pismo da čovjek.ne.zna je li dostojan | 
.nagrade ili.kazne /49/. Z ato.treba kod kontrole ostati u 
poniznoj nesigurnosti. Možemo ipak redovito provjeravati,.: 
jesmo li ostvarili. svoje želje u pogledu kreposnih čina, 
-je li nam to odgovaralo i koristilo ili ne. A sebično i | 
-e&ocentrično nastojanje. u kontroli. može sav posao. pokvari- 
ti, Smeta već pretjerana želja za napretkom, a pogotovo. — 
tom željom nadahnuta beskorisna kontrola... < 0 
“+ Ostalo: bi, dakle, samo još pitanje, kako u posebnom. _ 
ispitivanju savjesti postići pravu mjeru, Međutim, ovo. po- 
glavlje smo u izvatku izostavili, u kratko to, možemo. po- - 


Stići diskrecifjom ili poslušnošću. 
46/ Msgr. Gauthey op.cit. vol. II,.p. 379, /pismo.78/ 
47/ ibd. be 366, /plsmo BI/: “audia Ta, 
48/ Exercitia spiritualia n, 168, pe 26 <“ — 
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Lj u posebnom isnitu 


S ' GREMJo TR 4 a potpuna, ako u njoj 
ne bih pokušao n&praviti sintezu između ignacijevske teos 
rije i prakše-u pogledu posebnog ispita savjesti, Govori=. 
go, naime, o posve praktičnoj stvari, iko 83, dakle, teo=.. 
rija i praksa ne bi mogle, složiti, onda bi bio bež sumnje. 
manjak na jednoj ili drugoj strani. 


, U knjiži= 
dak Vje k oretsku pouku o: 
posebnom ispitivanju savjesti 32/ 41 jedan konkretni, sve 

11 je zamislio tu 
vježbu sam sv. Ignacije. a i ' 

Svi se ignacijevski duhovni pisci 
odo da nas slažu, da je syečeva pouka iz knjižice temelj i- 
gnacijevskog gledanja na posebno ispitivanje savjesti, Za 
to uglavnom nema igmcijevske duhovne knjige, koja bi iscr- 
pnije pisala o tom predmetu, a da sć ne bi barem nekako o= 

.slonila na tu pouku, a neke je i doslovno citiraju /4/.. 

| to da međutim kažem o konkretnom primjeru, koji nam 

se zapravo jedini sačuvao, do u tančine razrađen od samoga 

sveđa? Je 11 .i taj primjer doists vjerno sastivljen po ig-, 

nacijevskoj zamisli posebnog ispitivanja savjesti? Je 1i 

zbilja klasični ignacijevski primjer te vježbe? Rano 
Prouči li čovjek pouku iz knjižice i usporedi li je. 

sa. spomenutim primjerom, ne zna, što bi gekao. Nije lako 

Pokazati između njih neku naročitu srodnost. Naprotiv, mo+ 

gli bismo se opravdano bojati, da ne otkrijemo neku nespo- 

jivu opreku i razliku između njih. i 
Da iznesem najprije svečevu pouku: 

Posebni i 


, od prvih početaka 


čaesvni ispit .sarjesti 
Posebni i dnevni ispit savjesti sadrži u sebi tri zgo=- 
de i dva ispitivanja sgvjesti: . ' soda 
Prva je prilika ujutro. Čim čovjek ustane, neka se 
sjeti i odluči, kako će se pomno čuvati onoga posebnoga 
GELA mene, Što je se želi riješiti i popraviti se 
od nje . di : m. sar 
Druga je zgoda iza ručka. Trebalo bi se pomoliti Bo=- 
gu i Gospodinu našemu za ono, Što čovjek želi, naime, za 
milost, kako bi se sjetio koliko je puta pao u onaj poseb= 
ni grijeh, odnosno pogrešku i zamolio Gospodino, da se od- 
sada popravi. Iza toga mu je obaviti prvo ispitivanje savje- | 
sti. Tražit će od svoje duše račun O Gnoj određenoj .i po= 
sebnoj stvori, u kojoj se želi popraviti i napredovati. 
Treba proći 82 po s9t od zgode do zgode, pačevši.od usta= 


o «s «> m me oj 


: disertaciji str, 22-23 m 
:/ CI oottia spirituulia n. 24-51 Mo e eO e 
Ž bd. ne 77-90, 150, 131, 206, 229__ Ap a Me eo gao 
3/ ipo rtcolad Tancioli op.cit, cap. IV, Alfonzi Rodrigues 
4/ S ozbaj že u kršć, savršenosti I,dio Tetrask«2.pogle 


. 44 = 
janja ujutro, pa sve do tada, t. je do sadašnjega ispitiva. 
nja. savjesti i u prvom retku shem»;, Što je označen slovom 
"G" zabilježiti tolikoj m .koliko, je puta pao u onaj 
posebhi grijeh ili slobost. Iza toga noka ponovo-stvori 
dobru odluku, da će se popraviti do drugog ispita: /6/.. 

Treća je prilika iza večere, Tada će biti drugo is Nie, 
pitivanje savjesti, Obalja: ge na isti način Kao 1. Prvo: /“/ 
od sata do gata, počevši od.prvog ispita, pa sve do ovog. 
drugoga. U drugom retku iste sheme, označenom slovom, "e", 
neka opet ubilježi toliko točaka, koliko ije puta: pK!" u 
onaj posebni grijeh ili pogrešku /TU. 

Slijede četiri upozorenja, kako. se taj grijeh ili 
posebna pogreška brže ukloni: 

Prvo upozorenje: Svaki puta, kod čovjek: padne u ia 
grijeh: ida pogrešku, neka stavi ruku'na srce i.pokije se 
što je pao. To može učiniti i onda, kad je u društvu, 3 
da ostali ni ne primijete /8/.. 

Drugo upozorenje: Budući da jeu prvom retku sheme, 
označenom slovom "G", ubilježeno prvo ispitivanje savjesti, 
a u drugom sa."g" drugo, neka čovjek vidi navečer, da li _ 
se. što popravio. od prvoga: retka do Šrugoga; “te de. od prog. 
ispita savjesti do drugoga /9/a i: 

Treće: upozorenje: Neka usporedi (drugi! dm. s prvim, 
t.j. oba današnja. ispita savjesti. i jučerašhja dva, i. vidi, 
je li se što popravio. od \je&nog dana do drugog b10/a o 

Četvrto uvozorenje: Neka. usporedi i tjedan s tjednom, 
oda vidi, da li se u ovom godna više popravio nego u pro= 
plom /11/. , ' 

Da donesem sada u najbišnijim. crtama i. preitičat! priz 
mjer, što nam ga već svomenuo, pa jedno i drugo usporedim. 
Svetac u knjižici određuje predmet ispitivanja. .savje- 
sti za "Duhovne vježbe" ovako: Posebno ispitivanje neka * 

egzercitantu u to vrijeme služi zato, da se riješi nedo- 
stataka i nemarnosti u "vježbama" i "upozorenjima" /12/. 
To spominje u knjižici tri puta: u prvom /13/; drugom /14/ 
i trećem tjednu /15/. Ista je, misao jednog od "Vodičar, 
napisanog pod vodstvom i uputama sv. Ignacija /16/. I iz 
njega se vidi, kako svetac želi da se egzercitant pomoću 
posebnog ispitivanja savjesti čuva od svega što bi.mu mo- 
glo smetati da duhovne vježbe: Što bolje: obavi A nastoji 
da ni u čemu ne popušta telo 


6/ Exercitia spiritualia n 253 nav re 
.T/ iba. 26 ara | : ra RI 
8/ ibd. 2 SE e Tie 
9/ ibd. 28. nan | i. u? gldo 
10/ ibd. n. 29 : GEAR: 
11/ ibd. n. 30 ; | a aa and 
12/ ibd. n. 90 namami m oaessn 
13/ ibd. n. 90 uo ei o | nike 
14/ ibd, n. 160 KE a E EE 
15/ ibd. n. 207. A m samre ad 
16/ MI ger.: IV, vol, I,'P. 291 E aa kike: 
17/ MI ser, JI, vol. I, Ps' 793; 1, 14, 12 = 
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Dok smo najprije u teoriji vidic1l sa m 
da posebnim ispitivanjem savjesti dž ao zana o o 
nog grijeha ili nedostatka, sand vidimo kako u ovom praktiče 
nom primjeru traži da egzercitant, naprotiv, pazi na sve 
što bi moglo smetati što boljem uspjehu njegovih duhovnih 
vježbi, Kako to dvoje složiti? . JE iko kk: 

.. |Veš iz ove kratke usporedbe možemo uočiti svu pote- 
.oškoću, Možemo li ovaj, zapravo jedini'đo utančine razra- 
.:; Geni izvorni ignocijevski primjer posebnog ispitivanja 
. savjesti uopće smatrati pravim užorkom ignacijevskog po- 

. sebnog ispita ili ne? Auktorovo: ime bez sumnje govori to- 

me. u prilog, Ali sama stvar? (< ze rerne 
< <. $to O tom pitsnju misli ignacijevska duhovnost? 
' S jedne strane stoji tumač duhovnih vježbi, "Vodič", 
/18/, što ga je godine. 1591. :0., Akvaviva razaslao čitavoj 
. Bružbi na proučavanje i ispitivanje /19/, -a gođine.1599. 
je.s nekim-malim izmjenama i dopunama usvojen na najvišem 
forumu Družbe //20/,. ne gener&lnoj. korgregačiji, To je,: dak- 
le; za igracijevsku duhovnost jedanjčod službenih dokumenas= 
ž Taj "Vodič" tvrdi, da je spomenuti Konkretni primjer 
. zgodan, jer može i početnika uvesti u praktično umijeće 
ignacijevskog posebnog ispitivanja sdvjesti:/21/. Drugim 
riječima, "Vodič" se postavlja na stanovište, da je“spome- 

_.nuti posebni ispit uzarno sastavljen: prema temeljnim nače- 

lima.i&gnacijevske. duhovnosti, To bi; dakle, BO'njegovu su- 
. đu bio pravi, Klasični, ign&čijevski uzorak posebnog ispi- 
ta ša m e M it Da 2 VO i tie 


-_- 


g 


Vjesti. (vio Duka are. eh «vio jeng koe 
:/.. 0 Čovjek.bi prema tome očekivao, đa će se Družbini “te- 
_'oretičari o duhovnom napretku i posebnom ispitu $ložiti s 
gornjim mišljenjem. Da, li međutim to stoji? Istina, nisam 
našao ni jednoga pisca ignacijevske. duhovne škole,. koji 
“od &pomenutog ."Todičave a o a E daa 
= Međutim, ipak ostaje pitanje, slažu li se doista s. 
“ gornjom pretpostavkom. Kad bi to bilo, moralo bi se: eka- 
ko. pokazati, bilo. izravno,.bilo neizravno. Izravno bi nji- 
..hovo mišljenje moglo doći do izražaj, kadćbi neki od tih 
. «pisaca u svojim izlaganjima tvrdili, što tvrdi iS "vođič", 
Međutim, to baš ne možemo reći. Ipak,bareh neizravno mnog-: 
1o bi to mišljenje doći do izražaja tako, što bi bareh ne- 
ki od njih u svojim izlagonjima objašnjavali ignacijevsku 
. teoriju, oslanjajući se 1 mi gornji klasični primjer. Kad 
bi, naime, zbilja vjerovali, da tim primjerom možemo i po- 
., četnika zgodno. uvesti u prektično umijeće posebnog išsbi- 
: tivanja savjesti, onda bi svakako nastojali to i u teori- 
ji pokazati. | Ne. E ta ok 
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sA MI ser. II, vol. I, p+ 1008-1078. sak ". | 
2 B0/ iba. pe 1116-1178. ei pacis 
21/ ibda pa 1141, ope 15; m4, 


t« 


ubža  £ o na + 


A E A“ 


dn 
LI 
* 


: i naiae , 
< / Zp! iz 
". «s .k F.g g 


ma 46 vo. 
ispitivanju savjesti, redovito svoje: pouke tako +12n086, 
da se već ha prvi pogled protive ovom klagačnom. primjeru, 
posebnog. ispita savjesti. S njim se uostalom, bar no oko, 
kosi i ižvorna pouka samoga sv. Ignacija u knjižici "Da- 
hovnih vjažbi" /22/, Razumljivo je, dakle, zašto. Se ne slu. 
že tim, zapravo jeđinim klasičnim primjerom posebnog isbi- 
ta, da bi pomoću njega potvrdili svoje. teoretske rasprave. 
i pouke, već.o njemu šute /25/. < gugl 4 NEI? 
|: Na temelju ovakvoga postupka .&uhevnih. pisaca možemo — 
već sumnjati; da po njihovu sudu taj klasični posebni ise 
bit savjesti možda nije ni posve. ignacijevski? 
<. Sv, Ignacije. u knjižici "Duhovnih vježbi" nije bio 
. dužan praviti: sintezu između teorije & prikse. Qn je uči 


le: ighacijevski: teoretičari, koji pišu o posebnom 
u 


hio svoje, kad je dao teoretsku pouku i proktični, primjer. 


Kio duhovni vođa prvih :svojim drugova. pokazivno im je i, 


praktičnoj kako treba spojiti teoriju i.praksu, Ali kusni= “| 


Ji duhovni pisci napravili su propust, što taj Prividni". 


jaz između teorije i prokse-nisu protumičili.:::- 


Problem kao takav nije noy. Star je..skoro..kao i knji- 


žica "Duhovnih vježbi"-i ignacijevska. duhovnost. Bio je. 
nabačen brzo iza svetog Ignacija. : : 


Kadije, :naiime, Ox Akvaviva, slao čitavoj Družbi "Vo-.: 


dič# na proučavanje; .da stručnjaci, pošalju primjedbe u. 


Rim /24/, došla je natrag: primjedba što se. ticala ovog pro=- 
blemaj izašla je ispod pera 0. Fabijana Quadrantinija /25/, 


koji je ižfazio želju, da ."Vođič".pratumači gornji problem. 


Zamolio jeg da objašnjenje, kako u duhovnim vježbama vo-. _ 
diti pošebhi ispit o syim"upožorćnjima" 1 "yježbana"j“ - 


/26/, kad biitrebao BAI specijaligirah ha jedan gri jeh, : si 
a "upozorenja"ci- "vježbe" sadrže-u sebi mnogo. toga, U njik. 


sta af ae 20gu po prić mnoge. nomienjati prsnih vr 
sta FeT/a“j > u. raj ma Ak: dg agr % 


- Moramo priznati, gornju požeškoću 0. Quadrantinija. 


osjetit će svatko,. tko s malo. razmišljanja prouči. Igna- ““— 


cijevu teoriju i usporedi je & ovim konkretno razrađenim ": 


posebnim ispitom savjesti. A .jop ćemo problem možda oštri= | 


a 


je osjetiti,: kad čitamo i studiramo kasnije duhovne pisce, ! 


kojl: iđažu. svoju, t«j. ignacijevsku teoriju o posebnom 


ispitivanju savjesti: . 


šo“ 


nije nimalo utjecala na razvoj "Vodiča", koji je u pogle: 


du posebnog ispitivanja savjesti ostao neizmjenjen Kadni=. 


ja pisanja: ignaci jevskih duhovnih pisaca nisu zadirala u “ 
tu problematiku i nisu unijela u nju više svjetla nego  “. 
službeni "Vodič", ? ŠPA 


maš rr ri 
gu «sn uno Go «up eto app tu g em ooo seo mm sop cao om on mia ga ša s kal 


22/ Exercitia spiritualia-n, 24-51 


25/ Nicolai Lancicii Media cons. Spir, ćap. IV, klč6nz (Ro- 


driguez, op.cit, Michel Ledrus: Rivista op.cit. 
24/ MI ser, II, vol. I, p. 1008-1078 ( Pa 
25/ ibd. p. 1081 | NEE 
26/ Exercitia spiritualia n, 75-90, 150, 151, 206, 229. 
27/ MI ser. II, vol. I, p. 1081 | u. za . 
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Međutim; činjenica je, da napomena 0. Quadrantinniji | 


Dvije su moguć ri iika | 
' su mogućnosti: 4; , teonida 4 14 
pisnosti o SOhsbijsh s. ill je teorija ignacijevske du- 
A i i nespojiva s ovim klasi- 
doista nepremostivi daz. 11 ispitom, pa između njih postoji 
“prvom slučaju nije imao i, naprotiv, toga jaza nema, 
laskavo izjasnio u raj pravo službeni "Vodič#, što se tako 

vekete sn1l0 u korist toga tobože klasičnog primjera 
au drugom bid bi manjak ee ojeieiaj: 
sali pokazati: ka] ijak kod teoretskih pisaca, koji su mo- 
Pai ii Kako je ovaj primjer doista klasičan. Taj bi 

da d om slučaju postojao zato, što teorija još 
nije osta razrađena ' , 2 4 JOš 

Ovdje, j . | ' 

o “dje, je, dakle, u jgnacijevskoj i još 

. ada » 4. | oj duhovnosti Š ma- 
njak, koji bismo trebali ispuniti. sisati 


ee“. Pija 1 e. dai ' oo bati“ 
jeo je nego počem sa sintezom i uspoređivanjem.između 


teorije Sv. Ignacija .i ovdćga primje : 
sat PE ija. Oga. Rrim ie .ć Ji 
tar u glavnim linijama dats1jaii jera, najbolje .će biti, da 
va sv. Ignacije pod foo 25 ao sto poran ja" 
e A j j * NMNqvysaš 2.11 5 
. (Svetac pozomava sgnardiiitta Bajc: okot ska 
savfaziti g grdsene duhovnih ita na sitnice, na koje mo- 
Navečer bas uhovnih vježbi. Evo ih ukratko: 
gi er baš prije spavanj oš ijednom sjeti 
EE zrno je iižati ZAO) 00 o no 
=. Čim se ujutro probudi, neka pazi, da nj isli n 
ME i eo pre reka pazi, da njegove misli ne 
PI E Neka .ge: sjeti Što treba razmišljati i kak- 
množi I o UT a e na razmatranje: 
i A aranikE neg dn ča ea željom za milošću i- 
spožnajom dgIšusa Krista i t.d. Nek iki i i 
s SI) mislina postići M A M e uoci torres 
Neposredna Bkije. "vježbe" neki pomisli,. kako. ga Bo 
s gjnka ran ko as a koje Ph , KAKO. 8 
gleda i što želi i očekuje od njega, zašto mu daje ovaj sat 
a što opet on /egzercitant/ želi.i gč ekuje od Dobna Neka se. 
sjeti, tko je Bog i tko: on .sam, pa,probuđi odgovarajući čin 
poštovanja, poniženja i pousdanja, /32/. <a kae 
| Mj de iu /što ga .:zapravo. zovemo "yježbom"/ treba 
se svim nutarnjim moćima posvetiti razmišljanju /33/ što 
momentalno obavlja /354/i Kako zha inače misliti Rye dla jja 
što su mu na PL S ia tu /35/. Neka razmtra i 
misli čitav sat /36/.. Bude li. mu dosadno i dođe mu na pamet 
da bi "vježbu" prekinuo, neka ustraje u njoj ne samo a. 
gsgo jo koji minut u pokuša naći onaj polo= 
aj tijela koji mu u to vrijeme odgovara i razmišlja sad 
na koljenima, sad stojeći, sad opet sjedeći, ležeći, hoda- 
jući. Primijeti li, da mu razmišljanje polazi za rukom, ne- 
ka ostane u stavu, kako mu uspijeva. Čim duša nađe hrenu, 
26/ Exercitia spirituslia n. 73-90,130,151, 206, 229, 
4 : 1 \ 
29/ ibd. n. 1 mia. 
ey ibd, n. 77 3 . 
ibd. n. 74; 150 FEN 
32/ ibd. n. TA ou bo 
33/ ibd. n. 11 ura | 
ZA/ ibd, ne 11:4 konačni 44... š 
35/ Das Bericht des Pilgerd pi 44,.n. 6. 
36/ Exercitia spirituslia ne 
37/ ibd. m. 13. pi 
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nije više važan položaj tijela. Ne treba: go mijenjsti sve 
dok to: možda opet ne smeta sabranosti Isto doci za 
misao u kojoj duša nalazi rutarnje zadovoljstvo 1. Guhovnu..,,,, 
hranu, Neka se mirno u njoj zadržt sve .dok sl ne udovolji, .:, 
bez.brige,.hoće li iz razmatranja svršiti sav: progroem ili... 
ne /38/. Ne treba naći puno ks misli, nego Pm o bke., 
nu osjetiti/i proživjeti /39/. mo eva 
Iza razmatranja će kroz četvrt sata /sjedeći: 4l4'šeta- : 
jući/ promisliti, kako je uspjelo; oko je išlo, dobro, za- :, , 
hvalit će, a postupak će zapamtiti za drugi puta, ako nije, 
vidjet će, što je moglo biti razlogom, pa će. to, požaliti 1::. 


zapamtiti za drugi put. /40/:— 


-o Al opreko dana i-izvah "vježbi! treba. pažiti najprije: , 
na sabranost.: Ne dati u dušu ulazćmislima. i; osjećajima: koji 
.onome. vremenu ie, odgovaraju /41/. U tom«smisli, heka pazi“. 
i na vanjska sredstva koja Bi mogla :pomoći ili omesti pravo. 
raspoloženje kdo što su svijetlo; tama /42/, toplot&a, hlad-. 
noća /43/. Osobitootrebd paziti na oči /44/, uši /45/, na 


šutnju i sve vanjske izraze raznih osjećaja kK4d na smijeh 


JAG: LE, Te a . coa > kaos S 

: Napokon, posebnu važnost pripisuje: svetac. duhu nmetar=: 
nje.i:vanjske pokore /41/.. Vanjska: se-sastoji. osobito: od PO- 
sta /48/y bdijenja /49/.i riznih tjelesnih boli /50/. :Upu-.. 
te, koje vrrjeđe obzirom.na 'položajitljela za vrrjete “"vje- 


žbi", svetac preporučuje i obzirom 'na pokoru: . treb&vekspe-- 
rimentirati /51/. Razlika je samo, što: pokusij kod! pokore 


.. moraju trajati duže: Po Svečevu mišljenju trebaju dva:do- =- 


> 


tri dana da možemo ustanoviti, švisa li se.Bogu određeni na- 
čin :pokore:ili ney;jer je možda pretjerana ili naprotiv, 
zadojema komotnošću /52/. Sv. Ignacije pretpostavlja da -se. 
.đuhovne vježbe obavljaju kroz 30 :dana:/55/.  '" PJ oda 
+: Kađ čovjek“čita,ove upute, o kojima sv. Ignačije želi 
da. kroz. duhovne: vježbe. vodimo: posebno ispitivanje, pa.ih - 
uspoređuje s' njegovom .teoretskom:poukom./54/, nameće mu se 
onajprije pitanje: je li to moguće?. ge li doista jedno i dru- 
go. poteklo ispod istoga pera? Pato gu očito dvije .posve. 
-disparatne stvari? - U uputi svetaci govori, kako 'bi :treba- 
li usredotočiti svu pažnju samo:na: jednu. pogrešku :/55/4: :0v- 
-dje.daje more, ne pogrešaka; već požitivnih propisi. le << 


38/ Exercitia: spiritualia ni. 76. bili 4 PRE Ea 
39/ ibd, ni 250.0 0 E PI a Pi ai HERE ti Toad 
40/ ib4. n. 17 “ 2 A i E raki de 4 ai ai Neph ; 
41/ ibd. n; 78 TE Zoki LAI SO 
42/ ibd, n. 19. o oi Re 
45/ ibd, n. 229 gace sE e 
44/ ibd, n. 81 : ZRE o 
45/ ibd. n. 81 , ho PR ai 
46/ ibd. n. 81 | ZR NEE 
47/, ibd. n. 82- 52/ ibd, mi BO Lj 
48/ 1bd. ne:83 2: B5/ iban, 41 Le 


49/ ibd. n. 84.7. 54/ ibdi ni 24-30 + IĆ 


50/ ibd, n, 85-86 < 55/ ibd, n, 524237. 
51/ ibd, nn. 89 | "s , u. i p+ pa 
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| - 49 = | 
Prema uputi tr E ad .. 

se marljivo A ovati oaogoi Šo vjek tijutro. odlučiti kako će 
5 na Doređene pogreške ili nedobtatka,.. Ovdje 
svosao > za mje /56/: treba misliti na ra zmat anje 
i sve što je S njim u vezi,. ' Pa i. 

je dei g 1. A kad bi čovjek i mislio na po=- 
sebni ispit, na što se koncentrirati? Zar ne kaže svetac « 
izričito, đa na ovo posebno ispitivanje. spada sve o čemu 
ovisi uspjeh duhovnih vježbi /57/2. |, 0 mi 
Nije manja poteškoća, kad mislimo na kontrolu opodne 
i navečer: u uputi svetac jasno kaže, da treba pogreške to- 
čno kontrolirati i bilježiti. Prema .svemu sudi, moralo“ 
bi to biti jednostavno i lagano /58/, A ovdje? Skoro u sva- 
kom upozorenju" možemo naći disparatnih. pogrešaka, većih 
i manjih, pozitivnih i negativnih. Na što. se u toj zbrci 
odlučiti, što zabilježiti? Uzmimo na pr. samo ustajanje uju- 
tro. Sto tu kontrolirati? Na što paziti? Ili na rastreseno- 
sti ili na pozitivni rad odnosno propuste? Uvijek će se na- 
ći neki manjak. Kada i gdje staviti ruku na srce /59/2 Kod 
rastresenosti? i najmanje? što se i nehotice potkrala? A 
kod pozitivnog rada odnosno propusta?, Zar zato što čovjek na 
Pr..nije uspio postići pravu nutarnju dispoziciju? Mogao bi 
onda za vrijeme“duhovne suše neprestano držati ruku na sr- 
Cu... A što onda brojiti opodne odnosno navečer /60/? Ni 
je mnogo drukčije ni za vrijeme "vježbe" ni preko dana, kad 
opet treba paziti, što komu odgovara.ili ne. Napokon, buđe 
li čovjek bistriji i bolje raspoložen,. vidjet će. više pogre- 
šaka nego kad' je tup i neraspoložen. U, jednom će slučaju vi- 


djeti more pogrešaka, u drugom ništa, Kako objektivno ken- 
trolirati napredak bd ispita do.išpita, iz dana u :darni?.Pogo- 
tovo, kako ga točno označiti brojkama padova i t.d. f61/2 -: 
* Doista, veliko je pitanje, kako u tom primjeru uopće - 
primijeniti.pravu ignacijevsku metodu posebnog ispitivenja 
savjesti. Kiko govoriti o bilo kakvoj sintezi između igna= 
cijevske teorije i prakse, kad sve izgleda tako disparatno? 
Ovaj posebni ispit ne bi čovjek nazvao ni ignacijevskim, ni 
ikakvim posebnim ispitom savjesti. Možda bi to moggo biti 
opći ispit za vrijeme duhovnih vježbi, ali i to teško. Imo 
stvari na koje treba paziti, a nisu niti u "upozorenjima", 
niti u "yježbama". Tako na pr. iskrenost pr ema đdihovnom vo= 
đi /62, duh poniznosti /63/, predanja u volju Boš ju /64/- 
i t.d. U najbolju ruku mogli bismo na sve to poziti nekim 
posebnim ispitivanjem savjesti u širem smislu riječi, A sva- 
kako to ne će biti strogi posebni ispit u prvom smislu? 


-_—_ 
LJ 


56/ Exervitia spir. ualia ue 74 

57/ NZ Ber. II, vol. I, Đe 793. 

58/ Exercitia spiritualia n. 25-26 nad h 
59/ ibd, nn. 21 i . ' kao jiko g Od AA 

60/ ibd. n. 25-26 | : o. PŠ a OMI. OTA 

61/ cf. Rivista dl ascetioa e mistica IV, 4-5, p. 454). 
op. Cite |. M . koji 

62 Erorcitia spiritualia M, 326 Pa Panavia 


= 50 - Š riješiti? Da, pe ipak 
em je, dakle, tu. Kako g . O previše maha S vome 
jel vra i pretjerao? Da kla a da nije pravo ni 
poštovanju prema svecu, osnivaču ove Su riječi na mjestu, 
promislio što govori? Međutim, njesrio gam ga orisao, dois- 
Posebno ispitivanje sgvjer znaci jevskoga posebnog is- 
ta je klasičan primjer PR aL o kaKO početnika uvođdi= 
Pitivanja savjesti i zgodno poka S iaoB ispitivanja savje- 
ti u prvavi duh ignacijevskog pos | o 
1 /65/. Sima! "vježbama pra=- 
a Ee damo Mica kalećk penko i pobožnosti 
va samo jedan cilj: duo Manja ić cm "upozorenja" smisao 
u duhovnim vježbama. Taj cilj mv neki kaos bez reda. 
1 jedinstvoa, Bez njega izgledaju e i daje im-neki život. 
Cilj im je duša, čvrsto ih aga Kita 
Kao crvena nit provlači se kroz njih. im vježbama tako bit- 
Pobožnost i sabranost zi one opake dobar potez, što ih 
no -potrebne, da je a her daje kojih se mora koncentri- 
je postavio u središste pažnje, o o ardaavd. po 
rati sav rad posebnog; ispitivanja s i. eek ora odli- 
Tako je, o savjesti: jasan i va- 
ka ignacijevskog. posebnog medi kaje deni eo 
mn i odi Po E đ samo u načelu odre-| 
Međutim, nije dosta da cilj bu e E Adis bo 
đen i da takav ostane. Drugo je o edna E Eo 
osti i pobožnosti u načelu, drugo konkr ra, 
nost, para i n . e dao 
nos To se može lijepo vidjeti, o daj kv heal adio na 
savjetuje ujutro u teoretskoj pouci Pre idoitu ba. duhote 
. nju savjesti, m što u Io pos : 
vježbe: u "upozorenj ia m man a : 
ja sono, vj 0 paši ski a a 
Li či, kako će se čuvati c 4 posek : 
ili mine ćšto je se želi riješiti i popraviti se od nje 
U "upozorenjima" da na E PD 
daa a non 
. mi je o ovna rebam 
i rijeha '/ aa * o 2 
kis ime. pogled posve različita E em oi 
Shvatimo li stvar malo mrujjti ka af etno raje dne i 
pravi smisao i povezanos jed doč PoE dia odo 
stina, nije cilj "upozorenja . : 0, da = af ie oja 
tant ujutro sjeti njega, a ne posebnog isp : J naked: 
- je, što sv. Ignacije ne želi da pobožnost i s a 
jere ni pa neodređene, Moraju i ado deajktik 
je ruho i posve se prilagoditi svetim item oi a ita, 
egzercitant momentalno nalazi /68/.. od dmr aed reno 
se, dakle, sve mijenja, razvija se, raste i pada, p j 


=> upo rem sg Go gg VES usto go to ono oo o sop o a o 


MI ser. II, vol. I, D. 1141 
2 Exercitia Spiritualia n. 24 * 
67 ibd. n. T4 mo pr 
68/ ibd, n. 75-90,150,131,206,229 da 


sa = 5L-. | 
i po sedržaju 1 po osjećaju drukčije /69/, Nise ade 16::.15 
neka mrtva šablona, apstraktni, Bh o II 
mo ga mogli bez daljnjega u svako doba nabiti početniku na 
glavu. Temeljita.je razlika između sabranosti u prvom, dru= 
gom, trećem 1 četvrtom tjednu, Pače 1 od razmatranja do raz= 
matronja u istom tjednu, pobožnost se po sadržaju donekle 
mijenja. sabroanost je u ideji kao duša, Mora se prilagoditi 
razmatranju, što joj daje određeniji sadržaj, Od njega dobi. 
va tako reći žile i kosti. U konkretnim razmatranjima pre- 
obrazuje Se sad u stid nad vlastitim gfijesima /70/, sad o- 
pet u želju za spoznajom sebe, svijeta 1 pokvarenosti /73/. 
Tako se mijenja već u prvom tjednu. A stvar nije drukčija 
ni dalje u duhovnim vježbama, Ki 

Zato se najprije valja sjetiti razmatranja. Cilj je 
svečevih "upozorenja" i "vježbi" š&4mo u ideji točno odđre- 
đen, pozitivan i jasan, ali apstraktan. A u preksi je prom- 
jenljiv i gibak. RE: 28 : | i ' 

oIu Svakom drugom posebnom ispitivanju savjesti mora, 
čovjek slično opet i opet cilj konkretizirati i prilagođi- | 
vati životu, Nebrojeno se puta u svakom posebnom ispitu po- 
navlja on& značajna svečeva, što je tu "upozorenjima" po- 
navlja: neka čovjek misli što želi, što je cilj njegove“ - 
volje JAG No ei zao a kn K ; 

Nije, dakle, važno Znati samo u ideji što čovjek žali, 
već iu praksi, što to sad konkretno znači, kako bi se vo- 
lja neprestano obnavljala i oživljavsla« To- je druga odlika: 
ignacijevskog posebnog ispitas neposredna blizina i prila- 
gođivanje ideje i cilja konkretnom životu. .-— ss 

Međutim, cilj je zapravo samo duša pažnje. Nije pred- 
met posebnog ispitivanja kroz duhovne vježbe, Predmet se 
svodi proktično na sredstva, koja su kadra taj cilj ostva= 
riti, U ovom slučaju sadržana su baš u "upozorenjima", o." 
kojima treba voditi računa pomoću posebnog ispita, Ona su, 
dakle, neposredniji predmet posebnog ispitivanje u duhovnim 
vježbama, | | hi : 

To ima svoj smisao, Kad bi svetac početniku samo res | 
kao: gledaj, d2 budeš sabran, nastoj oko potpune pobožnos-| 
ti, što bi time postigao? Početniku bi bilo i premalo i 
previše, i | 

Premalo, jer ne zna nastojati oko sabranosti, pa bi 
to nastojanje razvijao s2mo silom, pomoću dobre volje. 

Bilo bi i previše, jer se sabranost 1 pobožnost redo= 
to ne postizavaju samo dobrom voljom. Uopće nadilaze ljudske 
snoge, Čovjek se može za tu milost samo disponirati, Možda 
bi početnik momentalno nekom iluzornom autosugcstijom i po- 


69/ Exercitia spiritualia n,73-90, 150, 131, 206, 229 
TO/ ibd, i, 48, 74 ža 
71/ ibd. n, 55 | 
72/ ibd. n. 65 

73/ ibd, n. 63 o 

74/ ibd, n. 55, 65, 65 i t.d, passim 


; - 52 - : RE 
stigao neku prividnu sebašno sc: Ali..bez drugla oo 
uputa i pomagala ne bi to moglo dugo. potraje 14 zdrave sas 
ne bi tako nikada stekao trajnu naviku 1 Maba obada 
branosti. Svakako će biti uspjeh redovito drukć1j1, je 
li "upozorenja" i drži li ih se. 

Ni u drugim duhovnim stvarima po 
mo jedna općenita opomena, jer ne zna 
Treba ga potanje poučiti: pazi ovdje na. 
pa ćeš bolje uspjeti u dotičnoj kreposti. 

stupa u ovom slučaju, La . : S 
' Mnogi misle, da je za posebno ispitivanje savjesti 
bitno ograničiti se samo na jedan određeni čin kao na pred- 
met, Međutim, vidimo da to prema praksi sv. Ignacija ni- 
je samo po sebi nužno. Jedinstven mora biti samo cilj. 4 
sredstva, što, su zapravo neposredni predmet posebnog ispi- 
tivanja, ne moraju biti. ograničena na neki odre&eni broj. 
Važno je da su pregledna i uspješna, sve drugo nije potreb- 
no. A to je treća vlastitost ovog ignaci jevskog posebnog 
ispitivanja savjesti: predmet su mu konkretna i raznovrsna 
sredstva, što ih diktiraju okolnosti i potrebe. u 

Vidjeli smo kako su "upozorenja" detaljna, skoro sit- 
ničava, A neka su pogotovo na oko bez prave veze s pobož- 
nošću. Ima li kakve idejne veze toplina sobe ili zamračiva- 
nje prozora sa sabranošću? "Upozorenja" su disparatna, raz- 
ličita. Čovjek bi se pitao, kako se mogu u zamisli svesti 
na jednu te istu specifičnu krepost ili mahu post, spasva- 
nje na tvrdom tlu, razmišljanje o vlastitim i tuđim grije- 
sima, smijeh, razgovori, gledanje i drugi slični propisi, 
kao da svecu doista nije nikako važna idejna, specifična 


četniku nije dosta sa- 
kako je provesti. 

OVO, ondje na ono, 

Tako svetac po- 


veza u svemu? de mire | ' 
Međutim, valja priznati da postoji neka uzročna veza. 
Iskustvo pokazuje da i toplina i mrak mogu imati svoj psi- 
hički utjecaj na raspoloženje duše, a isto tako i pokore 
i razmišljanje, razgovori, pogledi i smijeh. A to je iskus- 
tvo za sv. Ignacija važno. Kao predmet posebnog ispitivsnja 
on propisuje sve, što može imati znatniji pozitivni ili ne- 
gativni učinak na uspjeh i pobožnost u :duhovnim vježbama. 
Nekima smeta, što ima u "upozorenjima" toliko raznovr- 
snih propisa i preporuka. . Sv. Ignaciju to ne smeta. Sve 
smjera istom cilju i dobro je početniku odmah naučiti, da 
se kod posebnog ispitivanja savjesti ne radi o nekoj mrtvoj, 
idejnoj šabloni. U ignacijevskoj metodi treba i u primje- 
ni sredstava imati pred očima samo određeni cilj. Treba 
promatrati i eksperimentirati /75/, što bi u danoj zgodi 
konkretno koristilo ili Škodilo ostvarivanju toga cilja. I- 
gnacijevski posebni ispit, dakle, zapravo ni u samom pred- 
metu i sredstvima ne mora biti jednoličan, ako bi zato bio 
bez života, | | , 
Daleko je, dakle, od prave, izvorne zamisli ignacijev- 
skog posebnog ispitivanja savjesti onaj, tko bi mislio, da 
se u tim sredstvima radi samo 'o nekakvom kalupu i "dresatu"« 


a ep» an os up sup oso po o emo ooo zo. ooo om 


15/ Exercitia spiritualia n. "76, 89, 215 


| - 55 -— 
go bi zaista bilo samo mahanje po zmku bez cilja, bez ob= 


zira na potrebe 1 okolnosti, Ignucijevski posebni ispit je, 


naprotiv, iskreno nestojanje živog:, rozumnoga bića, koje 
i u biranju sredstava ide svijesno samo za svojim određenim, 
jasnim ciljem 1 stoji na zemlji s obje noge. No želi se 
unaprijed sputavati nikakvim ničelnim predrasudama, niti 
o broju, niti o vrsti sredstava što ih bira i primjenjuje. 
Važno je, kako će ostvuriti cilj. To je zdravo, muževno te- 
ženje za onim, što je razumno biće sebi preduzelo. Sva sre- 
dstva odabire prema potrebi keko to već okolnosti zahtije- 
vaju. 2 Klee me ća 
Međutim, tu nostaje druga, ozbiljna, načelna poteškoća. 
- Uzmimo, da je sve što sim :dosad rekao, doista točno. I- 
pak, tu, izgleda, nije više ostvarena prava, izvorna zami- 
sao posebnog ispitivanja savjesti, Posebni ispit je u svo-: 
joj biti neko orgraničavanje, spećijaliziranje. Pomoću nje- 
ga se glavna pažnja posvećuje samo jednom određenom predme- 


tu, koji se može i ostvariti i kontrolircti. A u "upozoren=+  “ 


jima" sv, Ignacije propisuje toliko toga, da početnik, sve 
kad bi bio i pravi duhovni div i genij, i kad bi ne znam 
kako nastojao, ipak ne bi mogao niti sve. provesti u djelo; 

a kamo li u svemu točno i jasno voditi kontrolu, kakvu želi * 


Sv, Ignacije. u svojoj teoretskoj pouci o posebnom ispitu. U- « 


zmimo, dakle, načelno, da su sva "upozorenje" doista tako 


"4 


uzročno povezana te pogoduju razvijanju kreposti sabranosti, a 
ipak su ovdje preopširno zšShvaćena;, pa je praktično: zi. po= -- 
četnika kontrola prosto neostvariva. Kako će on samo drža=.. <“ 


ti u glavi toliko različitih propisa? Kako ih ostvariti i 
provesti u djelo? A kako će ih istom kontrolireti? (< 
Iako ova poteškoća izgleda dosta ozbiljna, ipok je -u 


praksi možemo riješiti. Istina, "upozorenjo" ima dosta: de> -. 
set. Mnogo trože od početnika, 2li ne previše, triže upravo. 


cijela čovjeka, ipak ih možemo lijepo, potpuno provoditi: : 


i kontrolitati, Sv. Ignacije, istina, propisuje kako počete :- 


nik treba. voditi računa o svim "upozorenjim" /76/. Misli, 
naime, da su mu svo potrebna /77/: Ipak je u načelu samo: po 
sebi jasno, da se treba ograničiti 1 ići postepčno naprijed. 
Najprije treba bez sumnje "upozorenja" zapamtiti; naj- 
bolje, naučiti ih napsmet, To bi bio prvi korik. Za svoku 
pojedinu zgodu svetac propisuje toliko, koliko običan i nor- 


omalan čovjek može u dotičnoj zgodi držati u glavi, ako šeli_: 


paziti, k Lab sa o 
Kad je sve zapamtio, &socijacije zgađa, povezao s aso= 
cijacijama dužnosti, tak) da se odmah sjeti na što treba 

u danoj zgodi misliti, onđa može i mora postepeno na DO- 
sao. Kako se tu ograničiti, "specijalizirati"? 

Najprije bi bil» dosta preduzeti samo, kako će se WU 
svakoj određenoj zgodi doista sjetiti odgovarajuće dužn 
i propisa i da će dobrom voljom pokušati taj Propis “po mo nz 
gućnosti provesti u djelo. To nije teško, Sjeti lika bo dn 


76/ Exercitia spiritualia n. 90, 160, 207 
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noj zgodi, što mu je raditi, poku 


ljio.je posebnoj. od 1luCl«e .. |, ap si 
' I u kontroli mora ostati: vjeren o drosti.: Mnogoga 
je u tom jedna od najvažnijih Životne ogobe znade buniti 1 
početnika, pa čak i iskusnije duhovi?" “50 posebno ispiti- 
zavesti indiskretna želja kako. bi PIO, bolje provesti. Za. 
vanje savjesti. Želio bi sve propise ; azličitijih novih 
"+0 odmah vidi u svom nastojanju more u elirati, ODetene li 
i novih slabosti, koje na može 5254 ise volje, što je na 
naprotiv na pr, u okviru s Je0%1 a. da miatea, 
bilo koji način došla do u onda i kontrola u igna 
cijevskom duhu nije tako vesKkae mr 
aan soskoji još druga pogiteli u Poena s odnosno predne- 
Treba dobro razlikovati vjernost. oćlu  odldosno Hetapfeh 


tu Bosebnog ispitivanja savjesti i uspjeh očnosno mo : 

“qu sabranosti ili pobožnosti tokom razmatranja. Pobožnost i 

zam : E LALA ALTA ho" zorenja za njih se. 
sabranost su, istina, cilj svih "upozorenje » 47. de 

dd Praia? Mek €. "4a naibolije 

trsimo u pošebnoti ispitu savjesti, A redovito je najbolje. 
oomjerilo svakog nastojanja, veći ili manji uspjeh u vidu ci- 
lja za kojim idemo, Čovjek bi, dokle; mislio da vje aii 
kod posebnog ispitivanja savjesti. Međutim, u ovom slučaju 
bi to mogla biti iluzija, Pobožnost nije ljudsko djelo, 
već Božji dar. Iz nje se dakle, ne može zaključiti na vjere 
nost ili nevjernost u posebnom ispitu, Istina, tajšje dar 
gedovito ovisan i o marljivu obdržavonju propisa 1: upozo- 
renja" /28/, ipak, nema tu došlovne,;.uzročne veze u punom 
smislu riječi. To bi bio pelagijanižam, 

. Svetac je, dakle, čelio to dvoje razlikovati: Prona- 
đemo li kod posebnog ispitivanja savjesti, da je tko svoje 
određene odluke obdržavao, onda ima pravo ne samo “to zabi- 
lježiti /T9/, nego i veseliti se, pa sve kad mu možda u 
"vježbi" i ne bi odmah polazilo za rukom da dođe 'do želje- 
ne pobožnosti i sabranosti. Neka mu duša bude zadovoljna po- 
mišlju, što je ipak u svojim odlukama ustrajala /80/..U-tom 
slučaju čovjek će, istina, ispitivati i to, zašto u "vježbi" 
“nije uspio. Otkrije Ii uzrok, može: ga požaliti /81/, ali i-= 
pak to ne bi spadalo na posebno, već na opće ispitivanje 

savjesti, ako je uza sve to svoje posebne odluke obdržavao, 
može se zato i yeseliti i Bogu zahvaliti. i 

S vremenom je u okviru posebnog ispitivanja savjesti po 

mišljenju sveca ipak potrebana još druga;faAknadđna kontrola. 
Iskustvom početnik polako sama sebe sve bolje upoznaje /82/. 
Osobito mu u tom koristi tjedna kontrola/85/. U njoj: ne re- 
flektira samo na svoju materijalnu vjernost odlukama, što 
je vožno osobito u dnevnoj kontroli,već i na veći ili manji 
78/ Exercitia spiritualia hi; 6, 322 
79/ ibd, n, 25,26 Ka | | 
80/ ibd. n, 12 ĐQt me zm. 
81/ ibd, n, 77 . poe EF e 
82/ ibd, n, 89. | . | 
85/ ibd, n, 30. a činih PO 
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;ithov formalni uspjeh, na napredak upravo % po 
= vidi, kako mu pojedina odluka mošda. mnogo koristi dru 
ga malo ili na&malo, a treća da mu čak 1 smeta /84/. dot 
Tako pobožnost, napredak u pobožnosti postaje polako 
doista duša svega nastojanja, Ovoy:istina, nije istaknuto 
u općenitoj pouci sv, Ignacija, gdje Svetac, govori: gamo op= 
ćenito o uspoređivanju tjedna, s tjednom;vali. spominje u 
"upozorenjima," m | nm. Pp "' i 
"Ako egzercitant još nije našao,,,utjehu,..često je do= 
tro promijeniti nešto u.,.načinima pokore. Neka svoja pokor= 
nička djela vrši dva, tri. dana, a druga dva do tri dana ne. 
Nekima, n&ime, treba više pokore, drugima opet manje. Osim 
toga, mi često pokore izostavljamo iz sjetilnosti i samoob- 
mene, misleći, kako naša narav to.ne. može izdržati, a da 
one oslabi, A nekada opet činimo 1 odviše, uvjereni, kako 
oće tijelo to podnijeti, Međutim, Bog. i Gospodin. naš neiz= 
mjerno. bolje pozna sve naše sposobnosti, pa često u tim 
promjenama udijeli svakome milost, shvatiti, što je za nje- 
ga mi /85/ 2" < a hE E 
ini mi.se da to ne vrijedi samo za: posebno. ispitiva- 
nje, koje treba voditi za duhovnih vježbi« Na :slične nutar= 
nje pokrete duše trebalo bi pripaziti. uopće kod svakoga 
pravoga ignacijevskoga posebnog ispita savjesti. Težnja za 
“ pobožnošću nije bitna samo duhovnim vježbama, .već također 
i čitavoj i&naoijevskoj duhovnosti, Svako posebno ispitivaš 
nje savjesti u toj ascezi moralo bi konačno smjerati tome, 
kako bi čovjek više nalazio Boga i to svuda, u svim stveri- 
ma, poslovima i brigama /86/. Istina, ignaćijesska duhovnost 
nije asceza kontemplativaca, ali je ipak :i kontemplativna - 
strana u njoj naglašena, Jedna je od nježinih najbitnijih. 
značajki težnja u najrazličitijim poslovima imati nepresta- 
no Boga pređ očima /87/. Sv; Ignacije je želio.da mu sinovi 
ne nalaze manje pobožnosti u đrugim poslovimanega u moli- 
*vi i razmatranju /88/. A glavni uvjet prave pobožnosti 'je 
po njemu svladavanje neurednih nognuća; Po njegovu uvjere- 
nju molit će više umrtveni čovjek za četvrt sata nego reumr- 
tveni iza dva sata“/89/. A .glavno: sredstvo. i pomagalo za 
sistematski i intenzivni napredak u pravilnom mrtvenju i 
svladavanju je bež sumnje posebni ispit. Mislim, .da se iz 
svega što je rečeno može razabrati načelno veza između.no- 
sebnog ispitivanja savjesti i duha pobožnosti u ignacijev= 
skoj duhovnosti, Svetac je za sebe ižjavio, da je čitav ži- 
“o vot neprestsno napredovao i sve lakše i lakše nalazio Boga 
& u zadnje vrijeme je u tome napredovao više nego prije. /90/ 
Ovakva iskustvena metodika u okviru posebnog ispitiva= 


84/ Exercitia spiritualia n, 89 ai | 
85/ ibd. n, 89, 6f. još n. 213 o a." fina 
86/ Const, P. IV, cap. IV, n, 2, MI epp. I, 515, 520. 
87/ Epistolae H, Nađal IV, 650 . OPEN. + 
88/ Const. P. IV, cap, IV, n, 2, E E EE Ka 
MI eppe 1,-315, 920 A4 pimobinde o a O 
89/ FN III, p. 636; FN I,:644 /Memoriale n, 196/42. 
GO/Ep.-Ha.Nađal IV, 650 5: o jA E 
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nja savjesti unosila bi u.nj u pravom smislu Sve.vil8e 1 vi- 
>. duhovnog života, pobožnost pila bi ne samo cilj, Veći 
život i forma posebnog ispita. Utjecila bi na pravilni ra Ze 
o Voj te ignicijevske vježbe, se ge pa Zoka 
Osim toga kod S ono do tjedne. kontrole može čovjek 
primijetiti još, da. je tokom, vremena u nekim a Ma go 
bez “poteškoće redovito vjeran, naprotiv mu jedno 1li drugo 
o ovelike poteškoće, Kad. to opazi, može. tukvim težim i važni- 
jim "upozorenjima" posvetiti intenzivniju pažnju. To će bi 
ti posebna pažnja unutar posebne pižnje, posebni ispit unu 
tar posebnog ispitivanja savjesti.: Tako će se čitav proces 
“te vježbe organški dalje razvijati: Taj postupok pomogao 
«bi, da početnik sama sebe sve bolje upozna. Bolje bi ot-, 
oKrio.smisao svojih pojedinih odluka za vlastitu duhovnost, 
“Polško bi stekao temeljitije i zdravo iskustvo i posve bi 


asimilirao navike, koje bi sticao posebnim ispitom, k4o svo- 
je životne forme." ri i 


Došao sam konačno i do zadnjeg problema u sintezi ig- 
nseijevske teorija i prakse u .ovoj stvari. .Netko bi; možda 
prigovorio, kako su "upozorenja" ipak samo. jedno iznimno 
posebno ispitivanje savjesti, koje vrijeđči samo za duhovne 
vježbe, Inače treba biti drukčije, mnogo specijalnije,: ne. 
“kako mnogovrsnog!: ("lat kou Tai: ad pet a E E 
Međutim,'kakogod:mi se čini ovo mišljenje danas prilič- 
no usvojeno, ipak,ne. mogu.uz njega pristoti, Prvi je razlog 
već spomenut. Direktorij, jedan.,od najvažnijih službenih. “ 
-eBeetskih dokumenata. ignacijevske: duhovne Škole misli da. 
je taj pošebni ispit u pravom smislu riječi klasičan; sma 
tra €£a zgodnim: zato, što može i početnika uputiti u pravo. 
“.umijeće posebnog ispitivanja savjesti /91/.. LAC e 
o Alijima i drugih rizloga. Jedan od najvažnijih će “_ 
biti drugi službeni dokumenat na Ovom (području« Mislim naj 
“Upute 0, Akvaviva za liječenje duhosnih bolestiju" /92/  “ 
U tim je uputama taj čuveni genera1 želio saopćiti poglava- 
rima svoje dugogodišnje iskustvo, kako uspješnije pomagati 
podložnicima te ih osloboditi većih. ili manjih pogrešaka i 
mana. Upute imaju 18 poglavlja, Prva:dva su twodna. Slije=: 
-dsćih 16 obrađuje. razne, mane, koje. se:'mogu naći i među re-. 
dovnicima, Takve su mane na*pr. rastrešenošt, poteškoće u. 
poslušnosti, taština, .sjetilnost, lijenost, brbljavost, pbo- 
sebna prijateljstva, neiskrenost,: srdžba, tvrdoglavost, si- 
janje nemira, mržnje i slično. Bez sumnje: še tu radi i o 
uputama za posebni ispit savjesti, što pisac češće baš izri= 


čito spominje /93/, Sosa 

' U vrijeme 0, Akvavive..bila je još dosta živa 
: tradicija u pogledu ove vježbe. Za 

ral postupa u svojin uputama posve analogno sv. .Ignacijue -“ 

I on ne preporučuje za posebno ispitivanje samo jednu ili. 

drugu vježbu, odnosno čuvanje od jedne ili: druge mare u smi- 

slu kako to mnogi danas uzimlju kao da se tobiže rađi samo.. 
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izvorna 
nimljivos, kako taj gene- 


kekoe x nA ,, dA i 2 da ke m kar 
92/ Thesaurus spiritualis, pp. 324-387. '. ši DM O opao 
93/ ibd. CBPe 159 Ne 63. Pap. 4, n.6 111, capi 5, na jeto4.: 


.. 


o vježbama jedne vrste. Naproti aa | a 
minje po više sredstava, Rk kod svake mane spo- 
na koja ga mora i poglavar upozoriti o dotični pripaziti 4 
druge strane preporučuje još Bogebna. je arekjočake samomu s 
treba služiti, želi li iskorijeniti orećstva, kojim se 
Samo jedna je mana, gdje redov i, og ave MANE , 
je, preporučuje jedno: jedino Sredetnto s koji od nje bolu- 
pućuje poglavara u metodički postu o. ato tamo to više u- 
dovnicima. što bi bili skloni hitohona S njim; radi 56 0 re- 
nici/ /94/. Inače, da samo statistički ja /umišljeni boles- 
njegovih uputa: kod dviju mana ii o i podatke iz 
KOd drugih dviju savjetuje 3, kod briju lo BO 2 sredstva, 
6 mana preporučuje 6, kod jedne 7, a pop eee, kod 
nih, Peak. sredstava, Uopće se ne Neda 2 PE 
su propisani čini iste vrste ili .ne, Važno ;j ad db kisa 
pasi me sve, što je bitno za njegov Vopravak. oi 
To je, mislim, osobito kod početnika u € m 
najispravniji pačin, Zar ne postupaju slično i naši biskupi" 
u pismu o sv. čistoći, gdje traže da mhdež prihvati ovu > 
a Sa svih diram S.E iluzorno, nastojeći samo oko li 
ij rvađakino, n3 pr. duhovnih, a da druga ostavi po stra- 
Skoro bih se usudio tvrditi da možda sv anašni u 
shvaćanje posebnog ispitivanja savjesti potiče mo pe odo 
što mnogi duhovnici na ove probleme ne paze». Posebno is iti- 
vanje savjesti nije neka vježba u: zraku,. već mora biti ja 
sađena i prilagođena potrebama pojedinaca, Treba li netko - 
Ć paziti na više stvari, onda je bezuvjetno pogrešna metoda 
posebnog ispita, u kojem bi dotični pazio samo na jednu stm- 
nu. Tu je uspjeh isključen. Takvo je duhovno vođstvo besko- | 
risno, a posebno ispitivanje za toga čovjeka u pravoni smislu 
sterilna vježba. Treba. biti realan. .Pa sve, ako se teoret- 
Ski i ne može tako leko vidjeti specijaliziminje, bitno 
posebnom ispitivanju savjesti. Ako.se ograničavanje ne može 
baš provesti u pogledu vrste vježbi i odluka, možemo ga pri- 
mijeniti:u samom postupku, što sam uostalom pokušao u ovom 
poglavlju malo prije opisati. n pr 
(A ako se počne na način, kako želi i sv. Ignačćije u 
"upozorenjima": i 0. Akvaviva u "uputama," onda redovito ni- 
je teško kasnije .s vremenom uz spomenute uvjete tu stvar or=- 
ganski razvijati i u potpuni, klasični posebni ispit savje- 
sti u najspecijalnijem smislu. . Nara kadi: s 
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94/ cf. Thesaurus spiritualis 1404 QAPe 12... 
95/ ef. Đakovački Vijesnik doe | i 
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; jesti u ženski 
Neke smjernice za posebno ispitivanje sav esti im 


I kod ženskih bi se samostnna za uvod mog1o m LAPte 
slič > ajemoništa i novicijate općeni- 
ično, što sam spomenuo za sjemeništa i abe kuću. < 
to: prije nego se koja djevojka primi u danja are čeka: Mi 
bro bi bilo služiti se i modernim metodama, osobi g eko 
ma. Tako bismo mogli bar nešto utvrditi o njihovim intelek- 
tualnim sposobnostima i temperamentu. Bilo bi to dobro barem 

za neko odabiranje, jer bismo lakše prodrli u neke njiho- 
ve temeljne duševne sklonosti. Ali uža sve to,te  mo&rne 
metode nisu nipošto dovoljne, da bismo sigurno utvrđili, 
koja je djevojka sposobna ili pozvana na redovnički život, 
& koja nije. Tu se radi o mnogo dubljim stvarima, testovi. 
ne mogu prosuđivati, kakva je ljubav i volja u neke djevoj- 
ke. To je dimomični elemenat u ljudskom Životu /1/. 

Ali bezuvjetno bi trebalo svaku pregledati prije ulas- 
ka u redovnički život, nema li možda kakve živčane nastra- 
nosti ili neuroze. Djevojke, koje trpe od psihastenije, ni- 
Su za redovnički Život, "Nikad nije moguće biti dovoljno o- 
preznim kod takvih osoba" /2/, ran : . 

Genska je duša u mnogočemu drukčija od muške, Po svo- 
joj naravi je urešena posebnim i osebujnim darovima, Možda | 
.2 nigdje ne dolazi više do izražaja nego u duhovnom živo- 

. Njezino bogatstvo je u srcu, Ženska je duša osjećajni- 
ja, bogatija čuvstvenošću, osjetljivija od muške /3/. 

I razumni je život u nje drukčiji, "Njezina je spozna- 
ja intuitivno. Sav .se proces-razmišljanja kod nje razvija 
drukčije nego kod muškarca, kod kojeg se odvija na površi- 
ni svijesti, Muškarne svjesno uspoređuje razloge ga i pro- 
tiv. Važe ih i napokon se svjesno na temelju veće ili min- 
je očevidnosti odluči za jednu ili drugu stranu. Kod ženske 
se sav taj logični proces odvija u misvijesti, Razlozi se 
nekontrolirano bore među sobom, Samo joj zaključak izbije 
na površinu svijesti." /4/. a. 

Intuitivna spoznaja ima i svoje dobre i slabe strane, 
Z2 mnoge je spoznaje žensko srce daleko osjetljivije, spo- 
sobnije od muškarca. Svojim sporim, logičnim putem ne može 
on nikada doći do tako suptilnih spoznaja kao ženska duša. 
To joj mnogo pomaže i kao mijci i kao ženi. S druge je stra- 
ne spoznaja kod muškarca znanstveno solidnija, sigurnija i 
čvršća, 2 a žensku je narav ona dosta nepristupačna, pa se 
zato prema njoj drži rezervirano, Česta je pojava kod nje 
ona poznata, tipična ženska tvrdoglavost /5/, 


<u> dno ao ap s oo os oma me m em oz so ooo ooo sum ame ie ov 


1/ Dr. Suzy Roussets Depistage du normal et du vathologique 
čhez la femme, dans Etudes Carmelitaines 1951, Deselee 
de Brouwer, Paris np. 100 d 

2/ ibd. p. 102 | | | : 

3/ Jacqueline Vincent: Quelques aspects de la psychologie: 
feminine, dans les Etudes Carmelitaines 1951 De 53 | 

4/ G. Heymans:. La psychologie des femmes DP. 182 

5/ Jacqueline Vincent, op.cit. p. 52 


et kan A a 

Sve to dolazi. do izražaja i u duhovnom životu 
jačka duša ima s jedne strane mnogovećih mogućnosti 
sobnosti Za duhovni Šlvot nego duša jednoga mladiću, Ali s 
druge strone ima u njoj 1 mnogo većih poteškoća, Sve t9 doe 
lazi do izrožaja 1 u posebnom ispitivanju gavjegti, O 

Ženska se đuša po svojoj naravi voli oduševiti za ne= 
ku veliku misao, želi joj se predati i saim ge posvetiti 
svom idealu. Tako bi htjela dati &vom životu neki dublji 
sadržaj: "Kač bih imala nešto, za što živim, nešto lijepo 
veliko, uzvišeno, za što bih mogla i živjeti i umrijeti, ' 
onda me ne bi bilo teško, bila bih spremna na svaku žrtvu!" 
To je želja, koja se pojavljuje u svim, ženskim srcima, pa 
bile one kojega god temperamenta /6/,' sok 

Milost pretpostavlja narav i usavršuje je. Tako bi tre- 
balo biti i u ovoj stvari. Zato bl ova osnovna težnja žen= 
ske duše morala doći u obzir i u duhovnom životu. U službu 
te ideje bi morclo stupiti osobito posebno ispitivanje sa- 
vjesti, Moglo bi pomoći djevojci ili žene, da tu svoju osnove 
nu težnju što bolje ostvari. < “2 o A 

U ostvarivanju te težnje u duhovnom životu treba raz- 
likovati tri stađija: početnički, napredni i savršeni stu- 
panj, he mi pk nn 


Djevo= 
i spo- 


U prvom, početničkom razdoblju duhovnog. života, djevoj- 
k& još ne može pravo osjetiti, koji je osnovni ton njezine 
duše, koji bi temeljnu, veliku misao i sačržaj mogla dati 
svome životu, Istina je, da ni sunce ne širi tako. svoje: zra= 
ke oko sebe, kao što Bog širi zrake svojih milosti. i kako 
ih želi uliti u svaku ljudsku dušu /7/.. <. koga 

Ali ipak u početničkom stađćiju njegovim milostima se- 
taju mnoge neuredne sklonosti u duši. Duša nije još našla 
svoju pravu "valnu dužinu" za Božanske radio zrake milosti, 
treba je najprije na njih naravnati. To, čisponirenje je u 
početničkom stadiju najvažnije /8/. | : ka 


2 pv » 


U. to vrijeme mor& duša čezhuti i svim silama pregnuti 
za tim, da se što bolje približi Bogu, da ukloni sve, što 
še Bogu ne sviđa, da stiša u sebi sve neuredne želje i sklo&đ 
nosti, To joj smeta, ća dođe do intimnijeg odnosa i saobra-= 
ćaja s Gospođinom, e nero 5 i 

Već prema tome, kako koji ženski red to nr&čviđa i doz- 
voljava, more nastojati oko duha molitve i sabranosti, Naj=. 
važnije je međutim svladavanje sume sebe, Ova je borba teša 
nego osvajanje gradova. /9/, slavnija, nego što je bila Ju 
PA zom na: Holofernon /10/ ili Davidova naa Golija= 
tom /11/. | | Ka 

U posebnom ispitivanju savjesti ne treba nikad gubiti 


suau o e so o. o se «m oz se naz 


6/ Jacqueline Vincent, Opecite De, 48 . go | 
7/ St. Jean de 1a Croix V.F /vol. III/ 3, Pe 1051 


8/ ViFi III, 3, 3, D+_1052 mea visi VER 
9/ Prič 16,32 » | SEEN at 


10/ Judita 13,1-11. 
11/ 1 Krelj 17,58-51 
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Cilj s očiju. Sve nastojanje neka ide do jeo ika o e 

se duša što-više približi Bogu i što bolje ri oka 
Sv, volju, Ipak u početničkom stadiju nije gvi kai Mjao 
to, da se djevojka toj.migli isključivo preća. oo g02 mi= 
sliti na ono, što jeu tom sneta. Ne bi bilo jo “Mura Be 
Se Svom idealu vreda tako, đa na sve. drugo zaboravi. To joj 
je zapravo onda i nemoguće. Bila bi to u najmanju ruku ilu- 
ozija i samoobmana /12/. Bobro se cilja češće sjećati /13/.. 
Ali to nije dosta. Treba paziti i na ono, što će Jo) pomoći, 
jA Zg za Božju blizinu i njegov Božanski zagrljaj 
: 4 e od FM. sr a s. s 

=. Kod toga jevrašno, da duša pazi na ono, što joj može 
pomoći ili.smetatt u:svlađavanju i odstranjivanju onoga, 
što se: Božjem oku unjoj:ne.šviđa, - u uklgnjanju neureć- 
nih skišnosti i nagnuća /15/. Ženska će duša imati za to 
mnogo &nisla, Njezina je spoznaja intuitivna, zato: i brža 
i osjetljivija nego muška. Često vostoji neka sitnica, ko- 
ja može mnogo nomoćiy, da se duša lakše svlada. Za đuhovni 
je napredak važno, da se takvim pojedinostina, kad ih duša 
primijeti, posveti oćgovarijuća pažnja pomoću posebnog ispi- 
tivanja savjesti /16/.. ad i E s Bbe 

0." Važno i veliko pomagalo u vrijeme početničkog stadija 
jest reka odvažnost» srčanost duše u svladavanju: malodušno- 
sti i straha /17/..To se tiče najprije duha mokore /18/. 
D&kako da tu ima pogibelji, a zato je potrčbno đuhovno vod= 
stvo. Za Ženske je osobe često pogibeljno:na pr. bičevanje 
i uopće svako neumjereno zaćavanje fizičkih boli. To. se mo- 
že kod njih izroditi u spolni užitak, &ko se radi o masohize 
mu /19/.. Te pogibelji, istina, nema u vogledu posta i nrtve- 
nja s obzirom na spavatjes Ali zato mogu iz toga uslijediti 
razne druge čuševhe abiormalnosti, ako se u tome pretjera- 


ova /20/. : mas. ' kao i a 2 
Sv. Klemeht Hofbauer /Dvoržak/ je bio veliki i čuveni 
ispovjednik redovhičkih kuća. Poglavarica nekaqg3s -karnmelskog 
samostana zamoli ga jednom za pomoć u slučaju neke skrupu- 
lozne i ižnehogle ređovnice. Kad mu je opisala .njezine muke, 
svetac ju je zamolio, da dotičnu ređovnicu:vidi. čim ju je 
vičio, rekao je poglavarici, da sestra mora hnogo spavati 
i jesti piletine /21/. | | ja iii 
12/ cf. Rihard Gr.f: Da Oče, Ljubljana 1944, p. 97=118 
153/ FN III, p. 588 K : 
14/ Exercitia spiritualia n, 20 | 
15/ ibd. n. 16 | mE i 
16/ FN III, p. 588. a. * Pije 
| Djela _8v. Terezije I, 5-8, II, 158-159... \: 
LM/ EN III, 9. 277 ' 5 Kaji. 
| Binički op.cit. I, 56, 66, 68 
18/ Binički II, 173, I, 56, 66; 68 | | | 
Exercitia spiritualia n. 89 . NEB Rea na 
19/ Gote Bergsten: Pastoral Psychology p. 194 < < | 
Dr. Suzy Rousset op.cit, n. 92 ' umne 
X 20/ Dr. Suzy Rousset op.cit. 9. 96-87. . 
. 21/ ibđ. p. 97 | 
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Slično je 1 mišljenje uvaženih. liječnika /22/, . 

Iako, čakle, treba odvažnosti, ona bezuvjetne moro bi= > 
t4 trijezna, a to jo bež razboritog vodstva Skoro nemoguće 

Samožataju ne treba toliko usmjerivati h9: tjelesnu no= 
koru, nego prije svega na mrtvenje nutarnjih, neurednih po- 
Kreta duše. Ipak su početnicama i vanjske pokore potrebne i < 
mnogo pomažu /23/.- Međutim, nikad ge ne smije uskratiti ti: 
jelu onog što je zaista potrebno, Možemo to. samo iznihno nee. 
kad učiniti na kratko vrijeme /24/4. 00: maii 

Dobro je, na Dr, za vrijeme duhovnih vježbi, svlačava= : 
ti neuredni stroh za zčravlje 1 t,đ,. pa pokušati uz dozvo- 
lu čuhovnog wođe ili poglavara #.malo većom pokorom. Onda  - 
će duša 11li osjetiti da nije više. pravo sposobna za:svoje - 
dužnosti, na će iz toga razumjeti,. da joj to ne OAKOVATA, 
ili će joj naprotiv, Bog svojim milostima pokazati, što joj 
u tom pogledu odgovara /25/a (< a E nae I 

Kod svlađavanja nutarnjih sklonosti bit će kod čjevoj-“ 
ke ređovito najbolji kompas i putokaz s jedne strane njezi- .' 
na neurečna želja na pr, ZA sviđanjem, :za tim,.đda joj se Zru+: 
gi dive /26/ 11i--barem sana :sebi,. Toj. težnji: s.Gdruge. sbra=".:i7 
ne odgovara strah, ća, sene svidi, č9 se ostamoti. ili doži- 
vi nekć"nerazumijevanije “i: t.d+ Ta-će. joj biti najbolji usnje- s 
rivač,. Treba misliti i paziti nato, da svlađavonje toga <= 
“straha: buće na »ravom, terenu i na zgodan način: Prema miš=- -[. 
ljenju Sv, Terezije Avilske mnoge ge čuše“u tom-nastojanju 
ozavariviju.. Mole se. i žele voniženja, koja su za njih nere='ssi 
alna, 'tlužornay a istovreneno bježe pred svogdanjin, malim ter“ 


Zi 


poniženjina, koja:im donosi svakidašnji život /21/. Ne će. se: 
na pre otkriti svoje pogreške: Do snrti bi zamjerila, ako - 

.bi ih netko ukorio. zbog nečega, u čemu nisu krive, Navezinets 
su na čast i »rečnosti, koje im. pripađaju po redovničkim 
propisima ili običajima 1 teda Tu treba staviti ruku nmi plug. 
i primijeniti posebno ispitivanje: sayjesti, posebno na, onom “s: 


terenu, gdje se osobito javljaju nemiri'i nutarnji strah. Ma. 
Prčkrasni su za to;prinjeri u Povijesti jedne đuše..sv. Te- .<f 
rezije od Djeteta. Isusa 1 u njezinim savjetima /28/. . 


Ne valja. se: bacati za velikim stvarima. .To su kule u 


, ova 


KEJ 
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22/ cf. citat prof. Jean Ihetmitte-ibd, Be 912.5 aja 
235/ Binički onecit. I, 85, 6B. ho g 
MI epr. I, 507, II, 235-251 ke, I a 
24/ Exercitia spiritualia n. 85-84, 89. X a oi 
, Dr, Suzy Rousset onecit. Pe 9698. 
25/ Exerožtia svirituslia ne 89 POJE sE pano 
Binički oneCite I, 66,68 KEM DE ENE ONE DEI 
Pierluigi ći Santa Cristina: direotion. d'apres ies 
oeuvres majeures če Ste Therese. dans les Etudes.Carme-: 
litaines,: Paris Desclee :če Br. 1951, De 212-213..." 
26/ Jacqueline Vincent dpađdta an dB, Pe gio a 
27/ Pierluigi opecit, Pe kt RANJA ESEJE Rd 
2B/ Sv. Terezija od Djeteta Isusa: 1'Histolre d?une Arie od!" 
7 poglavlja dalje. Također u Conseils'et souvsnirs: pp. 
17-33, 93-106 hik ite 


.. 
\ 


' - 62. ao 
zraku, Treba svim silama pregnuti i raditi, željeti 1 moli 
ti za male, svagdašnje zgode, kojima se susreće redovnica 
u redovničkom kući, A već te želje i molitve mnogo pomažu,.. " 
za svladavanje neurednih nagnuća P29/. Pr 

Kod takvih vježbi postoji velika poteškoća, osobito 
kod ženskih duša, Ona tobože strpljivo primi poniženje, ne- 
razumijevanje, neumjesnu opasku, opomenu ili kritiku, ali 
se unutra, u duši grize, predaje se žalosnim mislima, žali 
samu sebe, a još više, osuđuje u srcu onu ili one, koji su. 
joj to učinile, Kako su samo smjele? To je tipična uvrije- 
đenost, ogorčenost, koja je u psihološkom smislu potpuno ne- 
gativna, pa nije zdrava ni u duhovnom životu. Može Gobrom 
djelu i strpljivosti oduzeti svu vrijednost /30/. 
Borba protiv ovih resentimenata /ogorčenosti/ redovito 
će biti ženskoj duši još mnogo teža: nego muškarcu. Njezina 
je spoznaja, kako rekoh, intuitivna, pa je žena u njoj: tako 
tvrdoglava, da joj je skoro nemoguće dokazati protivno, pa 
se ni sema skoro ne može načelno svom ošjećaju oduprijeti 
i misliti protivno. maa n "odd 
.Najbolji je način, na početku, u takvim šlučajevima, : 
tom resentimentu /ogorčenosti/ ne pridđati nikakvu važnost, . = 
ne zadržavati se u tim mislima /31/, nego naprotiv, dobro - 
željeti. dotičnoj, A njezina dobra djela Bogu prikazivati i 
željeti sve što bi ona sama sebi željela, da je na njezimi 
mjestu, u njezinoj pogreški. Neka se moli, đa joj Bog sve 
okrene na dobro, a i sama mora biti ljubazna, požitivno lju- 
bazna s njom /32/4 . Koa soi m. | 
Na sve će to s korišću pazit+ pomoću pošebnog ispiti= :: + 
vanja savjesti, već prema tome, što kojoj duši više treba. 
U redovitim prilikama će joj to biti jako veliko pomaga- . 
10. Posebno ispitivanje savjesti nije ništa drugo nego no-.. 
sebna pažnja na ono, što. je najvažnije, što najviše poma- 


že, da duša nađe svoj cilj, i k njemu dođe, u ovom slučs= 


ju, da. se približe Bogu, da mu se sve više svidi, ukloni >. 
sve, što zaustavlja milost, da joj se Bog približi i privu- 
če potpuno u svoju službu /34/. | Ken 

Na svaku pojedinu sitnicu treba paziti samo. tako- dugo; 
dok ta pažnja pomaže i koristi. Čim duša primijeti, da joj 
više ne pomaže, da. je možda u tom malo pretjerala, neki se 
popravi i vidi, što bi sad bilo dobro i korisno, pa neka . 
pazi na to, a možda i na oboje, samo neka. neprestano, korak . 
po korak napreduje k svom idđenlu. ' hi 
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29/ Exerciti2 spiritualia n, 168 + | 

50 Binički I, 69... i, —. , u, | 

31/ Vie et oeuvres de la B.M,M, Alacoque opecite De 627= — , 
- 762 /vol.II/. . . boa crakis zi 

32/ Histoire d?une Ame pogl. 9 . | 

Conseils et souvenirs pe. 10-12 m i 

33/ Conseils et souvenirs ). 106-107 /Sv.Terezija od Djeteta 
Isusa/ +. + zo di kći AE. 

Z4/ VF III, 3, pe 1044 o KO 
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"Već če U tom prvom stupnju duša Više puta osjetiti nu- 
tarnje utjehe, Ali će biti to više i utjeha i zapuštenost4 
što se više očisti 1 disponira za Božje pohode, Kad pre- 
đe u drugi stupanj, morat će posebnu pažnju svraćati nn 
toy da se čuva iluzija i obmana, koje mogu biti blod nira- 
ovi, strosti i sebičnosti, ali uvijek pod lijepom maskom kre- 

posti, kod kojom se prikazuju pobožnoj duši /35/. 
sa. Iluzije se mogu pojaviti i u molitvi, 
i oduševljenju za Božje stvari. Korijen bi. 
tjerana želja za uživanjem duhovne utjehe, Zbog toga često 
o dođe osobito kod ženskih. osoba do prevelike napetosti i na- 

prezanja, do egzoltiranog čuvstvovanja i osjećanja, Grudi 
ose stišću, dolazi do plača,krv udara na nos i t.d; Tu po 
mišljenju sv. Terezije dolazi do izražaja priroda, strast, 
ošjetilnost, samo se duši predstavljaju pod lijepom maskom 

pobožnosti, ljubavi Božje i utjehe, Iza takvih utjehu dođe 
do neke utučenosti, srce je stismato, a duša ostaje hladna, 
Takve utjehe mogu škoditi i zdravlju i živcima /36/. 
(“:; Međutim, ove vrste iluzije nisu opasne, Ako duša, na- 
(stoji oko umjerenosti /37/.. Treba stišovati preveliko ođu- 
ševljenje, nutarnje: osjećaje obuzdavati. nekom milinom, tako 
“ da se izvana ništa ili barem što manje prinijete, Sve pretje- 
rane želje treba mrtviti. Dobro je misliti na to i biti svje- 
o sten, da su tu moguće iluzije. Ali se ne treba previše bo- 
jeti /38/,:jer dušu nose i vode k. Bogu, pa sve, ked bi je 
nečisti: duli i nastojao zavarati. .On će samo sebe prevariti, 
a ne:dušu, bude-li ova iškrena i boslušna /39/. 

Takvih .i sličnih iluzija Sv. Terezija Avilski nabraja 
ou Svojim djelima još s obzirom na poniznost, Duša svoju ma- 
todušnost krstilijepim imenom poniznosti, jer .se podsvje- 

sho stidi svoje stabosti /4D/4 0.22... j O 
NE Ona poniznost, koja zaustavlja dobru volju i želju, + 
duša služi Bogu, nije nikad prava. poniznost, buni dušu; sti- 
šče je i steže, dok prava: poniznost ne zbunjuje, napunja 
srce nekim mirom i vedrinom; daje mu širinu i spremnost na 
svaku službu Božju, ne boji: se priznati i upoznati Božje 
darove /41/. 2 a vno JET 
., Duša se može varati i.s obzirom na druge kreposti, na 
pr. na duh siromaštva: kad god nek3 ređovnica primi dar, 
uvijek se opravdava: utvara se, de goj treba, A tako se 
često samo zavarava. Slično, kad nešto. traži... Uopće. u Pogle- 
du sv. siromaštva. ima, mnogo: samoobmana /42/. ' | 


u duhovnom. žaru 
im ondi bila pre= 


35/ Pierluigi či S. Cristina op.oit. p. 206 

36/ ibd. r. 207-208 ke : 

37/ Exercitia sviritualia n. 325-524 Rad 

38/ Pierluigi di S. Cristina op.cit, p, 209 

39/ ibd. p. 227 | ota : 

40 ibd. p. 211-212 0" rao 

“41/ Binički I; BleB2 0. Podešić Goa aja | 
MI epp» I, 102 : i, je 

A2/ Pierluigi di 5. Cristina Opet. pe 212-213 


“Gde ' ' 
Postoje iluzije, koje se protive duhu E rea Ba 
Va. Kod kontemplativnih redovnika na pr. deka t ž i . 
tom /43%, kod aktivnih i apostolskih, neuredna težnja za pu. 
Stinjačkim i kontemplativnim životom 44 Ž m F 
vas Porbi protiv iluzija je po mišljenju BY očaLo 
najvažnije načelo, da čovjek ne cijeni Mn po 
Čuvstvima, već prema djelima /45/, tako misli 1 Sv. lg&nacije 
a za raspoznavanje duhovnih varki dodaje još neke znakove: 
Prvi znak je neki duhovni nemir, koji duša tom zgodom osjeti, 
/46/. Osim toga će skoro uvijek primijetiti, kako se javlja 
Jjoš kakva druga nezgoda kao rastresenost, ili slabost za duž. 
nosti, koje nalaže poslušnost. Primijetit će, jednom riječi, 
KOJA u dušu uvlače nešto, što joj smeta u duhovnom životu 
Bude li pazila na to, mnogo će joj koristiti, da u svo- 

me duhovnom nastojanju, a naročito u posebnom ispitivanju 
. savjesti postaje stvarnija, manje sebična, da se polako sve 
više kloni svakog zavaravanja same sebe. Njezin uspon prema 

Bogu će se tako neprestano dizati, Bog će joj sve više svo- 
jim milostima prosvjetljivati razum, a volju snažno potica- 
ti, da mu se doista približi, upozna svoj poziv, svoje pos- 
lanje u otajstvenom Kristotu tijelu i u vremenu u kojem ži- 
Vi, Tako će ispuniti i svoju i Božju volju. < ae 

Posebno ispitivanje Savjesti u naprednom stadiju mora- 
mo usredotočiti na to, da nam pomaže provoditi u djelo .Bo=. 
žje nakane i želje, koje duša u sebi osjeća, a odobri ih 
duhovni voea. u duhu pravila i redovničke poslušnosti. 

- "U trećem stadiju većinom, kako sam već spomenuo, tre- 
ba napredovati u nesebičnosti i nastojati potpuno zaboravi- 
ti na sebe, pa čak i-na Božje darove /48/, da duša ne želi 
više raditi za plaću ni ovdje na zemlji ni na drugom svije=- 
tu, niti za to, da bi Bog gledao njezine žrtve i dobra dje- 
la /49/, već samo zato, da učini što bolje sve što se Bogu 
mili, I tu može posebno ispitivanje savjesti imati lijepu 
i veliku primjenu, što vidimo, kako sam već spomenuo, oso-. 
bito iz primjera sv, Ignacija /50/4 

Već sam dosada nekoliko puta izdaleka dodirnuo pitan= 
je duhovnog vodstva: Ono je potrebno i početnicima i napred= 
nima zbog pogibelji, od kojih sam neke već spomenuo, potreb= 
no je i savršenima, osobito, ako postanu dionicima većih 
mističnih milosti, koje treba bezuvjetno podrediti posluš- 


za moe ve op uzo e mo o sv amo St mo o sre nop mim mo mos orao 


43/ Pierluigi di S, Cristina OpPećit..D« 2153 
44/ AHSI vole III, £2sc, I, p. 64. 

MI ser, IV 196, 256, 278. m 
45/ Pierluigi op.cit, p. 214 ne. 
Exercitia spiritualia n. 230 

46/ Exercitia spiritualia n, 335 
468/ ibd. n. 333-334 o 
58/ MI ser. III, vol, I, p. 127-133 . ., 
49/ Saint Jean de 1a Croix: Maximes 21» De 1299 .. 
Ste ea de 1*Enfant Jesus: Conseils et souvenirs 
50/ FN I, 140, 542, FN II, 438 ete 
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sti. "Bog im stopćava mnogo toga. uli mu nije pravo, ako 

"quša posluša i njegovu volju provede, a da nije prije 
se podnijela na uvid onome, tko joj je postavljen za du= 
a ONOK suca." /51/, Još jednom kaže slično sv, Ivan od kri= 
ža: "Bog-ne će, da duša Sigurno Vjeruje u ono, što joj je. 
vrhuneravno ssopćio, ne će, da se u to čvrsto i bez brige 
uzda, dok nije sve prošlo kroz ljudski kanal i kroz 1ljud-. 
ska usta čovjeka Pele: ore eva E S, 

Sad nastaje pitanje; tko će preuzeti duhovno vođstvo“ 
redovnice, bile one novakinje, ili zavjetovane sestre, tko 
je pozvan, da ih vodi u posebnom ispitivanju sovjesti i 
odobrava im ili odre-uje, u čemu će ge vježbati? 

Smije 1i to učiteljica novakinja? poglavarica? ili 
to pravo ima samo duhovnik? Koji, reboviti ili izvanred- 
ni? ' | U 22. o o6e ' ' 
“Na prvi pogled, to bi pitanje bilo Suvišno, Prema crš 
kvenom zakoniku nemaju poglavari u redovima uOpće pravo 
tražiti račun o savjesti /53/. Međutim, isti kanon ipak 
odaje redovnicima pravo, pače i savjetuje im, da .se otkri- 
vaju poglavarima, pa iu stvarima svoje savjesti, ako su 
poglavari svećenici, To zadrje, dakle, u ženskim redovnič= - 
kim kućama ne:bi dolazilo u obzir, Ip2&k postoji problem, 
osobito u novicijatima, Ušiteljica novakinja mora "djevie 
ce" upućivati u redovničku stegu i običaje, mora ih uvodi- 
ti u duh molitve i pokore, koji je u redu u običaju, mora 
im tumačiti redovnička provila i njihov duh /54/. 3 

Svakako, novakinje imaju pravo uteći se u svojim 
problemima učiteljici. Ona im mora davati osim dobra prim- 

jera i upute, kako se vježbati u krepostima, Može im da- 
vati i posve korikretne upute, kao što im daje punkta za 
razmatranje, Jasno, da re može od njih tražiti račun o gri- 
jesima i pogreškama. Ali ih može opaziti i vidjeti! Može 
joj se novakinja i povjeriti, gomirseći o napastima, poteš- 
koćama, sumnjamo, osobito, kod je učiteljica po svojoj duš- 
nosti opomene, U tom pogledu je stvar vrlo slična i u sa- 
mostanima sa strogom klauzurom kao na pr. u karmelskom re- 
du, Tamo pravilo preporučuje redovnicama, jednom mjesečno 
položiti poglavarici račun o napretku u molitvi 4 načinu, 
kako s njima pcstupa i vodi ih svemogući i neizmjerno mi-: 
olesrdni Bog. Ipak ni poglavarice ni učiteljice novakinja 
ne mogu to tražiti od njih, već to sestre mogu učiniti sa- 
mo po svojoj volji, Poglavarice i učiteljice nemaju pra- 
Vo na to siliti ili nagovarati, a pogotovo im je strogo 
zabranjeno od sestara tražiti, da im otkrivaju i povjera= 
vaju stvari svoje savjesti /55/, “< 
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51/ MC, p. 255 

52/ ibd, p. 249 

ši) cio ši, 955 a 

55/ Constitutions des Moniales Dechausses de 1'Ordre de 
ND. du Mat Carmel, l'Ermitage, Agen 1937; — 
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Ipak, praksa pokazuje, da i učiteljica naliti 1 t. 
Poglavarica dosta redovito primaju račun o GE nE BAN oBe 
d. Često joj se redovnice utječu i u tjesko pe ai 
ti i skrupulima. To ge vidi iz ankete, koju sb osa e 
nekih četrdesetak karmelskih samostana u  RLer Z08/ Ba 
čelu se duhovnik protiv te prakse ne može abe Tide U 
Ipak će biti uputno vidjeti, kakvih prednos pai 
najprije vodstvo učiteljice novakinja, odnosno. PIR _ 
Ce, a koje su u njega poteškoće i pogibelji, a. za > sno 
to pogledati i kod duhovnika, pa onda donijeti sud, Što 
bi bilo idealno, koji bi udio u posebnom ispitivanju, od- 
nosno vodstvu imala na pr. učiteljica novakinja, a koji 
duhovni vođa. | i , 
Učiteljica novakinja, odnosno u .nekim samostanima | 
/5BT/ i poglavarica mora imati veliki takt, intuiciju, moje 
insko.srce i brigu, a osobito veliku diskretnost u povje= 
renim stvarima. Njezin utjecaj će biti značajniji u pogle- 
du vanjskog vladanja i vježbanja u krepostima. Na njezina 
je vrata moguće pokucati u svako doba, dok je stvar u samo- ' 
stanima sa strogom klauzurom prema duhovniku teža, U napa- 
stima, kušnjama, trpljenju je njezina uloga vrlo važna: 
ona može umiriti dušu, okrijepiti je, obodriti, uliti joj 
novu odvažnost. Njezine konkretne upute su u tom slučaju 
redovito mnogo sigurnije nego duhovnikove. Ona svoje ses- 
tre bolje pozna,.vidi ih iz dana u dan, Studira iz bliza 
njihov temperamenat i t.d. /58/. > od I RR o 
Kod nje je velika prednost, što ne.samo čuje,. veš i 
vidi. Pred njom se redovnica ne može lako pretvarati, ne : 
može joj tako lako šta prikriti, ima dar Ženske intuicije, 
pa joj ne može toliko toga izbjeći kao duhovniku /59/. 
Međutim, ima kod nje i velikih nedostataka: pitanje 
oje, hoće li joj se sestre zbilja povjeriti. Njezina spoz- 
naja ne će biti točna, ako je ne dopuni intimno i iskreno 
povjerenje podložnih joj na pr. novakinja. A ima takvih: 
pogrešaka i sklonosti, koje će joj se mnoge novakinje us- 
tručavati izreći baš zato, što je poglavarica. Druga je po- 
teškoća u tome, što. je oha žensko. Nema češto snage odlu- 
čiži. Previše je pod dojfom čuvstava i osjećajnosti. Nema 
dosta. + eološkog znanja ni iskustva, koje je ogminičeno 
na dosta mali broj duša /60/. deo | 
Iz ankete se nadslje vidi, da, se sestre redovito to 
više i iskrenije povjeravaju pretpostavljenima, što učite- 
ljica novakinja, odnosno poglavarica manje želi. Ako ih 
upozorava, da to nisu dužne, osobito, kad počnu govoriti 
o stvarima savjesti, pa učiteljica to odbije i ne će, da 
sluša, onda će ih baš osvojiti i sestre će joj se još si- 


56/ P. Francois de Ste Marie, les Etudes Carmelitaines 
1951, pp. 66-86 di : E 

57/ na pr. karmelskim s . 

58/ P. Francois de Ste Marie op.oit, p. 69 

59/ ibd, BP. 70 | Nur ar 

60/ ibd. D. 71 
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gurnije povjeravati, Doći će Ponovo, reći što još nisu mo- 
le kazati, jer.im učiteljica nije dala govoriti /61/. Sa- 
mo je važno paziti ma diskreciju i distancu. Učiteljica, 
odnosno s poglavarica. mora. gledati da.ge povjeravanje. ne“, 
be) traženje sebe,, familijirnost i Žensku osjetlji« 

ost š deka HR: EK m. 
"= Koje su s druge strano Prednosti i poteškoće s obziz 
rom na vodstvo duhovnika?. Ređoviti ispovjednik je često 
: svjetovni svećenik i premalo požna redovnički duh. To 

je za njega prva nezgoda, Z ato ga redovnice rijetko. bi= 
raju za duhovnog vođu, već ge najčešće odlučuju za izvan- 
rednog ispovjednika /65/. Od svih anketiranih redovnica 
iz četrdeset samostana u Francuskoj, samo se seđam ređov- 
nica odlučilo da izaberu za svoga duhovnog vođu redovitog: 
ispovjednika /64/4 <. saka kao ; 

oMjveća 1 glavna poteškoća duhovnika je u tom, što . 

se redovnice njemu vrlo rijetko otkriju u pravom svjetlu.“ 
Iz spomenute se ankete vidi, da je. upravo porazno mali 
postotak sestara, koje bi se duhovniku zbilja pokazale 9- 
nskvima, kakve jesu. Rijetke su redovnice, koje bi same 
sebe doista i poznavale, a ako je već to tako teško, onda 
se sigurno još mnogo teže iskreno povjeriti. Najčešće se _ 
prikazuju u takvom svjetlu, u kakvom. se same. gledaju, a 
još je gore; ako se prikazuju takvima, kakve bi željele. 
bitii Zamisao JES: 

o oRijetko se usude uopće. otkriti na prvi mah. Polako 
otvaraju bravu za bravon i; otkrivaju tajnu po tajnu u sve- 
joj duši. Zato će duhovnik potpuno pogriješiti, ako odmah 
kod prvog razgovora zaključuje, kakva je sestra s kojom 
ima posla, Neke se male, nesvijesne Zabune potkradu radi 
ženske želje, da se sestra svidi, da je duhovnik ipak sma- 
tra dobrom. Redovito treba biti nepovjerljiv, ako neka se- 
stra o sebi govori naročito "briljantno". Mnoge. se sestre 
jednostavno ne znaju otkriti, U sebi osjećaju strah i stid, 
koji jednostavno paralizira baš i najbolje sestre, dok se 
manje savršene nekad ldše otkrivaju i iskrenije priznaju 
Svoje pogreške. .U većini slučajeva mađe su sestre iskreni- 
je od starijih. To je ps mišljenju pisca o anketi zbog 
duha moderne mladeži. To potvrđuje i druga anketa, prove- 
dena među mladeži /65/. Međutim, neke nesavršene sestre 
se instinktivno boje, da će duhrvnik možda njih osuditi, 
da će ga svojim optuživanjem umarati ili sablazniti, Za 
to kažu samo dio istine, 2 drugo čuvaju za se, Ima i tak- 
Vih duša, koje traže duhovnika, jer osjećaju potrebu za: 


ka 


4 


61/ P. oncofs đe.Ste Marie: Enquete aupres des oarmeli-. | 
: kala £ Erudbi Carmelitaines 1951 p. 79 ika: o 
62/ P, Francois de Ste Mrle opoo Pe TO. a 
, Histoire d?une Amo . ' 
63/ B. mreaaoie de Ste Marie Oprodtie pa. TE-TI ika ' 
27 Doo bo aida dig: dog Ptudes Carmelitaineg 1953: 
Pe 27-43 a 
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odobravanjem i pohvalom /66/. : KANE 
O su, . dakle, negativne Strane. ta tvo nd 
S druge strane ge nih Ima boBi tii o. zahuorenih 
učiteljice novakinja ili poglavarice, 0875 nja i oveću in= 
: ' : ima više znanja 1 in 
samostana sa strogom klauzurom, Ima +2, daje. osobito ob- 
telšktualnu snagu. Za to je pozvoniji 0% ".) olavnu orjen- 
jektivna pravila, zdrava načela, obično S Eo dudi osa 
taciju.i smjer čitavon duhovnom životu, TJ stake 
nostavnost. Jednom riječi, ima ulogu ove mE naa 
Kako 'bi E snašao? Kako Ce dho kk 
je vođa upoznati u pravom svjetlu? I na 19 out io ore 
ra: Neka osobito nastoji pogoditi osnovni ton duše : Zi 
trebi neka u tom smislu stavlja zgodna pitanja« i. . 
ži glavnu pogrešku! Ali ipak neka postupa vošOg. Bo Eo E 
tome redovnici ne oda, te ne bi osjetila, jmocan, mame 
Neka pazi ha njene reflekkije i reokcije više nego, što 
sestra sama namjerno želi iznijeti no javu. Često kaaa 
reakcijama mnogo bolje i jasnije očitovati 1 pokazati.nje- 
zina osnovna crta nego u svemu onom, Što bi sama htjela 
kazivati /68/. . a kaja 
< Nikad nije dosta upućen u žensku psiholvgiju /69/. 
Neka se zanima. za njezine napasti, nesavršenosti, odvrat- 
nosti, grijehe, molitvu, za najmanje misli i djela /T0/- 
Neka se zanima za njezinu prošlost, za okolnosti, u koji- 
ma se odvijala njezina mladost, glavne epizode njezina ži- 
vota, njezine uspjehe i životne udarce, okolnosti, u koji- 
ma se snalazi, snalažljivost u njima, stalnost ili nestal- 
nost, zdravlje, teške bolesti, koje je prošla, je- li mora- 
la zbog umornosti na dulji odmor i t.d. I g : 
Osim toga, neka se zanima i za mišljenje poglavari- 
ce o dotičnoj sestri, odnosno sestrama, koje žele njega 
za duhovnog vođu. Preko nje će saznati drugu stranu, s lju- 
bavlju i finim taktom upozorit će ga na njezinu glavnu 
pogrešku, . sklonost skrupulima. i t.đd:, ipak samo koliko je . 
duhovnik upita za savjet, a on mora biti diskretan. Nipo- > 
Što ne smije pokazati onoj duši, niti drugima, što je 
Vas poglavarice, To bi moglo biti katastrofalno 
Nikad se ne može dosta naglasiti, kako je duhovnik 
dužan paziti, da se ni u čemu ne umiješa u unutarnje stva- 
ri, redovničke kuć e i discipline, Neka ne daje redovnicama 
nikakvih savjeta u pogledu upravljanja samostana, dnevno- 
ga reda i t.d, Pa i kad razgovara s poglavaricomn ili s u- 


duhovnikovs vodstva, 


ad our uto «up uno So cuo g asus g ta zo amo ose srp > ga to ina 


66/ Anketa Francois de Ste Marie p. 82-87 /op.cit, 
67/ ibd. D. 79 | po i : si 
68/ ibd. p. 83 .od X 

69/ ibd, p. 87 Boo modele i Fam: 

70/ Pierluigi di S. Cristina.op.cit, p. 222. 

71/ Lucien Marie de.St, Joseph op. cit, p. 188-189 
72/ Dr. Suzy Rousset op.cit p. 96 mE koke“ 
73/ Franccis de St Marie, op.cit. p«::96 
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ogiteljicom novekLfijee neka ge čuva to 
ti ugled i povjerenje 1 poglavarice 
nja i samih ni Ar. : | 
“ .Iz.svega, što je dosad rečeno, mzabinen naa 
nica može slobodne sama odlučiti, Ma oni 
vodstvo prihvatiti u pogledu posebnog ispitivanja. Redovi- 
to će izabrani đuhovnik imati više utjecaja na određivanju 
osnovne linije 1 ia mu redovnice, U tom Mk 
moći /eeteris paribus/ više pomoći nego učiteljica novaki= 
nja odnosno poglavarica, U konkretnom, minucioznom rađu 
i primjeni, ipak če biti većinom mnogo korisnija i djelo- 
tvornija pomoć učiteljice novakinja ili poglavarice, ako 
je uw.običaju, đa im se redovnice povjeravaju. Obično su u 
tom praktičnije i sestri bliže. Pitanje je samoj, hoće 11 
znati steći.i sačuvati povjerenje podložnica ili ne. O nji- 
ma samima ovisi, hoće li se služiti tom, često dragocjenom 
ponoći ili neg Učiteljica ili poglavarica će u tom sluča- 
ju ispuniti ulogu majke, a duhovnik oca /q75/. 2 
Duhovnik će redovnici najviše pomoći pronaći njezi- 
nu osnovnu liniju /76/, Učiteljica i poglavarica će opet. 
mnogo koristiti, đa nađe konkretna sredstva, uvidi poteš= 
koće 1 na“ zgodan gh tačin ukloni 1 t,d4_ e Ma 
Međutim, još jeđno vrlo važno pitanje: kakav treba ' 
biti duhovnik 1 kojih se pogrešaka mora čuvati, želi 14 i 
zbilja ispuhiti svoju ulogu kao duhovnik uopće, 2 posebno. . 
u otkrivanju osnovne linije, specijalnoga poziva, na koji 
Bog poziva njemu povjerenu redovnicu? | | | 
Anketa naglašava osobito četiri značajke: |. | 
1/ razboritost i opr&z, da se ne uzda u nenađane mo- 
nentalne utjehe i rasvjetljenja redovnice, da se zna saje= 
tovati s poglavaricom /17/, oprez, da zna čekati zgodan ' 
čas za svoj sud, pogotovo, ako je neobičniji, izvanređni 
ji slučaj /78, aan u ERE . 
Nikad ne bl smio pokazati divljenje ženskoj čuši, 
mislit. će, đa je nitko osim duhovnika ne rozumije /79/. -, 
2/ Dobro je imati iskustva, osobito u duhovnim stva- 
rima, o kojima treba suditi. Osobito. mora dobro poznavati, 
duh reda, kome redovnica pripada /80/. ča ao. 
'3/ imati znanja o duhovnom životu i životu molitve 
prema klasičnim duhovnim i mističnim piscima /81/. | 
“. 4/ Iznad svega je kg ekrane deke ot 
j le želju: "| Jeti, naj= “U 
govori u anketi izražava Rd da na odn E bih 


Baly ko želi gačuva= 
ili učiteljice novaki- 


.T4/ Francois de St, Marie, op+oit., Pe Te 


16/ ispali: Vincetit ope od te Pr AB a, o M 
ih. Te iivo da to sestre same' naglašavaju | | * 
Tad vo og Magi6i Gpandh. De 19-80.) oći 
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A onda žele još i finiju diskrotnosti,, % 
drugi govore o onome, što zna, iposk PN 
posl ča ne pokaže da ima o tone 1 Pšba čuvati duhovnika. 

Inače se sestre slažu, da se tre 1je. koristiti samo 
Ako ne zna šutjeti, misle da se mngo ai 
majčinskom pomoću poglavarice /82/. 

me Sre radis SV 
ve Štetu dušama /83/. i 5 : .. 

Prva veliko pogreška u duhovnon vodstvu je Po njego 
vu mišljenju neka goni: kag da postoji 
na veza sa.vođenom osobom /84/. ž pa 

Neka duhovni vođa buđe širokbgrudan. Osobito krona je 

: j s : ica ili novakinja o Stvari- 
buće ljubomoran; ako se redovnica i I : raknaa a uta 
ma Kreposti i posebnog ispitivanja savjesti rot dei za 
teljicom novakinja! To joj sigurno ne će ško < eu i 
može očinski zanimati za to i dodati koju razboritu uputu 
ili napomenu, a neka pokaže da mu je milo, što Se pila 
tuje i s njima, Tako neka se nadopunjuju duhovni otac 1, 
majka, : > ra =a 

; Druga je osnovna pogreška u duhovnom vodstvu po miš- 
ljenju sv, Ivana od Križa, ako duhovni vođa želi projici- 
rati svoje mišljenje, svoja načelay svoj đuhovni stav u re- 
dovnicu /85/. Kakav učitelj, takav da bude i učenik, kakav 
otac,- takav sin /86/, ili u ovon slučaju: zapravo: takva | 
kćerka, Po mišljenju Dr. Rousseta, šefa klinike na mećicin- 
skom fakultetu u Strassbourgu za psihijatriju, to može bi- 
ti početak duševne anomalije /8T/. i “. 

Između normalne i abnormalne psihologije, naime, ne- 
ma tako točno određene granice, kao što ljudi, nestručnja- 
ci često misle /88/. Često je samo neka vanjska činjenica 
razlog, da dođe do duševnih abnormalnosti. 

Dr. Rousset tvrdi, da je jedan uzrok neuroze kod re- 
dovnica, odnosno, uopće.Kođ penitentkinja,.a tako-er i kod 
njihovih duhovnih vođa u tome, ako duhovnik želi prema pri- 
rođenoj tendenciji muškog karaktera .projicirati u ženu i- 

li djevojku svoju duševnost,*želi, da se u njoj ostvari toč- 
no njegov ideal, a ženi, odnosno, djevojci je prirođeno, 
da nastoji taj ideal u sebi doista ostvariti: postati ono ,. 
što on želi, njegov ideal. U njoj će se onđa. polako odra- ' 
ziti neka puerilnost, nesamostalnost, lako će doći i do 
pravih neurotičnih pojava. Dr. Rousset donosi za to neko-. 
liko primjera iz ispovjedaonice /89/, e: 


mo o asa go ao 


i onda, kad 
tuti, nego 


Ivana od Križa čine 


82/ Francois de Ste Marle op.cit. 81 | 

83/ Lucien Marie op.cit. 1753, VF III, 3, 1079 

84/ VF III, 3, 1062 pa a .. 

85/ Dr. Suzy Rousset, op.cit. p. 88-89. i 

86/ Lucien Marie de St:Joseph Op+cit,174,VF III,3,1039 

1 Dr. Suzy ara Op.Ccit. p. 88. uk org 

88/ Dr. Jean Ihermitte: direction spirituelle et vr chopa- 
thologie, p. 268-269 /dans Etudes ane ed s koja 

89/ Dr. Suzy Rousset op,cit, P, 88-89 | | 
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Već samo zbog opreza.neka'se čuva da ne bude dikta- 
torski nastrojen prema penitentkinjama /90/. Neka pazi, 
da ne traži ništa svoje, već samo Božju volju, kako to 
ističe sv, Ivah od Križa /91/. Njegova je glavna dužnost 
pomoći duši da se disponira za Božje milosti /92/. 
istina, na početku može doći S njegove strane ili sa 
strane učiteljice novakinja, već prema tome, od koga ge 
u toj stvari novakinja dadne voditi, i nešto inicijative 
/93/, ali kasnije more znati, da su različiti putevi, po 
kojima Duh Sveti vodi duše /94/, Bog će joj sam pokazati 
njezin vlastiti put, kad se disponira za to. Ipak nije 
pravo ni toy ako dopusti, da redovnica njega vodi. To bi. 
bio postupak, što bi odgovarao ženi, koja sve zna postići: 
od svoga muža /95/, "ima -ga pod papučom." Neka bude,dak- 
le, diskretan sudac, — istina neka mu bude najvažnije 
prsvilo. Inače može doći do velikih nezgoda i konflikata 
.s poglavaricom /96/... - Pig o Del E E E oi 
Nadalje, mora biti psiholog, mora dušu studirati, Mo- 
ra upoznati mjeru njezine odvažnosti, njezin temperamanat; | 
mjeru milosti, kojom je Bog želi privući k sebi /97/. Du-' 
hovno vodstvo ne smije biti nalik na dresuru niti na spear» 
tanski odgoj. Mora:biti puno obzira, slobode, strpljivosti 
i nutarnjeg rszumijevanja /98/. 7. “ol, meštar 
Osim toga, duhovnik časnih sestara, pa i novakinja, 
mora imati pojma o duševnim nastranostima i psihopatologi- 
ji, o dubinskoj psihologiji i duševnoj higijeni. .':. 
| Susretne li se sa sestrom, koja je u velikoj duševnoj 
depresiji, žalosti, utučenosti, skrupulozna, umormiy, i t. 
d. onda tu može biti najprije pitanje, nije li tome: uzrok 
u nedovoljnom spavanju, slaboj ishrani, nepravilnoj proba- 
“vi ili možda u nepravilnom izlučivanju hormona.. Neka bude 
oprezan, neka se zna savjetovati s liječnikom za duševne. 
bolesti, na te stvari treba upogsoriti i učiteljicu novaki- 
nja ili poglavaricu, osobito, ako je pojava općenitija, 
jer će onda biti vrlo vjerojatno uzrok u nedovoljnom sps- 
vanju /99/ ili nepravilnoj ishrani /100/.| Edi a 
Neka se zanima, moraju li se sestre Za vrijeme.moli- 
tve i razmatranja boriti s pospanošću /1W. Francuski su 
liječnici ustanovili da u kontemplativnim samostanima tre- 
90/ Dr, Suzy Rousset i0p-cit..,91, Iuc 
91/ VF III, 3, p. 1050-1052 '“ 
92/ MC naslov : ja. sćoaso gr Das : 
i Maric OPeCit. pe 12 : MRI. ha z 
2 nE h ša Dasii Qantigte Srrituel Str.XVII,vers 2,801 
95/ Dr. Suzy Rousset, ope bit, pe 92 
96/ Marcel Lepee op.cit. p« 271 : 
97/ Lucien Marie op.cit. p. 191-19 
98/ VF III, 3, 1044... ra 
99/ Dr. Suzy Rousset Opecite Pe 
100/ ibd. p. 97 


ien Maric op.cit 176 


| m 4, 
ba paziti na ishranu i sastaviši gu za njih jelovnik /102/, 
Ne smije biti u njemu previše tjestenina; niti za vrijeme 5 
Posta previše jaja /103/. ie h Šensići | 
Osim inaR be, S e pojetaje, 1B bei: dite rižinih 
osobito kontemplativnim samostanima: duhovnik čuva pričanja 
O izvanrednim, ekstrovagontnim, mističnim događodimo, jer 
ka Zia vrgepaii na duše, koje su sklone ha fationoga 
H 4/. had ie | sk 2 Aa 
Ima u duhovnom vodstvu na žalost i drugih, nezdrivih 
pojava, na pr. neka vrsta sadizma, kad duhovni vođa tia 
u tome, da sebi povjerenu: dušu muči i traži. od nje pretje-. 
rane žrtve i pokore: /105/. To su sigurno samo rijetke iz- , 
nimke, ali ipak, upogzorit ću i na tu mogućnost. .Istin2, sv, 
Terezija Avilska nije zadovoljna s duhovnim. vođama, koji 
ne dozvoljavaju nikakve pokore, ali je-to druga krajnost 
1 . : s š a. pi a i . a <. koi e : L to < 
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Najbolji i sigurni znaci nutarnje ravnoteže u duši i 
Živčane staloženosti kod sestara pokazuju se osobito u'i- 
Stinitoj poniznosti, požrtvovnosti::i životnoj usmjerenosti: 
Dobar je znak također, ako se madu prilagoditi. okolnostima. 
Duševnost, usmjerena ljubaznom predanju se: najviše udaljus 
je od svake duševne: abnormalnosti i neuroze+ Zato je isti- - 
nita riječ, da. prava svetost nije spojiva s neurozom, nego . 
je haprotiv, najbolji i najsigurniji lijek protiv nje /108/. 

Naprotiv, svaka duševno nastrana osoba je sklona. za= | 
okupljanju samom sobom, analizi svoje nutrine ili svega 
što je s njom u vezi. Nikad zadovoljna ni. sigurna, nepreš= 
tano troži simptome onoga, čega se plaši /109/. + 


102/ Dr. Jean Petetin: de l'alimentation de ceux et cel-. 
les, qui menent une vie contemplative ou intellectu=- 

1le pi. 104-107 dans les Etudes Carmelitaines -»w95I- “< 
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Svaki psihoneroga..bazira se na egocentrizmu. U njoj 
ge ispoljava težnja autoahalizi, istraživanju slahuTeY: Bebe 
i introverziji. Duhovni vođa treba u prvom redu te duše sd 
vraćati od promatranja nutrine, najbolje tako, da ih potak- 
ne na neku vanjsku, spasonosnu aktivnost /110/. Besposlica 
je za takve nesretne bolesnice i bolesnike ubitačna, | 
Dakle, u svemu se harmonično podudgr&ju i,milost i. 
narav. Milost nipošto ne narušava naravni red, nego ga sa< 
mo pretpostavlja i usavršava, | ' : 
Iz svega se jasno vidi, koliko opreza i takta, koli- 
ko iskustva i znanja zahtijeva duhovno vodstvo, a napose 
duhovno vodstvo ženskih redovničkih duša. Ni 
Pokušao sam istaknuti najvažnije probleme, : e 
Kod redovnica, dakle ne ovisi sve samo o duhovnom vo- 
đi. Najbolje je, ako dođe da iskrenog suirađivinja kas du. 
sjemeniptima, Treba uvijek pozitivno gledati na pomoć, ko- 
ju može. pružiti učiteljica novakinja u novicijatu, a pogls- 
varica u zatvorenom ženskom samostanu sa strogom klcuzu- 
rom. Duhovnik neka nastoji biti otac, Neka ide za tim, da&-- 
dušu disponiraj, da Božjom pomoću otkrije svoj poziv u oke - 
“ viru svoga redovničkog zvanjaj a zbim, da taj poziv sve ja- 
:.shije i jasnije otkiivay neka je nastoji odgajati usnoj 
finoj intuitivnoj osjetljivosti, da sve. više sama otkriva, 
Što joj pomaže u osvaživanju vlastitoga cilja. Tako će du- 
hovnik učiniti najviše; što: je mogao u duhovnom vodstvu, 
Redovnica će biti često:u praktičnoj primjeni i spretnija 
i sposobnija od svoga duhovnoga vođe. .To je nešto, što pri- 
pada ženskoj duši kao njezina vlastitost. Ona će postaja- 
+1 u tom nastojanju sve samostalnija, sve realnija, a to 
“je zapravo i cilj duhovnog vodstva s obzirom na posebno is- 
.pitivanje savjesti kod ženskih osoba... «< < 2 e. 
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«Mmm riumn totius operni s 


. Opus Consistit ex introdđuctione et duabus pa rtibus 
cum epilogo, 


Introdđuctio quoque duas partes habet, In prima gene- 
ratim definitio datur, primum examinis conscientiđe in ge- 
nere eiusque historia, deinde exponitur natura examinis. , 
particularis, eiusque distinctio praesertim in positivum 
et negativum affertur.. Insuper explicatur quanam ratione' | 
Procedendum sit in hoc opere de specifica methodo ignati- 
ana in examine particulari, Ad gravitatem problematis ex- 
tollenđam, statim in introđuetione aliqui textus afferun- 
tur pro examine particulari et contra ipsum. Simul etiam 
onecessitas solutionis huius probl&čmatis inculcatur, Ad e. 
xaminis particularis difficultateš iuxta methođum ignatis- 
nam solvendas genuiha principia asceseos ignatianae appli- 


canda esse affirmans. KE : pr i : 

In secunda parte introductionis, notae. charaeteristi- . 
cae huius isceseos exponuntur; ex fontibus genuinis eius- 
dem, et confirmantur ex auctoritatibus supremis .tum Socie=. 
tatis Iesu, tum Ecclelae catholicae universalis. : Leš 
x In parte theoretica, primum. caput: agit de definitione 
examinis particularis in genere, de eiusque. usu. in Eccle-": 
sia. Afferuntur praecipui auctores ex patristiocniy; alii serie 
ptores et magistri vitae spiritualis, eorumgque textus ali= 
qui. citantur,: Simul statim afferuntur etiam practicae quae= 
dam applicstiones ex litteris S, Ignatii, praesertim ad 
sororem Theresiam Rejadella missis. .. g E irraserra 

| In capite secundo agitur de definitione et notis spe- 
cificis huius exercitii in sćhola agceetica ignatisne,. Ex. 
 ponitur proesertim docirina contenta in instruotione S. Aus 
ctoris ir libello Ežercitiorum. Unaquaeque norma seu regu=- 
la illustratur tum ex praxi sancti. Patris Ignotii, tum ex 
modo agenči cliorum virorum illustrium ex “Societate Iesu.. 
Duo problemata in hoc capite praesertim inculcenturi .nrme- 
visio in sensu exsminis positivi et negativi. et revisio 
seu examen stricte dictum et quidem pro posse diligens:-- 
In capite tertio sensus "Sdditionum! ex libeljo Exer- 
citiorum exponitur, Quičnam sibi velit illa ignatiana com- 
paratio examinis prcesentis cum excumine praeceđents, diei 
praesentis. cum antecedente, itemgue hebdomačee prassentis 
cum praededente, i . 
In capite quarto profunđius čistinctio inquiritur e- 

xaminis particularis in sapu nosnijivo et positivo, nempe 


cun aliquis magis exstirpandis vitiis incumbit, examen di- 
citur negativum, si vera acquirendis virtutibus intentus 
est, vocatur positivun, Instructio inguper S. Ignatii eius-. 
que scripta conferuntur cum praxi in Societate lesu, in 
schola ascetica ignatiane, Ex omnibus istis denique proba- 
tur in hoc capite, examen genuinum S, Ignatii fuisse prue- 
sertim positivum, id est, intenđens acquirendis virtutibus 
revisionem Sutem magis negetivam. In praxi ignatiana suten 
semper in hac re necessitatibus animarum invigilandum est. 


MR ki. | Dre e, ER 
Argumentum hoc necessariun est propter aliguos moderna 
qui sensui litterali nimis attenđentes, ezomen samtiosik 
re ignatianum tantum vel salten: imprinis. negativum egg“. 
PE ći KRso 4 sun no pika u 
Sequentia quinque capita'a quinto usque ad nonur 
de supradictis diffilocultatibus im szapina vastioni sni du 
runque solutionibus ex principiis genuinis asceseos ignsti- 
anae. Caput quintun affert aliqua faota e psychologia mođer- 


ribus, as , Ka E a re dusi m AbEĆDA ro m : Ka , i 
In capite. sexto explicatur quantopere doctrina S. Ig- 


virtutibus acquirendis agitur., Exempla 9fferuntur ex evan= 
e ex psycho rod ajn saf ' io 
abai M BiPLi cultate S sunt in electione. aotuun ednvehi- 
NE aa u .objecti ex i : 
ea nanđig offectionibue inordinatis, quibus homo nimio ali= 


quo et egoistico feryd Pije a 
kora seguenti, nono čopitey :inquiritur maxima đifficul. 
. puža narticularis 

“tas oxaminis POT 4O medio virtutisi inšer excessum neme 
otit 2nA? ita principia methođi. ignatiande, obtinendum 
S ee o on ggrtutle praesertim ope discretiohis P irituun, 


: - T6.- | mr 
maxime in experientia consolationum ot desolationum exa=- 


minanđa et diiudicandn tota vita spirituoli vel si PONG 
rationis retionum pro et contra in sio dicta eleotione. In 
ohoc capite afferunmtur principia đo dimoretloge Spire Mun 
np Pre ex praecipuis scriptoribus et scripts ignati- 
4n1Ss, i ' s ' 
.In deeimo capite de synthesi agitur inter. theorlan et 
praxim S. Ignatii. Comparatur praesertim theorio et Droazis 
in libro Exercitiorun, codice asceseos ignatianse, commen- 
data, Ibi theoria primo aspectu vidđetur esse PTAKXI ODPOSI- 
ta. In theoria enim ad oculos S. Ignatius commendot ad hoc 
exercitio actuum seu defectum aliquen omnino deterninatun, 
sive de vitio eliminando, sive de virtute acquirenda aga- 
tur. In praxi autem in eođem libello Exercitiorun e contra 
Comnendat aliquam ampliorem materiam quae in "Adđitionibus" 
continetur, Multse ibidem regulae traduntur, quae omnes | 
ope examinis particularis tempore Exercitiorun sp irituvali- 
um fideliter observandae sunt. Progranma. concretun, quod 
ibi proponitur, sat dissimile est et multiforme, attamen, 
cum determinato aliquo fine, cum certa quađam virtute con- 
iunctum. Certe etiam ih hoc programmate exsequendo semper 
speciali modo attendđenđum erit illis puncetis in guibus ho- 
mo -se magis indigećntem esse oognoscit. Hoc capite prima seu 
theoretica pars operis praesentis finita est. Quicumque 
materiam praesentem novit, facile in omnibus capitibus;ter- 
tio incipiente, maxime vero in ultimo novos. successus sci- 
entificos pro theoria methodi ignaticnae inveniet. . 
In secunda parte eiusdem operis practicae quaedam con- 
clusiones traduntur, mE EC kam | 

In primo capite huius partis agitur de examine parti- 
culari pro parvulis. Afferuntur aliqua exempla Eduardi Pop- 
pe et alia quaedam inđicia ex psychologia moderna exponun- 
žur, ubi differentia proesertim inter parvulos et adultos 
inculcatur. : E prdi s 

In capite seeundo ostenđitur differentia inter incipi- 
entes, proficientes et perfectos relate ad examen particu- 
lare. Incipientibus prsesertim examen negativum magis cor- 
respondet, proficientibus autem positivum magis prodest. . 
Perfecti tandem maxime intentionem purem.praesertim in chs- 
ritate ćxercenda curare debent, eamque magis magisque ex-. 
polire. Multa exempla tum in singulis virtutibus, tum in 
variis earun grsdibus afferuntur, pmesertim de humilitate, 
de mođo agendi cum hominibus, multa etiam .de castitate, in- 
differentia et modđdis orationis, preesertim mentalis, 

In capite tertio examen particulare applicatur ad di- 
vyersas indoles sou individua: hic exponitur chanracterolo= 
gia Heymons et Le Senne. et ad examen particulare applicatu » 
Simul exponuntur praecipuae. conclu siones ex investigationi- 
bus Henrici Simoneaux inter &heologos Amerieae Septentrio= 
nalis cum practicis exemplis. pro unnquaque animi natura. 

In quarto capite ogitur de condđicionibus necessariis 
ad progressun in examine mrticulari pmesertim in Semina- 
riis. et Domibus noviciatus. Imprinis magni momenti electio 


= 77 m 

est candibtorun et methodus in ipsis vocationibus examinon- 
dis. Deinđe, tempore formationis, necessaria est propatio 
proprie dicta virtutun, periculis ad hunc finem ex condioto 
etiam admotis, sed spectando semper facultates et dispogsi- 
tiones uniuscuiusque candidati. Simul aten in hac probatio- 
ne maximi momenti est suavitas; conjunota cum forFitudine Su- 
periorun et correctio fraterna theologorumn seu novićiorun. 
Omnio haec praesertin e. fontibus asceseos kenojanase, ExDo- 
 onunture | : 

Quintum caput agit de examine partioulari in domibus . 
religiosis feminaruh.. Earun indoles specifica inculcatur, 
-eiusdem praecipuae:. dotes simul ac pericula exponuntur. Af- 
feruntur aliqua. tum &x' striptis S. Theresiae a Iesu,. tun ex 
psychologia mođerna, .denique methođus et mođus agenđi,. qui 
o pertinet ad moderatores, fundatus in inguisitionibus scrip- 
tis. Necessaria est cautio, prudentia et experientia.. Una- 
quaeque anima ducenda est. ad .humilem praosertim in: Deo. con- 
stantiam iuxta proprias 'čulusque dotesa 7 

In fine.in epilogo iterum. omnia breviter. ra genntać in 
explanatione totius rnethodi examinis pa. rricularis in sen 
su a sceseos: ignatianae, :.. GI 
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dunnicoul u" it ć : un 6 Tu 
._Grafenauer Ioannes de Deb Radogost, ro, Grafenauer, 
nii 1919, Iabaol, a patre Ioanne 42 son, Scholan primari- 
um classicun Pm 
14 CIil/: 
1950-1959 Iabaci, Finita schola medio ono Po dlio Aseunp= 
kionis 1940 ingressus sum in novici fi 1bique meme 
si ad diem Pad Assumptionis B.M.V. 1942, quo čie Kdei 
sinmplicia et verpetua enisi« Cursun nije ' 
finivi Zagrabiae ab 1942-1944, Mogisteriumn pereg rrahajineg: 
nario minori Zagrabiensi 1944-1945. Cursun theologide ire: 
quentavi in Facultate theologica Z agrabiensi 1945-1943. - 
Die 314 Iulii 1948. sacerdotio adus sun. Anno 1949-1950 
tertlam probationen 'Ragusae subil, Deinde vicarius psroe- 
ejae Brezje, Dioecesis Iavantinae fui 1950-1951. Anno 1952 
ad regendam paroeđian Bijeljina in dioecesi Vrhbosnensi £- 
bii. Ibi usque ad annum 19959. fui. .Eo. tempore Facultatem 
theologićam Zagrabiensem rite absolvi anno 1958. Eodem an- 
no die festo Purificationis ultima vota emisi. Duobus seme- 
stribus 1958-1959 cursum specialem inseripsi et eođem. anno 
in primo semestri examen ad licentiam, tum vocale ex phi- 
losophia, apologetica, morali et dogmatica, tum scriptun 
ex apologetica feliciter subii, Cursun vero specialemn us- 
que ad annum 1959 cum examinibus rite peregi. Eodem anno, 
mense septembri relicta paroecia Bijeljina, ad đocenčam 
philosophiam in Seminario maiori Djakovensi abii, simulque. 
animas eorum; qui sunt in lyceo dirigendas suscepi, 
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